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ادای افرمدافع معلولیت بر

 مدافع معلولیت به چه معنی است؟ 
 ج،رویتهبکمک ایربار دیرفتیوللعمعدافمتایمح ا،روهملقو یتالای ایهتدول از یخربو ایالرتاس تدول

 د.ننکیمنیامتتیوللعم ایدار ادراف رشب وققح از اعدف و تایمح

 ای چه کسانی است؟مدافع معلولیت بر
 ای معلولیتی است که با چالش های پیچیده ای روبرو می باشند.اد دارای افرحمایت مدافع بر

 د یک موقعیت دشوار عمل کنید، صحبت کنید یااگر احساس می کنید که نمی توانید به تنهایی در مور

 ای انجام این کار به شما کمک نمی کند، در این صورت مدافع معلولیتبنویسید، یا شبکه پشتیبانی بر

 ممکن است یک گزینه باشد.

 ایاد داراقبانی که به نمایندگی از افرمانی که تضاد منافع وجود نداشته باشد، اعضای خانواده یا مرتا ز

دار شوند.خورمدافع معلولیت، بر ِمعلولیت فعالیت می کنند نیز ممکن است بتوانند از حمایت

 مدافع معلولیت به چه معنی است؟ 
 د زیر:مواریک مدافع معلولیت می تواند به طرق مختلف از شما حمایت کند، از جمله در

دکه حقوق شما چیست و چگونه می توان از آنها دفاع کرای کمک به شما در درک اینبر 

ای بهبود توانایی و اعتماد به نفس شما درای دسترسی به خدمات و پشتیبانی برای کمک به شما بربر 

 ندگیمینه های زتمام ز

ا.مشهبرتشیببیآس دنانرس ای انرحبکیهب آن دنشلدیبت از لبقلائسملح ایربامشفرط از داماق اب  ِ

مانی کهای حمایت شما آنجا هستند و زشما هستند. آنها بر ای جانبداری از شما. آنها پشتیبانیک مدافع بر ِ

 از آنچه که میگویید مطمئن نیستید، آنها از جانب شما صحبت می کنند. آنها همچنین می توانند به شما 

 ائه دهند که با اطمینان بیشتری از خود حمایت کنید.ا ارپشتیبانی و اطلاعاتی ر

 مانه است؟آیا وکالت از معلولیت محر
 د. آنها فقطمانه نگه می دارا خصوصی و محریک مدافع به مسائل و اطلاعات شما گوش می دهد و آنها ر

 ا منتشر می کنند. با این حال، اگر توسط شخصی آسیب دیده اید، ممکن استه شما اطلاعات ربا اجاز

 ارش کند.ا گزم باشد آن رلاز

 ائه می دهند. آنها ازا ارمان های اجتماعی هستند که خدمات حمایتی رمدافعین معلولیت از جمله ساز

 دولت بودجه دریافت می کنند اما مستقل از دولت هستند.

د. وکیل شما همیشه قبل از انجام کاری از جانب شما،ای شما و منافع شما عمل خواهد کرمدافع شما بر

 با شما صحبت می کند. 

  

  

 

 

   

 

  



 ادای افرمدافع معلولیت بر

 م چه اتفاقی می افتد؟اگر با یک مدافع معلولیت تماس بگیر
 و هستید جهامو مشکلی چه با شما کهدشو جهمتو ندابتو نمازسا تادشو می هسیدپرلاسو یسر یک شما زا

 هائار ریگدی انمازسهباریاتلاعاطتاسنکمم انمازسنای د،ننککمکدنوانتنراگ د.ننککمکدنوانتیماآی

 د.نکماهرف انودتخ از داریبانج ایربامشهبکمک ایرباریعابنمو اتلاعاط ایدنککمکامشهباتدده

 مان بتواند کمک کند، یک وکیل به شما اختصاص خواهد داد تا به حل مشکل شما کمک کند.اگر ساز

 ا امضا کنید.م رضایت رها مانند فرمخی از فرباید بر ًمعمولا

 انامه حمایتی، مسائلی رای شما تنظیم می کنند. یک برنامه حمایتی نیزبرمان های مدافع یک براکثر ساز

 اکنید رای آن تلاش میاتی که بردارید و تغییرمیهایی که شما و مدافع تان برکنید، گامکه تجربه می

 کند.مشخص می

 ؟کند کمک من به نداتو می ئلیمسا عنو چه رد من لیتمعلو فعامد

داخت ها، مستمری ها و خدمات پشتیبانی دسترسی داشته باشید:ایای دولتی، پربه مز

 ائه شواهدیا ار/م ها ودن فرای پر کرکمک به شما بر

 کت در جلسات با شما به عنوان پشتیبان شماشر

 ده می کند.ا برآورهای شما رکمک به شما در یافتن خدمات پشتیبانی که نیاز

:د زیردسترسی به آموزش، مسکن و اشتغال از طریق موار

 ا به دست آوریدم رکمک به شما تا در محل کار، مدرسه یا دانشگاه امکانات منطقی و لاز

 ات خانهای مسکن، جابجایی یا تغییرنامه ها و جلسات برکمک به شما در بر

 های شما.ای تنظیم یک پرونده قوی بر اساس نیازکمک به تهیه اسناد و مدارک بر

:د زیر درک نموده و اعمال کنیدا بر اساس مواربه شما کمک می کند تا حقوق بشر خود تان ر

 مان ملل ای معلولیت سازاد دارامت و کنوانسیون حقوق افرابری و کرام، برادی، احترد آزصحبت در مور

 UNCRPD) ( متحد

 د چگونه به شما مربوط میشوندبه شما کمک می کند تا درک نمایید که این موار

 دن از جانب خودتانای صحبت کرحمایت از شما بر

 ای تنظیم یک شکایت.کمک به شما بر

                    

 

 

 

 

    

 

            



 ادای افرمدافع معلولیت بر

د زیر:فتاری، بی توجهی و استثمار توسط موارفع تبعیض، بدرر

  مانده، از جمله خدمات باز/خواست خدمات پشتیبانی قربانیای صحبت یا درکمک به شما بر

 خشونت خانگی

 تباط با پلیسار

 ای شکایت به کمیسیون حقوق بشر.کمک به شما بر

:د زیرای یک مشکل حقوقی توسط مواردریافت پشتیبانی بر

 ف شماخواست کمک حقوقی از طرارجاع شما به خدمات حقوقی یا در

 تباط با وکیل خوداری ارقرای جمع آوری شواهد و برکمک به شما بر

 د حمایت کننده.گری و دادگاه تجدید نظر به عنوان یک فرحضور در جلسات دادگاه، میانجی

:د زیردریافت پشتیبانی های بهداشت روانی در موار

 ارجاع شما به خدمات بهداشت روان

 ان سلامت روانمانگرهای تان با درای در میان گذاشتن نیازکمک به شما بر

 تی  مانهایی که دریافت میکنید و بررسی آنها در صور اقبتها، داروها یا درای درک مرحمایت از شما بر

 که احساس میکنید که آنها منصفانه نیستند.

  .پشتیبانی از شما در دادگاه بررسی سلامت روان

 : دریافت خدمات ترجمه مانند

 خدمات ترجمه کتبی و شفاهی)tionalNa (TIS 

 خدمات ترجمهAuslan

 له ملی. خدمات ر

 دی است؟مدافع معلولیت چگونه فر
 دها تجربه کرندگی خود معلولیت رخی از مدافعان در زا درک می کنند. برمدافعین معلولیت، معلولیت ر

 خی از مدافعان تجربه کاری به عنوان متخصص بهداشت، مددکار اجتماعی یا معلولیت، دستیاراند. بر

 ند.ا داراقب رمان یا مردر

 ده کنند وا برآوره خود رمرهای روزای معلولیت کمک کنند تا نیازاد دارهمه مدافعان می خواهند به افر

 ندگی کنند.ام، عزت و استقلال زاحساس کنند که می توانند با احتر



 

 

 

 

    

  
 

       

           

   
  

 

ادای افرمدافع معلولیت بر

 چگونه یک مدافع معلولیت پیدا کنم؟ 
 ای یافتن مدافع در منطقه خود:بر

 از Ask Izzy :به صورت آنلاین در finder-advocacy-au/disability.org.//askizzy:https دید کنیدباز 

  “Disability advocacy”ا در نوار جستجو تایپ کنیدر 

ائه دهید.ا اراز شما خواسته می شود که حومه شهری یا کد پستی خود ر 

 سپس Finder ائه می دهد.ا ارلیست تماسی از خدمات حمایتی در منطقه شما ر 

 ای اولین بار با یک سرویس حمایت از معلولیت تماس می گیرید، می توانید اطلاعاتی درهنگامی که بر

 خواست کمک کنید. سپس ممکن است این سرویس به شما یکائه دهید و درد وضعیت خود ارمور

 ای پشتیبانی به خدمات دیگری ارجاع دهد.ار دهد یا برا در لیست انتظار خود قرفی کند، شما رمدافع معر

Disability توانید با تماس باهمچنین می Gateway 1800 هبه شمار 643 ، از دوشنبه تا جمعه، از787

 دیکی خود، یک مدافع دریا با جستجوی »مدافعان« در نز AEST/AEDT بعد از ظهر 8 صبح تا 8 ساعت 

 .www.disabilitygateway.gov.au دیکی خود پیدا کنیدنز

131 هاگر به اطلاعاتی به زبانی غیر از انگلیسی نیاز دارید، با خدمات ترجمه کتبی و شفاهی به شمار 450
Disability تماس بگیرید و بخواهید به  Gateway .متصل شوید 

 ت،اس تخس انتایربدننکیم ادهفتاس نفلت از هک ادیراف اب دنرکتبحصای/و هستید اشنو کم یااشنونا گرا

1800 هارمشهبیلمهلر اتدمخاب 555 Disability به هیدابخو ویدبگیر ستما 677 Gateway یدشو متصل. 

 از کجا می توانم اطلاعات بیشتری پیدا کنم؟
Disability Gateway هایالیاییالیا است که به همه استراسری در استرایگان و سریک سرویس ر 

 ا بیابند و به خدماتکند تا اطلاعات قابل اعتماد راقبان آنها کمک میها و مرای معلولیت، خانوادهدار

 نما می توانید اطلاعات بیشتری کسب کنیداجعه به این تارمنطقه محلی خود متصل شوند. با مر

www.disabilitygateway.gov.au .
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