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रा��  का अिभ�ीकरण 
ऑ�� ेिलयाई सरकार पूरे ऑ�� ेिलया म�, िजस पर हम एकत्र होते ह�, रहते ह�, काम करते ह� और खड़े होते ह�, उस देश के पारंप�रक 
मािलको ंके प्रित स�ान प्रकट करती है। हम सभी पारंप�रक संर�को,ं उनके अतीत, वत�मान और उभरते बुज़ुग� के प्रित अपना 
स�ान प्रकट करते ह�, और हम उनकी सं�ृित, समुदाय, भूिम, समुद्र और जल के साथ उनके िनरंतर संबंध के प्रित भी अपना 
स�ान प्रकट करते ह�। 

प्रारंिभक वष� के िलए उ�े�  
प्रारंिभक वष� के िलए काय�नीित (काय�नीित) छोटे ब�ो ंको उनके सुनहरे भिव� के िलए तैयार करने हेतु हमारे �ारा िकए जाने वाले 
सामूिहक प्रयासो ंकी िदशा और काय�प्रणाली को तय करती है।  

इसका उ�े� यह है िक ऑ�� ेिलया म� सभी ब�े अपने प्रारंिभक वष� म� फले-फूल�। सु�ढ़ समुदायो ं�ारा सहायता प्रा� सश� और 
संयोिजत प�रवारो ं�ारा पालन-पोषण होने पर ब�ो ंके पास अपने संपूण� साम�� तक प�ँचने का अवसर होता है। 

काय�नीित ब�ो ंके अिधकारो ंका स�ान करती है।  

काय�नीित को सा�ो ंके आधार पर बनाया गया है।  

काय�नीित �ारा छोटे ब�ो ंको प्रभािवत करने वाली नीितयो ंऔर काय�क्रमो ंपर बेहतर िनण�य िलए जाने म� सहायता िमलेगी। 

काय�नीित िववरण देती है िक ऑ��ेिलयाई सरकार िकन �ेत्रो ंम� ब�ो ंका समथ�न करने के अपने प्रयासो ंको प्राथिमकता 
देगी और िकन �ेत्रो ंम� उनकी भलाई तथा प�रणामो ंके िलए जवाबदेह होगी। 

 

 

 

पाठक के िलए माग�दिश�का 
यह द�ावेज़ काय�नीित की �परेखा को 4 भागो ंम� प्र�ुत करता है: 

उ�े� 

िस�ांत 

प�रणाम 

प्राथिमकता क� िद्रत �ेत्र। 

िमलकर ये सभी भाग तय करते ह� िक काय�नीित �ारा �ा हािसल िकये जाने की उ�ीद है और �ो।ं 

काय�नीित को काय� योजनाओ ंके मा�म से प्रदान िकया जाएगा और इसका आकलन प�रणाम ढांचे के िव�� िकया जाएगा। काय� 
योजनाओ ंऔर प�रणाम ढांचो ंको अभी तक िवकिसत नही ंिकया गया है, लेिकन इसके अगले चरणो ंके िलए संि�� िववरण काय�नीित 
के अंत म� िदया गया है।  

काय�नीित के बारे म� आपकी समझ का समथ�न करने के िलए, आप िन� का उपयोग कर सकते/सकती ह�: 

उपयोग िकये गए मु� श�ो ंकी श�ावली (page 35 देख�) 

सा� सारांश जो प्रारंिभक वष� के मह� और ऑ�� ेिलया म� ब�ो ंके प्रदश�न के बारे म� जानकारी प्रदान करता है (Early Years 
Strategy | Department of Social Services, Australian Government (dss.gov.au)) 

प्रारंिभक वष� की काय�नीित परामश� �रपोट� 2023 (The Early Years Strategy Consultation Report 2023 | 
Department of Social Services, Australian Government (dss.gov.au))।  

 

  

https://www.dss.gov.au/families-and-children-programs-services/early-years-strategy
https://www.dss.gov.au/families-and-children-programs-services/early-years-strategy
https://www.dss.gov.au/families-and-children-programs-services-early-years-strategy/the-early-years-strategy-consultation-report-2023
https://www.dss.gov.au/families-and-children-programs-services-early-years-strategy/the-early-years-strategy-consultation-report-2023
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भूिमका 
वत�मान म� ऑ�� ेिलया म� 0-5 वष� के लगभग 1.82 िमिलयन ब�े ह�। हर एक िमनट और त�तालीस सेकंड म� इस महान देश म� एक नए ब�े 
का ज� होता है। इनम� से ब�त से ब�े अपने जीवन म� बिढ़या शु�आत के िलए आव�क सभी चीजो ंके साथ आगे बढ़�गे और िवकास कर� गे 
और अपने ल�ो ंको हािसल कर� गे। ऐसा िवशेषकर ऑ�� ेिलयाई सरकार �ारा प्रारंिभक वष� म� ब�ो ंऔर उनके प�रवारो ंके िलए लागू 
नीितयो ंऔर काय�क्रमो ंम� िकए गए मह�पूण� िनवेश के मा�म से होता है। इस सरकार का यह मानना है िक प्र�ेक ब�े को उसके प्रारंिभक 
वष� म� फलने-फूलने का अवसर िमलना अहम है, चाहे उनका ज� कही ंभी �आ हो या वह कही ंभी पले-बढ़े हो।ं इसे हािसल करने के िलए 
और भी ब�त कुछ िकया जा सकता है।  

माता-िपता और देखभालकता�ओ ं�ारा हम� यह बताया गया िक प्रारंिभक बा�ावस्था की नीितयो ंऔर काय�क्रमो ंकी िज�ेदारी िविभ� 
सरकारी पोट�फोिलयो और प्रदाताओ ंके पास होने के कारण प्रारंिभक वष� म� सहायता प्रा� करना भ्रामक और किठन हो सकता है।  

वा�िवकता यह है िक माता-िपता �ारा ब�ो ंकी परव�रश करना चुनौतीपूण� हो सकता है और प्रारंिभक बा�ावस्था प्रणाली जिटल और 
िवखंिडत है। �ा�, प्रारंिभक िश�ा, देखभाल और सामािजक समथ�न के काय�क्रम और सेवाएँ ऑ�� ेिलयाई, रा�, टे�रटरी और स्थानीय 
सरकारो ंके साथ-साथ कई गैर-सरकारी प्रदाताओ ं�ारा भी प्रदान िकए जाते ह�।  

नए माता-िपता और देखभालकता�ओ ंको अ�र अपने नवजात िशशु के �स्थ पालन-पोषण से संबंिधत जानकारी भाव िव�ल करने वाली 

लग सकती है। वे इसकी िचंता नही ंकरते ह� िक कौन िकतना फंड देता है या प्र�ेक सेवा के िलए कौन सा िवभाग िज�ेदार है, वे केवल अपने 
ब�ो ंके फलने-फूलने के सबसे बिढ़या अवसर चाहते ह�।   

चाहे सेवाएँ कही ंभी, या िकसी भी सरकार या संगठन �ारा प्रदान की जाएँ, लेिकन वे एक-दूसरे से अ�े से जुड़ी �ई और प्रभावी ढंग से 
संचालन करती होनी चािहए तािक ब�ो ंकी देखभाल और प�रवारो ंके समथ�न के िलए उ�� सव��म �प से लि�त िकया जा सके। माता-िपता 
और देखभालकता� यह जानना चाहते ह� िक सरकार �ारा छोटे ब�ो ंऔर उनके �स्थ िवकास का समथ�न करने हेतु नीित िनण�य लेते समय 
और और फंिडंग काय�क्रम बनाते समय नवीनतम सा� और सािह� पर िवचार िकया गया । 

प्रारंिभक वष� की काय�योजना का िवकास हमारी चुनावी प्रितब�ता से प्र�� �प से संबंिधत है और इसे �ापक परामश� �ारा सूिचत िकया 
गया है। इस परामश� से सामने आने वाला मु� िवषय ऑ�� ेिलयाई सरकारी एज�िसयो ंके बीच अिधक सहयोग की आव�कता का होना है: 
तािक सरकार के पास एक साझे उ�े� का होना और िमलजुल कर काम करने के बेहतर तरीके खोजना सुिनि�त िकया जा सके। यह 
काय�नीित ऑ�� ेिलयाई सरकार के प्रारंिभक बा�ावस्था काय�क्रमो,ं नीितयो ंऔर सेवाओ ंके बेहतर तालमेल के िलए एक सहमत ढांचा प्रदान 
करती है। 

यह प्रारंिभक वष� म�, ब�ो ंकी भलाई के िलए ऑ�� ेिलयाई सरकार के िनवेशो ंपर �ान क� िद्रत करने, इ�� पुनः  संगिठत करने 

और इनकी बेहतर तालमेल बनाने की नीवं प्रदान करती है। 

हम िब�ुल शु�आत से शु� नही ंकर रहे ह�। हम� प�रवारो ंया समुदायो ंके िलए प्र�ेक काय�क्रम या समथ�न को नया ��प देने की 
आव�कता नही ंहै। हम� अगले दशक म� प्रारंिभक वष� म� िनवेश के अपने मजबूत �रकॉड� को बा�ावस्था म� ही बेहतर प�रणाम देकर इसे 
आगे ले जाना होगा। एक रोडमैप के �प म� यह काय�नीित प्रारंिभक वष� म� िनवेश के मह� और प्रभाव को अिधक से अिधक करते �ए 
नीितयो ंऔर काय�क्रमो ंका माग�दश�न करेगी तािक हम सभी ब�ो ंके िलए सव��म प�रणाम प्रा� कर सक� ।  

हम रोज़ाना यह देखते ह� िक प�रवार और समुदाय ब�ो ंके िवकास के िलए एकजुट होते ह�। ब�ो ंकी परव�रश म� और यह जानने म� िक वे 
आगे बढ़ रहे ह�, िवकास कर रहे ह� और अपने साम�� तक प�ँच रहे ह�, प्र�� या अप्र�� �प से योगदान देने म� एक साझा उ�े� है। 
प्र�ेक ब�े के जीवन के पहले 5 वष� उनके भिव� के वष� पर स्थायी �प से प्रभाव डाल�गे। हम सभी प�रवारो,ं देखभालकता�ओ,ं �र�ेदारो ं
और �ापक समुदाय को प्रारंिभक वष� की अहिमयत और मह�  को उजागर करने के िलए िमलजुल कर काम करने के िलए प्रो�ािहत 
करते ह�। 

हम अभी ऐसा इसिलए कर रहे ह� �ोिंक सभी ब�े फलने-फूलने का अवसर िमलने के पात्र होते हैह�। सु�ढ़ बा�ावस्था भिव� म� सु�ढ़ रा��  
का समथ�न करती है। यह काय�नीित हमारे सबसे छोटे ब�ो ंसे संबंिधत भिव� के िनवेश और सरकारी िनण�यो ंम� हमारा माग�दश�न करेगी। 
हम� सभी ब�ो  ं को जीवन म� सव��म शु�आत करने के अवसर प्रदान करने होगें - इससे और अिधक मह�पूण� कुछ भी नही ंहै। 

 

माननीय Amanda Rishworth MP, सामािजक सेवाएँ मंत्री 

माननीय Dr Anne Aly MP, प्रारंिभक बा�ावस्था िश�ा मंत्री 
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सारांश 
ऑ�� ेिलया म�, 0-5 वष� के लगभग 1.82 िमिलयन ब�े ह�। 

िकसी भी ब�े के जीवन के ये प्रारंिभक वष� उसके िवकास पर िवशेष �प से प्रभाव डालते ह�। जबिक हम यह मानते ह� िक केवल 
प्रारंिभक वष� ही मह�पूण� अविध नही ंहोते ह�, लेिकन म��� के िवकास के िलए ये सबसे अहम अविध होती है।  

प्रारंिभक वष� के िलए काय�नीित (काय�नीित) छोटे ब�ो ंको उनके सुनहरे भिव� हेतु तैयार करने के िलए हमारे सामूिहक प्रयासो ंकी 
िदशा और काय�प्रणाली को तय करती है। 

प्र�ेक ब�े को जीवन म� सु�ढ़ शु�आत िमलनी चािहए और प्रारंिभक वष� म� फलना-फूलना चािहए। उ�� सु�ढ़ समुदायो ं�ारा 
समिथ�त, सश� और संयोिजत प�रवारो ं�ारा पालन-पोषण के साथ अपने संपूण� साम�� तक प�ँचने का अवसर िमलना चािहए।  

प्रारंिभक वष� के िलए ऑ�� ेिलयाई सरकार का यही उ�े� है।  

बा�ावस्था के प्रारंिभक वष� से �ा ता�य� है? वे मह�पूण� �ो ंह�? 
प्र�ेक ��� का िवकास उसके जीन (वंशाणु) और उसकी परव�रश के वातावरण के जिटल तालमेल से होता है। सभी ब�ो ंके 

फलनफलने-फूलने और उनके साम�� तक प�ँचने के िलए, हम� प्रारंिभक वष� म� ब�ो  ंपर पूरा �ान  क� िद्रत करने की आव�कता 
है। हम� उनके शारी�रक, मानिसक और भावना�क िवकास के साथ-साथ उनकी भलाई और पहचान और दुिनया म� उनके स्थान जैसी 

भावनाओ ंपर भी �ान देने की आव�कता है। 

िकसी भी ब�े के जीवन के प्रारंिभक वष�, प्रसवपूव� अविध से लेकर 5 वष� की आयु तक, को अ�र पहले 2,000 िदनो ंके �प म� 
जाना जाता है। यह समय ब�े के िवकास, पहचान की भावना, �ा�, िश�ण, सुर�ा, प्रितरोध�मता और खुशी को सकारा�क �प 

से प्रभािवत करने के अवसर का अहम समय प्रदान करता है। 

जीवन के पहले कुछ वष� म�, हमारे म��� म� प्र�ेक सेकंड दस लाख से भी अिधक �ूरल कने�न बनते ह� - यह एक ऐसी गित है 
जो िफर कभी दोबारा नही ंहोती है। हालाँिक म��� का िवकास जीवन भर जारी रहता है और िकसी भी आयआयु म� सकारा�क 
बदलाव लाए जा सकते ह�, लेिकन उम्र बढ़ने के साथ-साथ म��� की संरचना को 'पुनः  िशि�त (रीवायर)' करना या बदलना एक 

धीमी प्रिक्रया जैसा हो जाता है। 

 

 

 

  

प्रसवपूवर्

गभर् 
म�

नवजात

जन्म
से 4 
मह�ने
तक

�शशु

4 से 
12 

मह�ने

बहुत 
छोटा 
बच्चा

1 से 
3 
वषर्

प्रीस्कूलर

3 से 
5 
वषर्

प्रारंिभक वष� 
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हम� काय�नीित की आव�कता �ो ंहै? 
प्र�ेक ब�ा अपने जीवन म� सव��म शु�आत के िलए अवसर पाने के िलए पात्र है, िजससे उसके ल� और सपनो ंको हािसल करने 
के िलए प्रसु�ढ़ नीवं का िनमा�ण हो, िफर चाहे उसका ज� कही ंभी �आ हो या वह कही ंभी पला-बढ़ा हो। 

सा� एकदम �� है - हालाँिक बा�ावस्था का प्र�ेक वष� िवकास पर प्रभाव डालता है, लेिकन प्रारंिभक वष� वह समय होता है जब 
हम ब�ो ंको उनके संपूण� जीवन के िलए अ�े �ा� और भलाई के प�रणाम प्रा� करने के िलए तैयार करते ह�। 

िफर भी प्रारंिभक बा�ावस्था के काय�क्रमो,ं समथ�न और सेवाओ ंतक प�ँच प्रा� करना या उ�� खोजना मु��ल हो सकता है और हो 
सकता है िक वे प्रभावी न हो ंया उ�े� के अनु�प न हो।ं कुछ ब�े उतना अ�ा नही ंकर रहे ह� िजतना वे कर सकते ह�, और कुछ 
प�रवार ब�ो ंके पालन-पोषण के मह�पूण� काय� म� अिधक सहायता चाहते ह� या उ�� अिधक सहायता की आव�कता हो सकती है। 

प्रारंिभक वष� पर सहयोगा�क �प से �ान क� िद्रत करना िन�िल�खत के प्रित प्रितब�ता िदखाता है: 

सरकारी काय�क्रमो ंम� साइलोस (ऐसी प्रिक्रया/िवभाग िजनका दूसरो ंसे कोई संबंध न हो) को कम करना 

प्रारंिभक बा�ावस्था की पहलो ंको एकीकृत और सम�ियत करना तािक वे और अिधक प्रभावशाली हो ं 

ब�ो ंऔर उनके प�रवारो ंके िलए बेहतर प�रणाम प्रा� करना 

मानवािधकार संिधयो ंके तहत ऑ�� ेिलया की प्रितब�ताओ ंपर खरा उतरना। 

यह ब�ो ंमूलभूत संबंध बनाने वाले लोगो ंको सश� बनाने और समथ�न प्रदान करने के प्रित भी प्रितब�ता है , इन लोगो ंम� माता-
िपता, देखभालकता�, �र�ेदार, प�रवार और प्रार��क वष� के काय�बल शािमल ह�।  
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 इस बारे म� काफी जानकारी उपल� है िक छोटे ब�ो ंका िवकास कैसे होता है, उ�� अपनी भलाई के िलए िकस चीज़ की 
आव�कता है और वे वत�मान म� कैसा प्रदश�न कर रहे ह�। इस काय�नीित के संदभ� को समझने के िलए अलग से िदया गया सा�  
सारांश पढ़�। 

 

  

प्रारं�भक वषर् �नमार्णात्मक होते ह�
•यह बच्चे के �वकास को प्रभा�वत करने और उस पर सबसे ज्यादा असर डालने के �लए अहम, ले�कन एक छोट� अव�ध होती है।
•जीवनभर के �लए शार��रक, मान�सक स्वास्थ्य, सामािजक और �ान-संबंधी �वकास के �लए सभी �नमार्णात्मक तत्व प्रयोग �कये जाते ह�।
•प्रारं�भक वष� के महत्व को ध्यान म� रखते हुए, हम� सभी आस्टे्र�लयाई लोग� के बीच बाल �वकास क� उपिस्थ�त और जागरूकता को बढ़ाने 
क� आवश्यकता है।

ब�ढ़या भ�वष्य क� शुरूआत शीघ्र होती है
•बच्च� तभी फलते-फूलते ह� जब उनक� सह� परव�रश होती है, वे सुर��त और स्वस्थ होते ह�, खेलने, कल्पना करने और बढ़ने म� स�म होते 
ह�।

•बच्चे सुदृढ़ प�रवार� के साथ फलते-फूलते ह�।
•बच्च� तभी फलते-फूलते ह� जब वे संस्कृ�त और समुदाय से जुड़े रहते ह�।
•बच्च� तभी फलते-फूलते ह� जब माता-�पता, देखभालकतार् और प�रजन आत्म�वश्वासी, सम�थर्त और सिम्म�लत महसूस करते ह�।

प्रारं�भक वष� म� �कया गया �नवेश हमारे देश के भ�वष्य के �लए �कया गया �नवेश है
•हमारे द्वारा वतर्मान म� �लए गए �नणर्य बच्च� के भ�वष्य का �नमार्ण करते ह�।
•हमारे बच्च� के �लए �कया गया उ�चत �नवेश भ�वष्य क� उत्पादकता, खुशहाल� और भलाई म� �कया गया �नवेश है।

हम और बेहतर कर सकते ह�
•चाहे बच्चे क� प�रिस्थ�त कैसी भी हो या वह कह�ं भी पला-बढ़ा हो, सभी बच्चे फलने-फूलने और अपने सामथ्यर् तक पहँुचने के पात्र ह�।
•कोई भी बच्चा पीछे नह�ं रहना चा�हए।

बाल्यावस्था अनमोल होती है
•हम� बाल्यावस्था के महत्व को समझना होगा।  
•हम बच्च� और उनके प�रवार� क� �व�वधता को स्वीकारते ह� और उसे महत्व देते ह�।

बच्च� और प�रवार� क� राय हमेशा सुन�
•बच्च� और उनके प�रवार� क� राय और दृिष्टकोण को उन्ह� प्रभा�वत करने वाल� नी�तय� और �नणर्य� के �लए ध्यान म� रखे जाने क� 
आवश्यकता है।

•बच्च� के माता-�पता, देखभालकतार्, �रश्तेदार, प�रवा�रक सदस्य और समुदाय उनके पालन-पोषण क� यात्रा का �हस्सा होते ह�।
•सभी को उनक� आवश्यकताओ ंके अनुरूप सह� समय पर और सह� तर�के से समथर्न और सशिक्तकरण क� आवश्यकता होती है।

इसम� हम सब एक साथ ह�
•हम� सरकार के साथ काम म� शा�मल होकर बच्च� और प�रवार क� जरूरत� को पूरा करने क� आवश्यकता है।
•सरकार� नी�त हमेशा समिन्वत और सहयोगात्मक नह�ं होती है, ले�कन ऐसा होने क� आवश्यकता है।
•हम� बच्च� के प्रारं�भक जीवन के �लए साझा िजम्मेदार� के साथ सरकार� और गैर-सरकार� सभी �नवेश� और प्रयास� म� तालमेल �बठाने क� 
आवश्यकता है।

•हम� स्पष्ट ल�य और जवाबदेह� के साथ-साथ प्रग�त पर नज़र रखने क� आवश्यकता है।
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काय�नीित �ा होती है? 
काय�नीित यह दशा�ती है िक प्रारंिभक वष� के मह� कीजानकारी औरअंतर कैसे डालना है, इससे जुड़े तरीको ंऔर साथ ही परामश� 
के मा�म सेसमुदाय �ारा दी गई जानकारी के आधार पर हम इन वष� म� कैसे सुधार लाना चाहते ह�।  

यह काय�नीित ऑ�� ेिलया म� प्रारंिभक वष� के िलए प्र�ेक ब�े के साथ-साथ ही उसके माता-िपता, देखभालकता�, प�रवारो,ं �र�ेदारो ं
और उनका समथ�न करने वाले समुदायो ंके िलए भी है।  

यह 10-वष�य ढांचा है जो ऑ�� ेिलयाई सरकार �ारा छोटे ब�ो ंकी भलाई को प्राथिमकता देने और उनके िलए सव��म संभव 
प�रणाम प्रदान करने के तरीके तय करेगा।  

इसका �ापक उ�े� प्रारंिभक वष� म� ऑ�� ेिलयाई सरकार के नीितगत प्रयासो ंऔर िनवेशो ंको संचािलत, संरे�खत करने और 
सहयोग को बढ़ावा देना है। 

िविवधता के िलए स�ान 

ऑ�� ेिलया म� प्र�ेक ब�ा िविश� है। यह काय�नीित इस िविवधता को पहचानती है, उसका स�ान करती है और उसे दशा�ती है।  

काय�नीित म� माता-िपता, देखभालकता�ओ ंऔर प�रवारो ंका कोई भी संदभ� उन लोगो ंकी िविवधता को �ीकार करता है जो ब�ो ंके 
जीवन म� इन मह�पूण� संबंध वाली भूिमकाओ ंको िनभाते ह�, इनम� ज� देने वाले माता-िपता और द�क माता-िपता, LGBTIQA+ 
माता-िपता, �र�ेदार / �र�ेदारी प्रणाली और अ� देखभालकता� और िव�ृत प�रवार के सद� (और इनके कई संयोजन) भी 
शािमल ह�।   

यह काय�नीित ब�ो ंके बीच समानताओ ंऔर िविभ�ताओ ंको �ीकार करती है, मह� देती है और उ�� अपनाती है। यह सभी ब�ो ं
के िलए है। 

प�रिश� 1 िववरण देता है िक इस काय�नीित को कैसे िवकिसत िकया गया था।  

हमने �ा सुना 
जब माता-िपता, प�रवारो,ं देखभालकता�ओ,ं प्रारंिभक बचपन के िवशेष�ो,ं प्रारंिभक वष� के िवभाग के िविभ� िह�ो,ं सेवा प्रदाताओ ं
और छोटे ब�ो ंसे बातचीत की गई, तो उ�ोनें कहा िक वे चाहते ह� िक सभी ब�े: 

सुरि�त, समिथ�त, �ेिहत और महफ़ूज महसूस कर�  

सुरि�त और सुिनि�त वातावरण म� आगे बढ़� , सीख� और िवकास कर�   

आगे चलकर जीवन म� सफलता प्रा� करने के िलए आव�क कौशल को िवकिसत कर�। 

हमारे सुनने म� यह आया िक ब�ो  ंके िलए िन�िल�खत मह�पूण� है: 

अपने साम�� तक प�ँचने के िलए समान अवसर, चाहे उनका ज� कही ंभी �आ हो या वे कही ंभी पले-बढ़े हो ं

उनकी बुिनयादी ज़�रत� पूरी �ईं हो,ं उदाहरण के िलए, आवास, भोजन, कपड़े और सुर�ा। 

और यह िक प�रवारो  ंके िलए सश�, संबंिधत और समिथ�त महसूस करना मह�पूण� है। 

और यह िक समुदायो  ंके िलए िन�िल�खत करना आव�क है: 

सु�ढ़ और समावेशी होना 

ब�ो ंऔर उनके प�रवारो ंको उनके िलए आव�क संसाधन, सहायता और सेवाओ ंकी पेशकश करना। 

हमारे सुनने म� यह भी आया िक ऑ��ेिलयाई सरकार को अपने िनण�य लेने के तरीके को सु�ढ़ करने की आव�कता है। जिटलता 
को कम करने के िलए समथ�न को ब�ो ंऔर प�रवार-क� िद्रत होने और सहजता से संचािलत िकए जाने की आव�कता है। 

 प्रारंिभक वष� के बारे म� िदए गए िवचारो ंऔर �ि�कोणो ंको समझने के िलए अलग से दी गई परामश� �रपोट� पढ़�।  
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काय�नीित कौन प्रदान करेगा? 
माता-िपता और देखभालकता� अपने ब�ो ंको इस नज़�रये से नही ंदेखते ह� िक कौन सी सरकारी एज�सी �ारा 

�ा� या िश�ा जैसी सेवा प्रदान की जाती है, और न ही ऑ�� ेिलयाई सरकार को ऐसा नज़�रया अपनाना 

चािहए। यह काय�नीित ब�ो ंकी भलाई और िवकास के िलए एक सम��त �ि�कोण के साथ सामूिहक प्रयासो ं

पर आधा�रत होगी। ऑ�� ेिलयाई सरकार प�रवारो ंकी प्रितरोध�मता और ताकतो ंको पहचानती है और 

काय�नीित को प्रदान करने के िलए प�रवारो ंऔर समुदायो ंके साथ काम करेगी। 

हालाँिक यह काय�नीित ऑ�� ेिलयाई सरकार �ारा प्रारंिभक वष� के िनवेश पर क� िद्रत है, लेिकन हमारे उ�े� को प्रा� करने के 
िलएसामूिहक प्रयास की आव�कता है। सरकार के सभी �रो ं- रा�, टे�रटरी, स्थानीय और रा�� मंडल म� - प्रारंिभक वष� की 
प्रणाली, प्रारंिभक वष� के काय�बल, लोक-िहतैषी से�र, समुदायो ंऔर प�रवारो ंम�, हम सभी सकारा�क बदलाव लाने और ब�ो ंके 
फलने-फूलने को सुिनि�त करने म� भूिमका िनभाते ह�।  

यह काय�नीित ऑ�� ेिलयाई सरकार �ारा िनवेश और प्रभावशाली ढंग से काम करने के प्रयासो ंम� सहयोग और सम�य करने का नया 
तरीका लागू करती है। ऑ�� ेिलयाई सरकार इस योजना का प्रयोग ब�ो ंऔर प�रवारो ंके िलए प�रणामो ंको बेहतर बनाने हेतु रा� 
और टे�रटरी सरकारो ंके साथ अपने काम का माग�दश�न करने के िलए भी करेगी। यह पहले से ही मौजूद कई रा� और टे�रटरी की 
बाल और प�रवार काय�नीितयो ंपर आधा�रत होगी।  

यह काय�नीित ब�ो ंऔर प�रवारो ंके िलए ऑ�� ेिलयाई सरकार के दीघ�कािलक उ�े� को िनधा��रत करती है। यह ब�ो ंऔर उनके 
प�रवारो ंको प्रभािवत करने वाले िनण�यो ंम� उ�� के� म� रखकर ब�ो ंके जीवन को बदलने के िलए नीवं बनाती है। 

काय�नीित प्रदान करने के अगले चरणो ंके बारे म� और अिधक जानकारी page 28 पर है। 

प्रारंिभक वष� की प्रणाली �ा है? 
ऑ�� ेिलया म� सभी प�रवारो ंको 0-5 वष� के ब�ो ंकी देखभाल और परव�रश म� समथ�न के िलए कई सेवाएँ और सहायताएँ उपल� 
ह�। ये प्रारंिभक वष� की प्रणाली का िह�ा ह�। 

वत�मान म� इस प्रणाली म� कई िविभ� लेिकन एक दूसरे से संबंिधत भाग ह�, जैसे िक �ा�, संब� �ा� (अलाइड हे�), परव�रश 
संबंधी सहायता और प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल। सरकारी, गैर-सरकारी प्रदाताओ ंऔर समुदाय-आधा�रत संगठनो ं
के िविभ� �रो ं– और कभी-कभार इनके संयोजनो ंके – �ारा इन सेवाओ ंकी �परेखा तैयार की जाती है, इसे फंड और प्रदान भी 
िकया जाता है।  

कुछ समथ�न और सेवाएँ �ापक �प से उपल� ह�, उदाहरण के िलए: 

रा�� ीय टीकाकरण काय�क्रम 

मातृ एवं िशशु �ा� देखभाल 

पेड पैर�टल लीव  

परव�रश संबंधी जानकारी सेवाएँ 

प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल। 

कुछ समथ�न और सेवाएँ हर उम्र के और जीवन के िविभ� चरण म� मौजूद या िवशेष प�र�स्थितयो ंवाले लोगो ंका समथ�न करने के िलए 
अिधक क� िद्रत होती ह�, उदाहरण के िलए: 

सोशल िस�ो�रटी भुगतान 

�मता और आ�िव�ास का िनमा�ण करने के िलए परव�रश संबंधी (पेर� िटंत) काय�क्रम 

िवकासा�क संबंधी िचंताओ ंवाले ब�ो ंके समथ�न के िलए िवकलांगता समथ�न या संब� �ा� सेवाएँ 

घरेलू और पा�रवा�रक िहंसा के जो�खम वाले या इसका अनुभव कर रहे लोगो ंके िलए समथ�न  

मानिसक �ा� समथ�न। 
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प्रारंिभक वष� की प्रणाली के भीतर, हर एक समथ�न या सेवा के िलए तैयार िकया गया कौशल और �मताओ ंके साथ िव�ृत 
प्रारंिभक वष� का काय�बल होता है। प�रवार अ�ापको,ं िश�को,ं डॉ�रो ंऔर नस�, �ेगु्रप सुिवधाप्रदाताओ ंऔर �यंसेवको ंके 
साथ बातचीत कर सकते ह�। कुछ ब�ो ंऔर प�रवारो ंके िलए, उनके समथ�न के समूह म� �ा� काय�कता�, सामािजक काय�कता� या 
अ� संब� �ा� पेशेवर (जैसे �ीच पैथोलोिज�, ऑ�ूपेशनल थेरेिप�, िफिजयोथेरेिप�, मनोवै�ािनक और परामश�दाता) भी 
शािमल हो सकते ह�।  

ब�ो ंऔर प�रवारो ंकी ज़�रतो ंको और बेहतर ढंग से पूरा करने के िलए प्रारंिभक वष� की प्रणाली के कुछ िह�ो ंम� पहले से ही 
संशोधन िकया जा रहा है। ये संशोधन ब�ो ंके िवकास और क�ाण के कई भागो ंको शािमल करने वाली रा�� ीय और/या रा� एवं 
टे�रटरी काय�नीितयो ंके मा�म से प्रदान िकए जाएंगे।  

यह काय�नीित इ�ी ंप�रवत�नो ंके आधार पर आगे बढ़ती है तािक समथ�न और सेवाएँ प्रारंिभक वष� म� ब�ो,ं माता-िपता और प�रवारो ं
की ज़�रतो ंको बेहतर ढंग से पूरा कर सक� । लि�त समथ�नो ंसिहत वत�मान ऑ�� ेिलयाई सरकार के समथ�नो ंऔर पहलो  ंकी सूची 
प�रिश� 2 म� प्रदान की गई है। 

सभी ब�ो ंके फलने-फूलने के उ�े� को पूरी तरह से वा��क �प देने के िलए, काय�नीित का उ�े� प्रणाली के िविभ� िह�ो ंके 
एकीकरण और सम�य म� सुधार करना है, तािक सेवाएँ और समथ�न एक ऐसे तरीके से िमलकर काम करते ह� जो िकसी ब�े और 
उसके प�रवार की संपूण� आव�कताओ ंको बेहतर तरीके से पूरा करता है।   

हम� यह तब �ात होगा िक प्रारंिभक वष� के िलए हमारा उ�े� पूण� हो गया है जब: 
सभी प�रवारो ंको मातृ एवं बाल �ा�, परव�रश संबंधी समथ�न और प्रारंिभक िश�ा के िलए उ�-गुणव�ा, िकफायती और एकीकृत 

सेवाओ ंतक प�ँच प्रा� होगी 

सेवाएँ प�रवारो ंऔर समुदायो ंको ब�ो ंको सुरि�त रखने के िलए आव�क जानकारी और समथ�न प्रदान करती ह� 

पा�रवा�रक ज़�रतो ंको पूरा करने के िलए होम िविज़ट और आउटरीच सेवाओ ंसिहत ऐसी सेवाएँ उपल� ह�, जो समुदाय की 
ज़�रतो ंके अनुसार सूिचत और िनद� िशत होती ह� 

नीितयाँ, काय�क्रम और सेवाएँ सां�ृितक �प से सुरि�त ह� और सां�ृितक �प से स�म काय�बल �ारा प्रदान की जाती ह� तािक हर 
कोई �ागतमय और समिथ�त महसूस करे  

ब�ो ंऔर उनके प�रवारो ंके िलए �ापक �प से उपल� िनवारण और सुर�ा सहायताएँ उपल� ह� और संकटकाल से पहले उन 
तक प�ंच प्रा� की जा सकती है 

संभािवत िवकासा�क संबंधी देरी वाले ब�ो ंके समथ�न के िलए पूरे देश भर म� सेवाओ ंतक सभी को समान प�ंच प्रा� है, िजसम� 
िचंताओ ंको शीघ्रता से दूर करने के िलए समय पर प्रदान की जाने वाली मूलभूत सहायता (फ़ॉउंडेशनल सपोट�) भी शािमल है। 

प्रारंिभक वष� की प्रणाली को अ�िधक कौशल प्रा�, स�म और समिथ�त काय�बल का समथ�न प्रा� है, जो िक म� ब�ो ंके संपूण� 
िवकास और भलाई पर भी क� िद्रत है।  

ब�े और उनके प�रवार एक-दूसरे से संबंिधत महसूस करते ह� और अपने समुदायो ंम� �ागतमय महसूस करते ह� 

प�रवारो ंके िलए फंिडंग और सेवाओ ंऔर समथ�नो ंकी सुपुद�गी को एकजुट और सम��त करने वाली उिचत और दीघ�कािलक शासन 
�वस्थाएँ मौजूद ह�। 
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एक प�े म� काय�नीित 
उ�े� 

काय�नीित का उ�े� यह है िक ऑ�� ेिलया म� सभी ब�े अपने प्रारंिभक वष� म� फले-फूल�। सु�ढ़ समुदायो ं�ारा 
सहायता प्रा�, सश� और संयोिजत प�रवार �ारा पालन-पोषण होने पर उनके पास अपने संपूण� साम�� तक 

प�ंचने का अवसर होता है। 

िस�ांत 
1 बाल- और प�रवार-के��त   

2 �मता-आधा�रत 

3 प�रवारो ंऔर समुदायो ंके िलए स�ान 

4 �ायपूण�, समावेशी और िविवधता का स�ान 

5 सा�-सूिचत  

प�रणाम 

1 ब�ो ंकी उिचत �प से परव�रश होती है और वे सुरि�त रहते ह�   

2 ब�े सामािजक, भावना�क, शारी�रक और मानिसक �प से �स्थ होते ह� 

3 ब�े सीखते ह� 

4 ब�े सं�ृित के साथ सश� �प से पहचान और जुड़ाव महसूस करते ह�  

5 ब�ो ंके पास खेलने और क�ना करने के अवसर ह�  

6 बुिनयादी ज�रत� पूरी होती ह�  

7 प�रवार सश�, संयोिजत और समिथ�त ह�  

8 समुदाय ब�ो ंऔर उनके माता-िपता या देखभालकता�ओ ंके रहने, िवकिसत होने, खेलने और संबंध बनाने के िलए सश� और समावेशी स्थान ह�  

प्राथिमकता क� िद्रत �ेत्र 

प्रारंिभक वष� को मह� देना → इस बारे म� जाग�कता बढ़ाना िक प्रार��क बा�ावस्था �ो ंमह� रखती है 

→ ब�ो ंऔर उनके प�रवारो ंकी राय को शािमल करना    

माता-िपता, देखभालकता�ओ ंऔर प�रवारो ंको 
सश� बनाना 

→ माता-िपता, देखभालकता�ओ ंऔर प�रवारो ंको कौशल, संसाधनो और �मताओ ंसे सश� 
बनाना  

→ माता-िपता को अ� माता-िपता और उनके स्थानीय समुदाय से जुड़ने म� सहायता प्रदान करना    

→ ब�ो ंऔर उनके माता-िपता के िलए सहायता और सेवाओ ंको जवाबदेह और समावेशी 
बनाना 

→ प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल तक िव��ापी प�ँच प्रदान कने की ओर बढ़ना   

समुदायो ंका समथ�न करना और उनके साथ काम 
करना 

→ स्थानीय सम�ाओ ंके िलए स्थानीय समाधान को समथ�न प्रदान करना  

→ िमलजुल कर िलए गए िनण�य को बढ़ावा देना  

जवाबदेही और सम�यता को प्रबल करना → नीित, प्रोग्राम और सेवाओ ंका बेहतर ढंग से एकीकरण, सहयोग और सम�य करना 

→ सु�ढ़ डेटा, शोध और मू�ांकन 
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उ�े� 
काय�नीित का उ�े� यह है िक ऑ�� ेिलया म� सभी ब�े अपने प्रारंिभक वष� म� फले-फूल�। सु�ढ़ समुदायो ं�ारा 

सहायता प्रा�, सश� और संयोिजत प�रवारो ं�ारा पालन-पोषण होने पर उनके पास अपने संपूण� साम�� तक 

प�ँचने का अवसर हो। 

ये ऑ�� ेिलया के सबसे छोटे ब�ो ंके िलए हमारी साझी उ�ीद� , सपने और आकां�ाएँ ह�। सा� दशा�ता है िक सभी ब�ो ंको फलने-
फूलने, अपने प्रार��क वष� का आन� लेने और अपने साम�� तक प�ँचने के िलए समथ�न की आव�कता होती है। हम सब एक 
साथ िमलकर भलाई, समानता और िन��ता के िलए प्रितब� ह�। ब�ो ंको जीवन म� सव��म संभव शु�आत देकर हम उ�� उनके 
भिव� के िलए तैयार कर रहे ह�। 

यह ल� ब�ो ंको इस काय�नीित के के� म� रखता है। कोई भी ब�ा पीछे नही ंरहना चािहए।  

 संपूण� साम�� से हमारा �ा ता�य� है? प्रारंिभक वष� वह समयाविध होती है जब प्र�ेक ब�ा अपने संपूण� साम�� की प्रा�� 
के िलए सकारा�क पथ पर चलना शु� कर सकता है। इसका अथ� िविभ� ब�ो ंके िलए िभ�-िभ� से हो सकता है। हम चाहते ह� िक 
सभी समथ�न और सेवाएँ �ायपूण� हो ंऔर ब�ो ंके फलने-फूलने के िलए ���गत और पा�रवा�रक प�र�स्थितयो ंको पहचान� और 
उनपर प्रितिक्रया कर� । 

 एक-दूसरे से जुड़े �ए प�रवारो ंसे हमारा �ा ता�य� है? �रवार िजनका िव�ृत प�रवार, �र�ेदारो,ं िमत्रो,ं अ� प�रवारो,ं 
अपने समुदाय और अपने िलए आव�क सहायता या सेवाओ ंसे संपक�  हो, जब उ�� इनकी ज़�रत हो। 

 सु�ढ़ समुदायो ंसे हमारा �ा ता�य� है? अपने लोगो ंकी भलाई के िलए साझा िहत वाले स्थान या समूह। इसम� अपनेपन, 
िव�ास, सुर�ा और एक-दूसरे की देखभाल करने की भावना के साथ ही सही समयाविधयो ंपर सही समथ�न प्रा� करना भी शािमल हो 
सकता है। अपने लोगो ंकी ज�रतो ंको सुनने और उन पर प्रितिक्रया देने पर ही समुदाय सु�ढ़ होते ह�। हम ब�ो ंको मह� देने और 
माता-िपता और देखभालकता�ओ ंके मह�पूण� योगदान को पहचानने वाले समुदाय चाहते ह�। 

 हम इस उ�े� का उपयोग कैसे कर� गे? प्रारंिभक वष� म� सभी ब�ो ंऔर प�रवारो ंके िलए हमारी मह�ाकां�ा ही हमारा 
उ�े� है। इस उ�े� को प्रा� करने के िलए, हम� काय�नीित म� उ�े�खत प�रणाम प्रा� करने की आव�कता है। प्राथिमकताएँ और 
िस�ांत दशा�ते ह� िक हमारे �ारा प�रणाम कैसे प्रा� िकये जाएँगे। 

 

'म� चाहता/चाहती �ँ िक मेरे ब�े खुश रह� और समुदाय के साथ सु�ढ़ संबंध बनाने म� स�म हो।ं' - अिभभावक, परामश� 

'सभी ब�ो ंको सेवाओ ंतक समान प�ँच, समान ��ता (िविज़िब�ी) और समान अवसर िमल�, चाहे वे कोई भी हो,ं कही ंसे भी आए 
हो ंया उनका प�रवार कैसा भी हो।' - अिभभावक, परामश�n 

'वे ऐसे पा�रवा�रक और सामुदाियक नेटवक�  म� पले-बढ़�  और िवकास कर�  िजनम� वे उनसे �ार िकया जाना और प्राकृितक वातावरण म� 
खेलने और अ�ेषण करने के िलए मिथ�त महसूस कर� , और जहाँ उ�� िश�ाथ� के �प म� अपनी �मता और अि�तीय िवशेषताओ ंको 
िवकिसत करने के अवसर प्रा� हो।ं'- सव��ण प्रितवादी 
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िस�ांत 
हर प�रवार अलग होता है। ये िस�ांत वही दशा�ते ह� जो हमने सुना है िक प�रवारो ंके िलए यह मह�पूण� है िक सरकार �ारा 
बा�ावस्था के प्रारंिभक वष� म� ब�ो ंऔर प�रवारो ंका समथ�न करने के िलए काम कैसे िकया जाता है। 

इन िस�ांतो ं�ारा यह जानने म� मदद िमलेगी िक ऑ�� ेिलयाई सरकार �ारा प्रारंिभक वष� म� ब�ो ंऔर प�रवारो ंके समथ�न के िलए 
कैसे काम िकया जायेगा। िवशेष �प से, वे यह बताएँगे िक ऑ�� ेिलयाई सरकार �ारा काय� योजनाओ ंऔर प�रणाम ढांचे के मा�म 
से योजना को कैसे लागू िकया जायेगा।  

िस�ांत हम �ा कदम उठाएँगे हम ये कदम कैसे उठाएँगे 

1. बाल- और 
प�रवार-क� िद्रत  

 

 

ब�ो ंऔर उनके प�रवारो ंकी राय को उ�� 
प्रभािवत करने वाली नीितयो ंऔर िनण�यो ंम� 
शािमल कर� गे। 

 

ब�ो ंऔर प�रवारो ंके �ि�कोण जानने का प्रयास कर� , 
उ�� सुन� और उन पर काय� कर�। 

इस पर �ान द�  िक वे हम� �ा बताते ह� िक उ�� िकस 
चीज़ की  ज�रत है। प�र�स्थितयाँ बदलने पर उस 
मुतािबक ढल� और उ�रदायी बन�। 

ब�ो ंके �ि�कोणो ं को प्राथिमकता द�  और उनकी 
इ�ाओ,ं भावनाओ ंऔर िवशेष�ता को �ान म� रख�। 

यह �ीकार कर�  िक प्र�ेक प�रवार के अपने ���गत 
ल�, उ�ीद�  और मा�ताएँ होती ह�। 

2. �मता-आधा�रत  

 

छोटे ब�ो ंऔर उनके प�रवारो ंकी �मताओ,ं 
�ान और साम�� के साथ-साथ ब�ो ंऔर उनके 
प�रवारो ंके बीच संबंधो ं�ारा प्रदान की जाने वाली 
�मता की पहचान कर� गे । 

 

यह �ीकार कर�  िक ब�े और प�रवार अपने जीवन और 
ज�रतो ंको सबसे अ�ी तरह से जानते ह�। सभी के पास 
अि�तीय �र�े, ताकत�, �मताएं और संसाधन होते ह� - 
और ये समय के साथ बदल भी सकते ह�। 

ब�ो ंऔर प�रवारो ंको अपने साम�� अनुसार अपने खुद 
के ल� िनधा��रत करने के िलए सश� बनाएं। 

3. प�रवारो ंऔर 
समुदायो ंके िलए 
स�ान 

 

माता-िपता, देखभालकता�ओ,ं प�रवारो,ं �र�ेदारो,ं 
िश�को,ं समुदायो,ं भाषा और सं�ृित �ारा ब�ो ं
के िलए िनभाई जाने वाली भूिमकाओ ंको स�ान 
और मह� द�गे। 

 

प्रथम िश�को,ं पालन-पोषणकता�ओ ंऔर संर�को ंके 
�प म� माता-िपता और देखभालकता�ओ ंकी मह�पूण� 
भूिमका को �ीकार कर�। ब�ो ंके िवकास और उ�ित म� 
सहायता देने म�  िश�को ंकी मह�पूण� भूिमका को 
�ीकार कर�। 

प�रवारो ंऔर स्थानीय समुदायो ंको सु�ढ़ सं�ृित और 
उनकी िवरासत, भाषाओ,ं परंपराओ ंऔर देश के साथ 
संबंध बनाए रखने की पहचान कर�  और इसके िलए 
समथ�न द�।  

4. �ायपूण�, 
समावेशी और 
िविवधता का 
स�ान 

 

िविवधता के सभी �पो ंको मह� द�गे, िजनम� 
िलंग, सं�ृित, भाषा, स्थान और िवकलांगता भी 
शािमल है।  

समथ�न और सेवाओ ंका �ायपूण�, समावेशी और सुलभ 
होना सुिनि�त कर�।  

समथ�न और सेवाओ ंका सां�ृितक �प से सुरि�त, 
उ�रदायी और उिचत होना सुिनि�त कर�। 

समथ�न और सेवाएँ प्रदान करने म� गैर-सरकारी संगठनो ं
की भूिमका को �ीकार� , स�ान द�  और बढ़ावा द� , िजनम� 
एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर समुदाय-िनयंित्रत 
से�र भी शािमल ह�। 

5. सा�-सूिचत 

 

नवीनतम उपल� डेटा, सा� और प�र�ान का 
िनरंतर िनमा�ण कर� गे। इस जानकारी का उपयोग 
ब�ो ंऔर प�रवारो ंके िलए समथ�न और सेवाओ ं
को िडज़ाइन, िवकिसत करने और इसकी समी�ा 
करने के िलए कर� गे। 

 

समथ�न और सेवाओ ंके िवकास, काया��यन और 
िनगरानी को बेहतर बनाने के िलए ऑ�� ेिलयाई सा� 
आधार के िनमा�ण और सुधार पर �ान द�।  

डेटा शेय�रंग और सा� की अनुमित प्रदान कर�  तािक 
सरकार और समुदायो ं�ारा इनका प्रयोग ह��ेपो ंऔर 
संसाधनो ंके मू�ांकन के िलए िकया जा सके।  
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प�रणाम 
प्रारंिभक वष� म� शािमल सभी लोग जैसे िक माता-िपता, देखभालकता�, प�रवार, �र�ेदार, समुदाय, िश�क, सेवा 

प्रदाता, सरकार के सभी �र और लोक-िहतैषी सै�रो ंके प्रयास इसकी सफलता म� योगदान प्रदान करते ह�। 

हम� मापने यो� प�रणामो ंकी आव�कता है तािक हम आकलन कर सक�  िक हम सभी एक ही ल� की ओर काम कर रह� ह� और 
यह िक हम अपना ल� प्रा� कर रहे ह� या नही।ं  

काय�नीित के प�रणाम िन�िल�खत को दशा�ते ह� िजसके बारे म� हमने परामश� म� सुना था: 

प्रारंिभक वष� म� �ा मायने रखता है  

प�रवार की कुशलता और संसाधन  ब�े के िवकास को कैसे प्रभािवत करते ह�। 

 

सव��ण �ारा प्रा� िवचार | जनवरी 2023  
जब यह पूछा गया, 'प्रारंिभक वष� म� ब�ो ंके िलए आपकी सबसे बड़ी उ�ीद�  �ा ह�?', इसके उ�र म� दी गई दो-ितहाई िट�िणयाँ 
ब�ो ंको �ेिहत और सुरि�त महसूस करने और सुरि�त एवं संरि�त वातावरण म� बढ़ने, सीखने और िवकिसत होने पर क� िद्रत थी।ं 
आधे से अिधक उ�रदाताओ ंने भिव� के िलए ब�ो ंम� आव�क िनपुणता िवकिसत करने को प्राथिमकता दी। 

 

प�रणाम वे ल� होते ह� िजनका प्रयोग हमारे �ारा यह आकलन करने के िलए िकया जाएगा िक ब�े कैसा प्रदश�न कर रहे ह� और वे 
िकतनी अ�ी तरह से बढ़ रहे ह� और िवकिसत हो रहे ह�। ये वे ल� भी ह� िजनका प्रयोग हमारे �ारा समिथ�त प�रवारो ंऔर उनके 
समुदायो ंके प्रदश�न का आकलन करने के िलए िकया जाएगा। 

ये प�रणाम: 

ब�ो ंके प्रित समग्र �ि�कोण अपनाते ह� और अपने माता-िपता और देखभालकता�ओ ंके बाद समुदायो ंऔर समाज के संबंध म� उनकी 
भलाई का िनधा�रण करते ह�। 

सा�-आधा�रत ह� और अंतररा�� ीय �र पर छोटे ब�ो ंके �ा�, भलाई और िवकास के िलए मह�पूण� त�ो ंके �प म� मा�ता 
प्रा� ह�  

ब�ो ंऔर युवाओ ंके िलए ऑ�� ेिलयाई अनुसंधान गठबंधन (ऑ�� ेिलयाई �रसच� एलायंस फॉर िच�� न एंड यूथ) (ARACY) �ारा 
िवकिसत ने� (Nest) के 6 डोमेन (�ेत्रो)ं के साथ संरे�खत है जो ब�ो ंऔर युवाओ ंकी भलाई के िलए एक िवकिसत ढांचा है और 
िजसे 4,000 से अिधक ब�ो ंऔर युवाओ,ं उनके प�रवारो ंऔर अ� िवशेष�ो ंके साथ इस बारे म� सलाह-मशिवरा करके बनाया 
गया है िक उनके िलए भलाई का �ा अथ� है 

ब�ो ंके जीवन के िविभ� पहलुओ ंको दशा�ते �ए ब�आयामी है।  

सफलता के मापने यो� संकेतक प्रदान करने के िलए हमारे �ारा एक िव�ृत प�रणाम ढांचा िवकिसत िकया जायेगा। 

'ब�ो ंको खेलने और संपक�  बनाने, बाहर समय िबताने, माता-िपता के साथ समय िबताने, मौज-म�ी करने, दो�ो,ं 
प�रवार के साथ समय िबताने, प�रवार के साथ गुणव�ापूण� समय िबताने, खेल के मैदानो ंम� समय िबताने के अवसर प्रा� 
होने चािहए।' - अिभभावक, परामश� 

'हम� ब�ो ंकी परव�रश के िलए अिधक समुदायो ंऔर "छोटे िनयोिजत समुदायो ं(िवलेिज़स)" की आव�कता है तािक 
प�रवारो ंका समथ�न िदया जा सके।' - दादा-दादी/नाना-नानी, परामश� 
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प�रणाम यह कैसा िदखता है? 

1. ब�ो ंकी उिचत �प 
से परव�रश होती है और 
वे सुरि�त रहते ह�   

 

ब�ो ंको: 

सु�ढ़ और सुरि�त �र�े िवकिसत करने के िलए उनके माता-िपता, देखभालकता�ओ ंऔर प�रवारो ं�ारा 
समथ�न िदया जाता है 

उनके घरो ंऔर समुदायो ंम� परव�रश िमलती है और वहाँ वे खतरो ंसे सुरि�त रहते ह� 

अपने माता-िपता, देखभालकता�ओ,ं प�रवार, �र�ेदारो ंऔर िमत्रो ंके साथ गुणव�ापूण� समय िबताने का 
अवसर िमलता है। 

2. ब�े सामािजक, 
भावना�क, शारी�रक 
और मानिसक �प से 
�स्थ रहते ह� 

ब�ो ंको िन�िल�खत के िलए सव��म संभव अवसर िमलते ह�: 

आ�स�ान, स�ान और प्रितरोध�मता का िनमा�ण करना  

शारी�रक �मताओ,ं सामािजक �मता, अ�े मानिसक �ा� का िवकास करना और सुखी, �स्थ 
जीवन �तीत करना  

�स्थ िवकास के िलए, अपनी भावनाओ ंको �� करने और दूसरो ंके साथ सकारा�क �प से जुड़ने 
के िलए सु�ढ़ भाषा और संचार कौशल िवकिसत करना। 

3. ब�े सीखते ह� ब�े दुिनया म� कदम रखने के �ण से ही �स्थ म��� और शरीर का िनमा�ण करने वाले सकारा�क, 
सुरि�त और पे्ररणादायक प�रवेश म� संल� होते ह�।  

ज� से ही, ब�े िन�िल�खत के मा�म से सबसे अ�े से सीखते ह�: 

खेल के मा�म से िजसम� वे अपने आस-पास के लोगो ंऔर वातावरण का पता लगाते ह� और उनसे संल� 
होते ह� 

सुरि�त और पे्ररणादायक वातावरण म�  

घर पर अपने प�रवारो ंऔर देखभालकता�ओ ंके साथ, और प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल 
क� द्रो ंम� िश�को ंऔर अ�ापको ंके साथ सकारा�क और उ�रदायी संबंधो ंम� संल� होकर।  

ऐसे वातावरण जो ब�ो ंके म��� के िवकास म� मददगार होते ह� तािक ब�े अपनी आसपास की 
दुिनया को बेहतर ढंग से समझ� और सम�ाओ ंको हल कर�। इस मूलभूत िश�ा �ारा ब�ो ंके िलए 
औपचा�रक िश�ा क� द्रो ंम� सफलतापूव�क िश�ण की सु�ढ़ नीवं बनती है।  

4. ब�े सं�ृित के साथ 
सु�ढ़ �प से पहचान 
और संबंिधत महसूस 
करते ह� 

ब�ो ंके पास सव��म अवसर तब होते ह� जब: 

वे अपने सािथयो ंऔर अ� लोगो ंके साथ सकारा�क सामािजक और भावना�क संबंध िवकिसत करने 
वाले वातावरण म� बढ़ते ह� 

वे अपनी सं�ृित, भाषा, िवचारधाराओ ंऔर पहचान से जुड़ते ह�  

आयु बढ़ने और िवकास करने के साथ-साथ वे �� अिधकारो ंका प्रयोग करते ह�।  

हम सभी सं�ृितयो ंऔर पा�रवा�रक पहचानो ंको मान और मह� देते ह�। हम ऑ�� ेिलया की 
ब�सं�ृितवाद और सभी प�रवारो ंकी िविवधता का ज� मनाते ह�। इसम� एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट 
आइल�डर ब�ो ंका सं�ृित से सु�ढ़ जुड़ाव, िवशेष �प से उनकी अपनी सां�ृितक पहचान के साथ, 
सां�ृितक �प से सुरि�त और उिचत प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल तक प�ंच 
सुिनि�त करना शािमल है। हम एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर सं�ृित, िव�ा, भाषा, बु��म�ा 
और �ान को मान और मह� देते ह�। 

5. ब�ो ंको खेलने और 
क�ना करने के अवसर 
प्रा� होते ह� 

ब�ो ंको अभी ब�े बने रहने का और खेलने, क�ना करने और खुद को रचना�क �प से अिभ�� 
करने के अवसर प्रा� करने का अिधकार प्रा� है। हम सभी ब�ो ंऔर उनके प�रवारो ं�ारा प्रारंिभक 
बा�ावस्था की खुशी का अनुभव करने के अवसरो ंका समथ�न करते ह�। 

छोटे ब�ो ंके िलए खेल को आव�क और मह�पूण� माना गया है। हम समाज के �प म� इसे मह� 
देते ह� और इसकी जिटलता को भी समझते ह�। हम समझते ह� िक ब�ो ंको िकस चीज़ की आव�कता 
है और उ�� पे्ररणा प्रदान करने के िलए �ा करना कारगर रहता है - जैसे ओपन एंडेड खेल और 
�खलौने, बाहर खेलने का समय, ब�त सारे क�नाशील खेल, ड� ेस-अप, राइम, गायन और उन लोगो ंके 
साथ गुणव�ापूण� खेल िज�� वे �ार करते ह�। 
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प�रणाम यह कैसा िदखता है? 

6. बुिनयादी ज�रत� पूरी 
होती ह� 

ब�ो ंको पया�� भोजन और पोषण, �ा� देखभाल, सुरि�त वातावरण और आवास जैसी आव�क 
या ज़�री चीज़ो ंतक प�ंच प्रा� होती है। 

7. प�रवार सश�, 
संयोिजत और समिथ�त 
होते ह� 

हम प्रारंिभक वष� म� ब�ो ंके �ा�, सामािजक, भावना�क, मानिसक �ा�, िवकासा�क और 
शैि�क आव�कताओ ंको पूरा करने के िलए माता-िपता, देखभालकता�, प�रवारो ंऔर �र�ेदारो ंको 
समिथ�त और सश� बनाते ह�। हम उ�� ब�ो ंके िवकास म� मदद करने के िलए आव�क िनपुणता, 
�मता और संसाधन प्रदान करते ह�। 

8. समुदाय ब�ो ंऔर 
उनके माता-िपता या 
देखभालकता�ओ ंके 
रहने, िवकास करने, 
खेलने और संबंध बनाने 
के िलए सु�ढ़ और 
समावेशी स्थान बनते ह� 

 

यह ज़�री है िक समुदाय: 

ऐसे सुरि�त, समावेशी और समृ� स्थान बन� जो ब�ो ंऔर उनके प�रवारो ंका �ागत करने वाले हो ं 

लोगो,ं भूिम और प्रकृित से जुड़ाव और संबंध की भावना को प्रो�ािहत कर�   

�स्थ बा�ावस्था के िवकास के िलए ब�ो ंको आव�क सामािजक और अ� िनपुणताएँ िवकिसत 
करने म� मदद के िलए वातावरण प्रदान कर�।  

समुदाय भौगोिलक �स्थित पर आधा�रत हो सकते ह� और इसम� स्थानीय सुिवधाओ,ं समथ�नो,ं सेवाओ ंऔर 
िनिम�त और प्राकृितक वातावरण को साझा करना शािमल हो सकता है। अ� समुदाय इस बात पर 
आधा�रत हो सकते ह� िक साझा प�र�स्थितयो ंके कारण लोग एक-दूसरे के साथ कहाँ जुड़ते ह� (उदाहरण 
के िलए, ऑनलाइन नेटवक�  के मा�म से), इनम� LGBTIQA+ समुदाय और िवकलांगता समुदाय शािमल 
ह�। 

एक ब�े का पालन-पोषण करने के िलए कई लोगो ं(एक िवलेज़) की आव�कता होती है।  

 

सं�ृित से जुड़ाव 
सं�ृित से सु�ढ़ संबंध होने पर एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर ब�ो ंम� अपनेपन की भावना िवकिसत होती है। वे भाषा 
सीखने और रहने के तरीके को िवकिसत करने के िलए सुरि�त वातावरण का अनुभव करते ह�। 

ब�ो ंकी सुर�ा, �ा�, भलाई और िवकास के िलए सां�ृितक पहचान, �र�ेदारी संरचनाओ ंऔर सं�ृित से संबंध को 
सुर�ा�क कारको  ंके �प म� �ढ़तापूव�क पहचाना जाता है।  

हमअंतर समा��  (�ोिजंग गैप)पर रा�� ीय समझौते (द नेशनल एग्रीम�ट) के मह� को पहचानते ह� जो एबो�रिजनल और टोरेस 
�� ेट आइल�डर ब�ो ंको गैर-�देशी (नॉन-इंिडजेनस) ब�ो ंके समान ही िवकास प�रणामो ंका अनुभव करना सुिनि�त करता है। यह 
काय�नीित रा�� ीय एबो�रिजनल और टोरेस ��ेट आइल�डर प्रारंिभक बा�ावस्था काय�नीित (नेशनल एबो�रिजनल एंड टोरेस 
��ेट आइल�डर अल� चाइ��ड ��ेटेजी) की भी पहचान करती है और उसे विण�त करती है, िजसे SNAICC - नेशनल वॉइस फॉर 
आवर िच�� न और सलाहकार समूह के साथ साझेदारी म� िवकिसत िकया गया था।   
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प्राथिमकता क� िद्रत �ेत्र 
ये वही �ेत्र ह� जहाँ ऑ�� ेिलयाई सरकार काय�नीित के उ�े� और प�रणामो ंको प्रा� करने के प्रयासो  ंको िनद�िशत करेगी। हमारे 
�ारा इन प्राथिमकता क� िद्रत �ेत्रो ंकी पहचान माता-िपता, देखभालकता�ओ,ं प�रवारो,ं �र�ेदारो,ं समुदाय के सद�ो ंऔर प्रारंिभक वष� 
के काय�बल से िमले फीडबैक के आधार पर �ई है। 

माता-िपता, देखभालकता�ओ,ं प�रवार और �र�ेदार प्रारंिभक वष� म� अपने ब�ो ंके साथ पया�� समय िबताना 

चाहते ह�। उ�ोनें हम� बताया िक वे गभा�वस्था की शु�आत से ही सश� और समिथ�त महसूस करना चाहते ह�। 

वे ब�ो ंको उनकी ज़�रत की चीज़� उपल� कराना चाहते ह� और अपने प�रवार की िविश� �मताओ ंपर �ान 

क� िद्रत करना चाहते ह�। 

हम� ऑ�� ेिलयाई सरकारी सेवाओ ंऔर ब�ो ंऔर माता-िपता का समथ�न करने वाली प्रारंिभक वष� की प्रणाली की िफर से जांच करने 
की आव�कता है तािक माता-िपता, देखभालकता�ओ ंऔर प�रवारो ंको सश� महसूस करने के िलए उ�� साधन और समथ�न प्रदान 
िकए जा सक� ।  

हम अपने काम करने के तरीके म� सुधार लाने के िलए 4 प्राथिमकता क� िद्रत �ेत्रो ंम� ऐसा कर� गे। 

प्राथिमकता क� िद्रत �ेत्र 1: प्रारंिभक वष� को मह� देना 

 हम �ा जानते ह� 

हम प्र�ेक वष� ऑ�� ेिलया म� 300,000 से अिधक िशशुओ ंका �ागत करते ह�। ज� से पहले उ�� जो पोषण िमलता है और वे कैसे 
बढ़ते, खेलते ह� और िफर िशशुओ,ं छोटे ब�ो ंऔर िफर प्री�ूलर के �प म� िवकिसत होते ह�, इससे न केवल उनके प्रारंिभक बचपन 
ब�� उनके संपूण� जीवन का भी िनमा�ण होता है।  

→ म��� का िनमा�ण प्रारंिभक वष� म� होता है। 

→ अ�ी शु�आत के िबना, जो छूट गया है उसे पाना ब�त किठन है। 

→ सु�ढ़ भिव� के िलए ज�ी शुरआत कर�। 

प्रारंिभक बचपन के मह� के बारे म� जाग�कता बढ़ाएँ 
प्रारंिभक वष� को दी गई प्राथिमकता का मह�पूण� िनधा�रक यह है िक जीवन के पहले 5 वष� को माता-िपता, समुदाय, संगठन और 
�ापक समाज �ारा िकस प्रकार देखा जाता है।  

हालाँिक िव�ान  प्रारंिभक बा�ावस्था के िवकास के मह� के बारे म� �� है (और अिधक जानकारी के िलए अलग सा� सारांश 
पढ़�), लेिकन हम� यह सुिनि�त करने की ज़�रत है िक हर िकसी के पास कदम उठाने की समझ और जानकारी हो। इसम� यह 
जानना भी शािमल है िक िवकास संबंधी शंका वाले ब�े के िलए प्रारंिभक समथ�न तक प�ंच कब लाभदायक होगी।  

इसे प्रा� करने का मतलब है िक लोगो ंको प्रारंिभक बचपन के ऐसे वातावरण प्रदान करने के िलए प्रया� जानकारी और समझ है, जो 
सभी छोटे ब�ो ंके �ा� और भलाई का समथ�न करते ह�। 

पूरे देश म� जाग�कता पैदा करने के िलए ऑ�� ेिलयाई सरकार िविश� �स्थित म� है। और प्रारंिभक वष� म� समथ�न प्रदान करने म� हर 
िकसी को भूिमका िनभानी है। 
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 हम कौन से कदम उठाएँगे  

ब�ो,ं माता-िपता, देखभालकता�ओ,ं प�रवारो ंऔर �र�ेदारो ंको उनकी िवकासा�क यात्रा म� समथ�न प्रदान करने के िलए प्रारंिभक 
बा�ावस्था के मह� के बारे म� समुदाय म� जाग�कता बढ़ाना। 

प्रारंिभक बचपन के मह�, हमारे समाज के िलए ब�ो ंका मह�, और माता-िपता और देखभालकता�ओ ंऔर छोटे ब�ो ंऔर उनके 
प�रवारो ंके साथ काम करने वालो ंकी मह�पूण� भूिमका के बारे म� जाग�कता बढ़ाना।  

माता-िपता और देखभालकता�ओ ंको म��� के िवकास के मह� और उनके �ारा प्रारंिभक वष� म� इसे सकारा�क �प से प्रभािवत 
करने वाली कार�वाईयो ंके बारे म� �� और िनरंतर जानकारी प्रदान करना। 

ब�ो ंऔर उनके प�रवारो ंकी राय को शािमल कर�   
हमारे पास ब�ो ंके सामािजक, भावना�क, सं�ाना�क, शारी�रक और भाषाई िवकास का समथ�न करने का सबसे अ�ा अवसर 
तब होता है जब हमारी नीितयां, काय�क्रम और सेवाएँ ब�ो ंऔर प�रवारो ंकी राय और िवचारो ंको दशा�ती ह�।  

ऑ�� ेिलयाई सरकार सिहत पूरे समुदाय को इस बारे म� अलग ढंग से सोचने और इस पर काय� करने की आव�कता है िक हमारे 
�ारा प्रारंिभक वष� म� अपना काय� कैसे िकया जाता है। 

हम� ब�ो ंऔर प�रवार के �ि�कोणो ंको मह� देना होगा। ऑ�� ेिलयाई सरकार ब�ो ंऔर प�रवारो ंको जानने, सुनने और उनसे बात 
करने और उनकी आवाज़ को आगे लाने के िलए अवसर पैदा करेगी। 

ब�ो ंकी राय को सुनना 
इस काय�नीित को िवकिसत करते समय, हमने 3 से 5 वष� के ब�ो ंको उनकी मह�पूण� चीज़ो ंके अनुभवो ंऔर आकां�ाओ ंको 
श�ो,ं प�िटंग, ड� ाइंग और मूित�कला के मा�म से साझा करने के िलए कहा। 

हमने संबंधो ंऔर �र�ो,ं वातावरण और प�रवेशो,ं क�ना और रचना�कता और शारी�रक गितिविध के अवसरो ंके मह� के बारे म� 
सुना। 

'माता जी, िपता जी और प�रवार। म� अपनी पसंद की सभी चीज� िचित्रत कर रहा/ही �ँ।' 

'मुझे प�रवार के साथ िदन िबताना पसंद ह�। हम हाइिकंग करते ह�। सबसे पहली बार हम छोटे से घर तक गए और हमने वहाँ खाना 
खाया।' 

'म� पेड़ो,ं भूिम और अपने िश�को ंके प्रित आभारी �ँ।‘ 

ब�ो ंकी राय को शािमल करने का �ि�कोण बाल अिधकारो ंपर संयु� रा��  (यूएन) क��शन के अनु�प है, िजसम� ब�ो ंके िवचारो ं
का स�ान करने के बारे म� लेख प्रदान िकया गया है। 

हम ऐसा समाज चाहते ह� जो ब�ो ंको मह� देता हो और उ�� प्रभािवत करने वाले िनण�यो ंम� शािमल करता हो। 

 हम कौन से कदम उठाएँगे 

ब�ो,ं प�रवारो,ं देखभालकता�ओ ंऔर, अिधक �ापक �प से, समुदायो ंके साथ इस बारे म� सिक्रय �प से परामश� करना िक उ�� 
िकस चीज़ की आव�कता है और िकस चीज़ की आव�कता नही ंहै, उ�� �ा लगता है िक �ा उनके िलए काम करता है और 
�ा काम नही ंकरता है, और वे कैसे और कब समथ�न प्रा� करना चाहते ह�। 

प्रारंिभक बा�ावस्था के िवकास का समथ�न करने वाली ऑ�� ेिलयाई सरकार की नीितयो ंऔर काय�क्रमो ंकी �परेखा, िवतरण और 
सुधार के प्र�ेक चरण म� ब�ो ंऔर प�रवारो ंके �ि�कोण को शािमल करना।  

डेटा संग्रह और मू�ांकन म� ब�ो ंऔर प�रवारो ंऔर उनके साथ काम करने वाले समुदायो ंके अनुभवो ंको �ान म� रखा जाना 
सुिनि�त करना तािक बेहतर सेवा िडजाइन और िनवेश के िलए इन िवचारो ंका प्रयोग िकया जा सके।  
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प्राथिमकता क� िद्रत �ेत्र 2: माता-िपता, देखभालकता�ओ ंऔर प�रवारो ंको 
सश� बनाना 

 हम �ा जानते ह� 

जब हम ब�ो ंके �ा�, भलाई, सीखने और िवकास को प्राथिमकता देते ह� तो उससे हम सभी को लाभ होता है। ब�े कई लोगो ंके 
जीवन म� खुशी और उ�े� लाते ह�, और प�रवारो ंऔर समुदायो ंको एकजुट करने म� मदद करते ह�। जब हम ब�ो ंसे बातचीत करते 
ह�, तो इससे उनके म��� का िनमा�ण करने म� मदद िमलती है। 

ब�ो ंके पालन-पोषण म� प्र�� या अप्र�� �प से योगदान देने और उनके बढ़ने, िवकिसत होने और अपनी �मता तक प�ँचने को 
जानने म� साझा खुशी और उ�े� शािमल है। हालाँिक, कभी-कभार परव�रश करना मु��ल हो सकता है, और देखभालकता�ओ ंको 
भी ब�ो ंको सीखने और बढ़ने म� मदद देने के िलए समथ�न की आव�कता हो सकती है। 

→ प्रारंिभक वष� म� सकारा�क, सुर�ा�क कारक िवशेष �प से मह�पूण� होते ह�। 

→ ब�ो ंको देखभाल, पालन-पोषण वाले �र�ो ंकी ज़�रत होती है। 

→ ब�ो ंको अपनी सं�ृित से मजबूत जुड़ाव की आव�कता होती है। 

→ उ� गुणव�ा वाली प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल के कई लाभ होते ह�। 

→ माता-िपता और देखभालकता� ब�े के प्रथम और सबसे मह�पूण� िश�क होते ह�। 

माता-िपता, देखभालकता�ओ ंऔर प�रवारो ंको िनपुणता, संसाधनो ंऔर �मताओ ंसे 
सश� बनाना  
ब�े अकेले रह कर बड़े नही ंहोते, उ�� समथ�न  की आव�कता होती है। ब�ो ंका िवकास तभी होता है जब माता-िपता, 
देखभालकता�ओ ंऔर प�रवारो ंको उनकी आव�कता अनु�प समथ�न प्रा� होता है। 

�र�े सकारा�क उ�ित और िवकास की आधारिशला होते ह�। माता-िपता, देखभालकता� और प�रवार अपने ब�ो ंको सबसे अ�ी 
तरह से जानते ह�, इसिलए उ�� सही जानकारी और संसाधन प्रदान करने से िशशुओ ंऔर छोटे ब�ो ंकी आव�क मूलभूत िनपुणता 
िवकिसत करने म� मदद िमलती है।  

प्रारंिभक वष� म� ब�ो ंके िवकास के बारे म� उ�-गुणव�ा, सा�-आधा�रत जानकारी तक प�ँच प्रा� होने से माता-िपता, 
देखभालकता� और प�रवार सश� होते ह�, इसम� यह शािमल है िक ब�ो ंको �स्थ और खुश रहने के िलए िकस चीज़ की 
आव�कता है और सीखने म� उनकी सहायता करने के िलए उ�� िकस चीज़ की आव�कता है। 

इसी तरह, जब माता-िपता और देखभालकता�ओ ंके पास अपने ब�ो ंको िवकास करने और सीखने म� मदद करने के िलए िनपुणता, 
संसाधन  और �मताएं होती ह� (या यह जानकारी होती है िक उ�� कैसे प्रा� करना है) तो वे खुद को सश� महसूस करते ह�। 

माता-िपता और देखभालकता�ओ ंको, समुदाय के अ� सद�ो ंकी तरह, जाग�कता बढ़ाने वाली गितिविधयो ं(प्राथिमकता क� िद्रत �ेत्र 
1) से लाभ िमल सकता है। उ�� िनपुणता, �ान और �मताओ ंको बढ़ाने म� प्रा� समथ�न से भी लाभ हो सकता है।  

जब माता-िपता आगे बढ़ते ह� तो ही ब�े कामयाब होते ह�। 

'माता-िपता को अपने ब�ो ंके िवशेष� के �प म� सशकत बनाएँ और उ�� अपने ब�ो ंका समथ�न करने के िलए साधन द�।' - 
अिभभावक, परामश� 
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 हम कौन से कदम उठाएँगे  

माता-िपता, देखभालकता�ओ ंऔर प�रवारो ंको प्रारंिभक बा�ावस्था के �ा� और िवकास के बारे म� समकालीन, सा�-आधा�रत 
जानकारी प्रदान करना तािक उनके पास अपने ब�ो ंके िवकास म� मदद करने के िलए �ान, िनपुणता और �मताएं हो।ं 

माता-िपता और देखभालकता�ओ ंको उनकी और उनके ब�ो ंकी भलाई के िलए मदद लेने और उपल� संसाधनो,ं सेवाओ ंऔर 
समथ�नो ंको खोजने के िलए समथ�न और प्रो�ाहन प्रदान करना। 

समथ�न िवक�ो ंका सां�ृितक �प से उ�रदायी होना सुिनि�त करना, िजसम� माता-िपता, देखभालकता�ओ,ं �र�ेदारो ंऔर प�रवारो ं
को सश� बनाने म� एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर समुदाय-िनयंित्रत �ेत्र की भूिमका को मा�ता देना भी शािमल है। 

ब�ो ंऔर प�रवारो ंके िलए उपल� सेवाओ ंऔर समथ�न िवक�ो ंके बारे म� जानकारी बढ़ाना। 

माता-िपता को अ� माता-िपता और उनके स्थानीय समुदाय से जुड़ने म� सहायता 
प्रदान करना  
कुछ माता-िपता और देखभालकता� जानकारी या सहायता प्रा� करने के िलए अनौपचा�रक सहायता नेटवक�  को संपक�  कर� गे। ये 
िव�ा�रत प�रवार, �र�ेदार या सहकम� नेटवक�  जैसे िमत्र या पड़ोसी, माता-िपता/दादा-दादी/नाना-नानी गु्रप, �ेगु्रप, सोशल मीिडया 
गु्रप और/या मैसेज बोड� हो सकते ह�। अ� मामलो ंम�, माता-िपता और देखभालकता� अकेलापन महसूस कर सकते ह� और उ�� पता 
नही ंहोता है िक वे सहायता के िलए कहाँ जाएं।  

इन अनौपचा�रक सहायता नेटवक�  के मा�म से माता-िपता और देखभालकता� अपने जैसी प�र�स्थितयो ंम� दूसरो ंके अनुभवो ंसे सीख 
सकते ह� और अपनी संतान के सबसे पहले िश�क बनने के िलए आ�िव�ास और िनपुणता प्रा� कर सकते ह�।  

हम माता-िपता और प�रवारो ंकी आव�कताओ ंपर संपूण� �प से गौर कर� गे, तािकअनौपचा�रक समथ�न  के मा�म से एक 
उ�रदायी और प�ँच प्रा� सेवा प्रणाली के साथ माता-िपता और देखभालकता�ओ ंको सु�ढ़ और सश� बनाने के अवसरो ंको 
संतुिलत िकया जा सके। 

यह अवधारणा िक ''एक ब�े का पालन-पोषण करने के िलए कई लोगो ं(एक िवलेज़) की आव�कता होती है'' अभी भी प्रासंिगक है, 
लेिकन हम सभी जानते ह� िक इसका अथ� अब बदल गया है। िजतना हम समझते ह� उससे कही ंअिधक लोगो ंके पास बड़े या 
िव�ा�रत प�रवार (अनौपचा�रक समथ�न) नही ंह� जो माता-िपता का समथ�न कर सक� , और यही कारण है िक सामुदाियक समथ�न 
ब�त मह�पूण� है।' - अिभभावक, परामश� 

हम कौन से कदम उठाएँगे  

माता-िपता को अ� प�रवारो ंसे जुड़ने और एक-दूसरे से सीखने म� मदद प्रदान करना। 

सु�ढ़ अनौपचा�रक और सामुदाियक नेटवक�  के समथ�को ंको सहायता प्रदान करना।  

सभी प�रवारो ंके िलए समुदायो ंको सुरि�त और समावेशी बनाना। 

ब�ो ंऔर उनके माता-िपता, देखभालकता�ओ ंऔर प�रवारो ंके िलए समथ�न और 
सेवाओ ंको उ�रदायी और समावेशी बनाना  
हमारे परामश� का दोहराया जाने वाला िवषय ब�ो ंऔर प�रवारो ंको िवकास के िलए, िवशेष �प से सुलभ, अनुकूलनीय और 
�ायपूण� सेवा प्रणाली के मा�म से आव�क समथ�नो ंऔर संसाधनो ंतक प�ंच प्रदान करने के मह� के बारे म� था। इसका अथ� 
आव�कता अनु�प बड़े पैमाने पर और तीव्रता से समथ�न और सेवाएँ प्रदान करना है। 

अिधकांश प�रवार अपनी संतान के जीवन म� कुछ िवशेष अवसरो  ंपर औपचा�रक समथ�नो ंतक प�ँच प्रा� कर� गे, जैसे पैर�टल लीव पे, 
पालन-पोषण के संसाधन, �ा� सेवाएं और प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल। 

कुछ प�रवारो ंको और अिधक िविश� या लि�त समथ�नो  ंकी आव�कता हो सकती है जब उ�� अपनी संतान के �ा� या 
िवकास के बारे म� िचंता होती है, जब देखभालकता� की भलाई म� कोई बदलाव होता है, या जब उनका प�रवार िकसी नए शहर म� जाता 
है। िजन प�रवारो ंका ब�ा िकसी िवकलांगता के साथ रह रहा हो, उ�� भी लि�त सहायता की आव�कता हो सकती है। 
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जब ब�ो ंऔर माता-िपता को इन समथ�नो ंकी आव�कता हो, तो इन तक प�ंच आसान और उ� गुणव�ा वाली होनी चािहए। माता-
िपता और देखभालकता�ओ ंको इस बात से भ्रिमत नही ंहोना चािहए िक उ�� समथ�न प्रा�� के िलए कहाँ जाना है या उ�� उन सेवाओ ं
को रेफर नही ंिकया जाना चािहए जो सहायता प्रदान करने म� अस�म हो।ं उ�रदायी सेवाएं हमेशा आपको सुनती ह�, िव�ास बनाती ह� 
और िफर उनका प्रयोग करने वाले ब�ो ंऔर प�रवारो ंकी ज�रतो ंको पूरा करती ह�, प�ंच म� आने वाली बाधाओ ंको दूर करती ह� 
और इनका प्रभावशाली और उ�े� के िलए उपयु� होना सुिनि�त करती ह�। 

सभी सेवाएँ सां�ृितक �प से सुरि�त, सां�ृितक �प से उ�रदायी, सदमा-सूिचत और भेदभाव से मु� होनी चािहए। सु�ढ़ और 
स�म प्रारंिभक वष� का काय�बल हमेशा उ�रदायी और प�ँच प्रा� सेवाएं प्रदान करता है। 

प�रवारो ंको यिद जानकारी हो िक कौन सी सहायताएँ उपल� ह�, और इनतक प�ँच कब, कहाँ और कैसे प्रा� करनी है, तो वे इसकी 
कदर करते ह�। '�ान की आशंकाओ ंको हटाने' के िलए उ�म िवचार यही है िक माता-िपता और देखभालकता� अपने िलए मह�पूण� 
चीज़ो ंको देखने के िलए उपल� जानकारी और सेवाओ ंको खोज�।  

'िस�म को देखने-खोजने के िलए माता-िपता �ारा इसकी ब�त जानकारी होना असमानता को बढ़ावा देता है। माता-िपता को अ�र 
जिटल प्रणािलयो ंको खोजना पड़ता है और उनके िलए ब�े की ज�रतो ंके िलए समग्र सहायता प्रदान करना किठन हो जाता है।' - 
अिभभावक, परामश� 

'खेल-आधा�रत काय�क्रमो ंको िवकलांगता वाले ब�ो ंके माता-िपता के िलए सुलभ और समावेशी होना आव�क है - ब�ो ंकी 
ज़�रत� वा�व म� मह�पूण� होती ह�, लेिकन इसे माता-िपता को भी सुलभ और शािमल महसूस करवाए जाने की आव�कता है तािक 
वे अपने ब�ो ंको वे अनुभव प्रदान कर सक� ।' - अिभभावक, परामश� 

 हम कौन से कदम उठाएँगे  

यह सुिनि�त करना िक ऑ�� ेिलयाई सरकार �ारा प्रारंिभक वष� का समथ�न उ� गुणव�ा, सा�-सूिचत, लि�त और सुलभ होने के 
कारण ब�ो ंऔर प�रवारो ंकी ज�रतो ंके प्रित उ�रदायी है। सेवा का िवतरण स�ानजनक और िवकलांगता, भाषा और िविवधता 
को शािमल करने वाला, सां�ृितक �प से सुरि�त और उ�रदायी, अनुकूलनीय और आव�कता के अनुपात म� होगा। 

प्रारंिभक बचपन के समथ�न तक समान प�ंच को आगे बढ़ाना, तािक ब�े अपनी आव�कता अनुसार समथ�न प्रा� कर सक�  िफर 
चाहे वे कही ंभी रहते हो, या उनके माता-िपता कोई भी हो।ं 

प्रारंिभक बा�ावस्था के समथ�न तक शीघ्र प�ंच को आव�कतानुसार स�म और प्रो�ािहत करना और ऐसा माता-िपता, 
देखभालकता�ओ ंऔर प�रवारो ंको प्रारंिभक िवकास संबंधी िवलंब संकेतो ंका पता लगाने हेतु सश� करके और प�रवारो ंको उनके 
िलए आव�क सहायता से जोड़कर ऐसा करना। 

रा�� ीय िवकलांगता बीमा योजना (NDIS) की समी�ा िसफा�रशो ंके जवाब म�, िवकलांग लोगो ंके िलए अित�र� मूलभूत सहायता के 
िनमा�ण हेतु रा�ो ंऔर टे�रटरी के साथ काम करना जारी रखना। 

यह सुिनि�त करने म� सहायता प्रदान करना िक प्रारंिभक बा�ावस्था की सेवाओ ंका प्रयोग करने वाले लोगो ंके िलए इ�� खोजना 
आसान हो और बेहतर ढंग से जुड़ने और सहयोग करने के िलए प्रारंिभक बा�ावस्था और पा�रवा�रक सेवाओ ंका समथ�न करना। 

�मता और यो�ता िनमा�ण के मा�म से प्रारंिभक वष� के काय�बल का समथ�न करना। 

सभी सरकारो ंऔर एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर लोगो ंके साथ प्रारंिभक बा�ावस्था देखभाल और िवकास नीित साझेदारी 
सिहत सहभािगता करना तािक अंतर समा�� पर रा�� ीय समझौते के तहत प्रारंिभक बा�ावस्था के प�रणामो ंऔर प्राथिमकता 
सुधारो ंकी प्रगित म� तेजी लायी जा सके। 

प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल तक िव��ापी प�ंच की िदशा म� आगे 
बढ़ना  
ऑ�� ेिलयाई सरकार उ� गुणव�ा, �ायपूण�, िकफायती और सुलभ प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल तक िव��ापी 
प�ंच की िदशा म� आगे बढ़ने के िलए प्रितब� है। हालाँिक ऑ�� ेिलया के कुछ �ेत्रो ंम� काय�बल की कमी और अपया�� सेवा 
उपल�ता संबंिधत चुनौितयो ंके कारणवश प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल तक प�ंच का िव�ार करना किठन हो 
सकता है, लेिकन सभी ब�ो ंऔर प�रवारो ंको लाभ देने के िलए सुलभता म� सुधार लाने की आव�कता है।  
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प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल �ारा प्रारंिभक िश�ा और सामािजक और भावना�क िवकास के िलए मह�पूण� लाभ 
प्रदान िकया जाता है, िजससे भिव� के िलए मजबूत नीवं बनती है। उ� गुणव�ा वाली प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल 
काय�क्रम िवशेष �प से सबसे अितसंवेदनशील और प्रितकूल प�र�स्थितयो ंसे जूझ रहे ब�ो ंके िलए लाभदायक होते ह�, िजनके िलए 
�ूल शु� होने पर िवकास की ओर अग्रसर होने म� किठनाई होती है। 

हालाँिक उ� गुणव�ा वाली प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल �ारा  प्रितकूल प�र�स्थितयो ंसे जूझ रहे ब�ो ंको लाभ होने 
की सबसे अिधक संभावना होती है, लेिकन प्रणालीगत बाधाओ ंसिहत कई अ� कारणो ंसे उनके �ारा इसम� भाग लेने की संभावना 
सबसे कम  होती है।  यह सुिनि�त करने के िलए िक सभी प�रवारो ंको उ� गुणव�ा वाली प्रारंिभक बचपन की िश�ा और देखभाल 
का लाभ िमल सके, �ायपूण�, सुलभ, िकफायती और सां�ृितक �प से उ�रदायी प्रारंिभक बचपन की िश�ा और देखभाल प्रणाली 
की उपल�ता मह�पूण� है।  

प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल माता-िपता और देखभालकता�ओ ंको काम करने, �यंसेवा करने या अ�यन करने म� 
भी समथ�न देती है। सुलभ और िकफायती प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल प्रणाली काय�बल की भागीदारी, िवशेष �प 
से छोटे ब�ो ंकी प्राथिमक देखभाल करने वाली संभािवत मिहलाओ ंको भी समथ�न देती है।  

उ� गुणव�ा वाली प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल ब�ो ंऔर उनके प्रारंिभक बा�ावस्था के िश�को ंऔर अ�ापको ं
के बीच संबंधो ंपर आधा�रत होती है। उ� गुणव�ा वाली प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल से ता�य� सेवायो ंका यो� 
काय�बल �ारा प्रदान िकया जाना, सां�ृितक �प से समावेशी और उ�रदायी, सुरि�त, और ब�ो ंके िलए सीखने और िवकास के 
प�रणाम मानको ंपर खरा उतरने से है। प्रारंिभक वष� म� ब�ो ंकी िश�ा की उिचत नीवं रखने के िलए िश�को ंऔर अ�ापको ंके िलए 
प्रारंिभक यो�ताएं और सतत �ावसाियक िश�ा मह�पूण� होती ह�। उ� गुणव�ा वाली प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल 
सेवाओ ंको बनाए रखने के िलए कदर और स�ान िकए जाने वाला समिथ�त और सु�स्थर काय�बल के�ीय है। 

 हम कौन से कदम उठाएँगे  

ऑ�� ेिलयाई सरकार के बाल देखभाल स��डी (चाइ� केयर स��डी) सुधारो ंके मा�म से उ� गुणव�ा और िकफायती 
बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल तक प�ंच प्रा�� का समथ�न जारी रखना, िजसम� उ� CCS दर�  और एबो�रिजनल और टोरेस 
�� ेट आइल�डर ब�ो ंके िलए गितिविध टे� म� बदलाव भी शािमल ह�। 

प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल म� उ�ादकता आयोग जांच (प्रोड�ीिवटी कमीशन इन्�ायरी) और ऑ�� ेिलयाई 
प्रित�धा� और उपभो�ा आयोग (ACCC) बाल देखभाल जांच (ऑ�� ेिलयन क�ीटीशन एंड कं�ूमर कमीशन चाइ�कैअर 
इन्�ायरी) पर प्रितिक्रया करना, जो िक ब�ो ंऔर प�रवारो ंके िलए उ� गुणव�ा, �ायपूण�, िकफायती, सुलभ और आिथ�क �प से 
सु�स्थर प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल तक िव��ापी प�ंच के िलए पा�क्रम तैयार करने की सरकार की 
प्रितब�ता के अनु�प हो। 

गुणव�ा, िकफायती, समानता और सुलभता के प्रमुख िस�ांतो ंपर आधा�रत, रा�� ीय कैिबनेट के िलए प्रारंिभक बचपन की िश�ा और 
देखभाल के उ�े� को अंितम �प देने के िलए रा� और टे�रटरी सरकारो ंके साथ काम करना। 

उप�स्थित म� सुधार और प�रणामो ंको मापने के प्रयासो ंसिहत प्री�ूल सुधार समझौते (प्री�ूल �रफाम� एग्रीम�ट) 2022-2025 को 
लागू करने के िलए रा� और टे�रटरी सरकारो ंके साथ काम करना जारी रखना।  

यह सुिनि�त करना िक प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल सेवाओ ंम� भागीदार ब�ो ंको पेशेवर काय�बल �ारा उ� 
गुणव�ा वाले प्रारंिभक सीखने के अवसर प्रा� हो।ं  

उ� गुणव�ा वाले काय�बल को िन�िल�खत �ारा समथ�न देना, आकृ� करना और उनका बने रहना जारी रखना: 

 �ावसाियक िवकास और सशु� �ावहा�रक स��डी  

 रा�� ीय बाल िश�ा और देखभाल काय�बल योजना के तहत काय� को लागू करने के िलए रा� और टे�रटरी सरकारो ंके साथ काम 
करना 

 देखभाल और समथ�न अथ��वस्था के िलए आगामी रा�� ीय योजना को लागू करना। 

ऑ�� ेिलयाई सरकार के काय�स्थल संबंिधत सुधार एज�डे का समथ�न करना, िजसम� उ� गुणव�ा वाले काय�बल को आकृ� करने और 
बनाए रखने के िलए प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल काय�बल के िलए वेतन और शत� म� वृ�� करने के तरीके भी 
शािमल ह�। 
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ब�ो,ं प�रवारो ंऔर समुदायो ंतथा उनके प्रितिनिधयो ंके साथ साझेदारी करके उनकी आव�कताओ ंऔर प्राथिमकताओ ंको 
समझना, तािक प्रणाली उनके प्रित समावेशी और उ�रदायी बन सके। 
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प्राथिमकता क� िद्रत �ेत्र 3: समुदायो ंका समथ�न करना और उनके साथ 
िमलकर काय� करना 

 हम �ा जानते ह� 

ब�े प�रवारो ंऔर समुदायो ंके िलए ब�त खुशी और प्रस�ता लाते ह�। वे अपने आस-पास के वय�ो ंको दुिनया को नई नज�रये और 
खुले िवचारो ंसे देखने के िलए प्रो�ािहत करते ह�। ब�ो ंके साथ खेलने, पढ़ने और सिक्रय रहने म� िबताया गया गुणव�ापूण� समय 
माता-िपता और देखभालकता�ओ,ं भाई-बहनो ंऔर िव�ा�रत प�रवार के सद�ो,ं िमत्रो ंऔर आस-पास रहने वाले लोगो ंको कई लाभ 
प्रदान करता है। 

→ लोग, �र�े, समुदाय, सं�ृितयाँ और समाज ब�े के िवकास म� मह�पूण� भूिमका िनभाते ह�। 

→ समुदाय ब�ो ंके िवकास और भलाई म� मह�पूण� भूिमका िनभाते ह�। 

→ बड़े शहरो ंम� पलने-बढ़ने वाले ब�ो ंके िवकासा�क तौर पर अितसंवेदनशील होने की कम संभावना होती है। 

स्थानीय सम�ाओ ंके स्थानीय समाधान का समथ�न करना  
जब नीितयाँ और सेवाएँ स्थानीय आव�कताओ ंके अनु�प होती ह�, तो वे सामुदाियक संदभ� और प्राथिमकताओ ंके प्रित उ�रदायी 
बनती ह�। इसके प�रणाम��प प्रभावशाली और िनपुण समथ�न और सेवाएँ उपल� होती ह�, और िविभ� समुदायो ंके ब�ो ंको 
िवकास के आव�क अवसर िमलते ह�।  

स्थानीय �ि�कोणो ंसे अनुकूलनीयता और प्रितिक्रयाशीलता िमलती है। वे िकसी स्थान की िविश� प�र�स्थितयो ंके अनु�प और लि�त 
होते ह�। वे नीित िवकास और सेवा िवतरण म� सिक्रय प्रितभािगयो ंके �प म� समुदाय (िनवािसयो ंके साथ-साथ सेवा प्रदाताओ,ं 
�वसायो,ं सरकारो ंऔर अ� स्थानीय िहतधारको)ं को शािमल करते ह�। 

वे ब�ो ंऔर प�रवारो ंको प्रभािवत करने वाली नीितयो ंऔर सेवाओ ंके बारे म� उ�� अपनी राय देने का अवसर भी प्रदान करते ह�। 

'स्थानीय संदभ� ब�त मह�पूण� होता है �ोिंक शहरी प�रवार की ज़�रत� �ेत्रीय (�रज़नल) इलाके के प�रवार से ब�त अलग होती ह�। 
प्रदान की जाने वाली समथ�न का प्रकार स्थानीय संदभ� के अनु�प ही होना आव�क है।' -अिभभावक, परामश� 

 हम कौन से कदम उठाएँगे  

ब�ो ंके िलए बेहतर प�रणाम देने के िलए स्थानीय संदभ� के अनु�प समुदायो ंके साथ काम करना और उनका समथ�न करना, 
िजसम� समुदाय के नेतृ� वाली साझा जवाबदेही भी शािमल है। 

प�रवारो ंऔर ब�ो ंको �ान म� रखते �ए सा� और साझा िनण�य के आधार पर स्थानीय समाधानो ंका समथ�न करने वाले सरकारी 
मॉडल सिहत तरीको ंका अ�ेषण और काया��यन करना।  

�ेत्रीय (�रज़नल), �रमोट (दूरवत�) और/या काफी �रमोट �ेत्रो ंम� ब�ो ंकी तुलना म� बड़े शहरो ंम� ब�ो ंके बीच प�रणामो ंम� असमानता 
को दूर करने के अवसरो ंका पता लगाना।  

वत�मान ऑ�� ेिलयाई सरकार की स्थानीय पहलो ंको िवकिसत करने के िलए स्थानीय पहलो ंके बारे म� डेटा और सा� का उपयोग 
करना और उ�� साझा करना, िजसम� अवधारणाओ,ं िस�ांतो ंऔर प्रथाओ ंके बारे म� िश�ाय� भी शािमल ह�। 

समुदायो ंका डेटा समुदायो ंके साथ साझा करना। 

प�रणामो ंके िलए फंिडंग सिहत अनुकूलनीय फंिडंग मॉडल का अ�ेषण करना। 
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साझे �प से िलए गए िनण�य को बढ़ावा देना  
अपने समुदाय को सश� बनाने वाले स्थानीय समाधानो ंकी�परेखा बनाने और उ�� िवत�रत करने म� समुदायो ंकी मह�पूण� 
भूिमका होती है।  

साझे �प से िलए गए िनण�य समुदाय के ल�ो ंऔर प्राथिमकताओ ंको एकजुट करते ह� और उनके िलए �ा काम करता है , इसके 
बारे म� सव��म सा� उपल� कराते ह�। 

ऐसी नीितयाँ और सेवाएँ जो स्थानीय आव�कताओ ंके अनु�प होती ह�, सामुदाियक संदभ� और प्राथिमकताओ ंपर प्रितिक्रया देती ह� 
और अ�ी तरह से एकीकृत होती ह�, उनसे िनपुण और प्रभावशाली प�रणाम प्रा� होते ह�। वे िविश� हािन का सामना कर रहे और 
अिधक समथ�न  या अनु�प प्रितिक्रयाओ  ंकी आव�कता वाले समुदाय को अित�र� समथ�न देने के िलए �ायपूण� िनवेश की भी 
अनुमित देती ह�। 

एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर लोगो ंके साथ साझे �प से िनण�य लेना  
अंतर समा�� के रा�� ीय समझौते के तहत कई िक्रयािविधयाँ ह� जो सभी सरकारो ंऔर प्रथम रा��  के प्रितिनिधयो ंके बीच प्रारंिभक 
बा�ावस्था की देखभाल और िवकास के िलए वा�िवक बातचीत और साझेदारी का समथ�न प्रदान करती ह�। 

→प्रारंिभक बचपन  देखभाल और िवकास नीित भागीदारी – िजसे SNAICC, नेशनल वॉयस फॉर अवर िच�� ेन और ऑ�� ेिलयाई 
सरकार के िश�ा िवभाग की सह-अ��ता प्रा� है - सरकारो ंऔर प्रथम रा��  के प्रितिनिधयो ंको एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट 
आइल�डर ब�ो ंऔर प�रवारो ंके िलए प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल, मातृ एवं िशशु �ा�, बाल सुर�ा जैसे सभी 
�ेत्रो ंम� प्रारंिभक बा�ावस्था के प�रणामो ंम� सुधार पर सलाह देने का मंच प्रदान करती है। 

 हम कौन से कदम उठाएँगे  

प�रवारो ंऔर ब�ो ंको �ान म� रखते �ए साझे �प से िनण�य लेने म� समथ�न प्रदान करना। 

साझे �प से िनण�य लेने के िलए ऑ�� ेिलयाई सरकारी एज�िसयो ंके भीतर िवशाल सं�ृित और �मता को प्रो�ािहत करना। इसम� 
सह-िडज़ाइन और उपयोगकता�-नेतृ� िडज़ाइन शािमल हो सकता है। �ायपूण� सेवाएँ प्रा� करने के िलए जवाबदेही और मेिट� � 
(ल�ो)ं के साथ नीितयो,ं काय�क्रमो ंऔर समथ�नो ंके िडज़ाइन और िवतरण म� �ापक सामुदाियक इनपुट (िवचारो)ं को स�म 
बनाना। 
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प्राथिमकता क� िद्रत �ेत्र 4: जवाबदेही और सम�यता को सु�ढ़ करना 

 हम �ा जानते ह� 

सभी ब�े अपनी �मता तक प�ँचने और प्रारंिभक वष� म� िवकास के िलए समथ�न के पात्र ह�। िफर भी ऑ�� ेिलयाई प्रारंिभक िवकास 
जनगणना (AEDC) के नतीजे बताते ह� िक प्रारंिभक बा�ावस्था म� प�रणामो ंको बेहतर बनाने के िलए और भी ब�त कुछ िकया जा 
सकता है। कुछ ब�े िवकास संबंधी असुर�ा की उ� दर का अनुभव कर रहे ह�, और जब ब�ो ंको हािन और असुर�ा दोनो ंका 
सामना करना पड़ता है, तो ये अनुभव और गंभीर हो जाते ह�। 

कई छोटे ब�ो ंऔर उनके प�रवारो ंके िलए वत�मान सेवा प्रणाली की जिटलता �कावट बन जाती है। बेहतरीन सेवाएँ उपल� तो ह�, 
लेिकन वे हमेशा िमलकर काम नही ंकरती ह�, िजसके प�रणाम��प कुछ प�रवार इनसे वंिचत रह जाते ह�। 

�स्थ, प्रस� और अ�ी तरह से समायोिजत ब�ो ंकी परव�रश के िलए सही समय पर सही समथ�न की आव�कता होती है। हम� 
ब�ो ंके जीवन के सभी पहलुओ ंऔर प�ो ंको �ान म� रखने वाले समग्र �ि�कोण की आव�कता है। 

→ साइलो (िविभ� िवभागो ंके बीच जानकारी साझा न करना) �कावट� पैदा करते ह�। 

→ सहसंयोिजत योजना �ारा बाल क�ाण एज�डा के सम�य म� सकारा�क योगदान िदया जा सकता है। 

→ जवाबदेही से ब�ो ंकी भलाई के िलए बेहतर प�रणाम िमल�गे। 

बेहतर एकीकरण, सहयोग और सम�य 
बा�ावस्था के िवकास को प्रभािवत करने वाले काय�क्रमो ंऔर फंिडंग की िज�ेदारी कई ऑ�� ेिलयाई सरकारी िवभागो ंऔर एज�िसयो ं
की है। यह योजना भिव� के िनवेश के िलए योजना�क िदशा और सरकार भर म� काम करने के नए तरीके प्रदान करती है।  

ऑ�� ेिलयाई सरकार �ारा िव� पोिषत सेवाओ ंके बारे म� ब�ो ंऔर माता-िपता के अनुभवो ंको यथासंभव सहज बनाने के िलए सतत 
सहयोग म� हमारे सभी भागीदारो ंजैसे रा�, टे�रटरी और स्थानीय सरकारो,ं सेवा प्रदाताओ,ं लोक-िहतैषी भागीदारो ंऔर समुदायो ंके 
साथ काम करना शािमल होगा।  

उिचत नीित िनधा�रण ब�ो ंकी भलाई के िलए सरकार, एज�िसयो ंऔर अ� सेवा प्रदाताओ ंको समान  ल�  और स्थायी उ�े� पर 
एकजुट होने को प्रो�ािहत करता है। यह संयु� �ि�कोण िवखंडन, प्रयास के दोहराव और किमयो ंको दूर करने के अवसर चूकने के 
जो�खम को कम करता है। 

प्रारंिभक वष� की प्रणाली को अनुकूिलत करने के िलए समग्र �ि�कोण की आव�कता होती है। इसके िलए नीितगत स��ता, 
पारदिश�ता और जवाबदेही म� सुधार के िलए अिधक प्रयास की आव�कता होती है। इसका समथ�न करने के िलए शासन संरचनाओ ं
की भी आव�कता होती है। 

'सेवाओ ंको और अिधक एकीकृत कर�  तािक हमारे �ारा उपयोग की जाने वाली सभी सेवाएँ ब�े का समथ�न करने से जुड़ी हो ं- 
�ा� पेशेवर, शैि�क पेशेवर आिद होने के बजाय, माता-िपता से इस एकीकरण काय� को हटा द�।' - अिभभावक, परामश� 

'जब ब�े का ज� होता है तो माता-िपता की भूिमका का भी ज� होता है। वा�व म� इस प्रणाली म� माता-िपता मतािधकार से वंिचत 
ह�। माता-िपता और "छोटे िनयोिजत समुदाय (िवलेज़)" अलग हो जाते ह�। �र�े म� एक ही ��� पर सारा दबाव डाला जाता है। 
जीवनसािथयो ंको सहयोग की आव�कता होती है। हम� संपूण� प्रणाली के �ि�कोण और समुदाय के सद�ो ंसे एकीकृत िनण�य लेने 
की आव�कता है।' - अिभभावक, परामश� 

 

 हम कौन से कदम उठाएँगे  

प्रारंिभक वष� की योजना के उ�े� और प�रणामो ंके अनु�प ऑ�� ेिलयाई सरकार म� प्रारंिभक वष� के िनवेश पर िनगरानी को 
संरे�खत करना। 

प्रारंिभक वष� की नीित, काय�क्रमो ंऔर सेवाओ ंका सम�य और एकीकरण करना। 
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यह सुिनि�त करना िक बेहतर सहयोग, सम�य और स��िलत िनण�य लेने म� समथ�न देने के िलए ऑ�� ेिलयाई सरकार के भीतर 
एज�िसयो ंकी ���गत और संयु� भूिमकाएँ और िज�ेदा�रयाँ �� और पारदश� ह�। 

यह सुिनि�त करना िक रा�, टे�रटरी और स्थानीय सरकारो,ं सेवा प्रदाताओ ंऔर समुदाय के सद�ो ंसिहत सभी योगदानकता�ओ ंको 
प्रारंिभक वष� से संबंिधत ऑ�� ेिलयाई सरकार की भूिमकाओ ंऔर िज�ेदा�रयो ंकी �� समझ हो। इससे पारदिश�ता और 
जवाबदेही म� सुधार होगा और सभी �ेत्रो ंम� सहयोग को बढ़ावा िमलेगा। 

जब चीज� काम नही ंकर रही हो ंतो उ�� पहचानना और �ीकार करना - और अनुकूली और उ�रदायी होने के िलए तैयार रहना। 

प्रारंिभक वष� की नीितयो ंऔर काय�क्रमो ंके िलए अिधक एकीकृत और सम��त �ि�कोण का समथ�न करने के िलए क्रॉस-एज�सी 
(पार-एज�सी) व�र� और अंतर सरकारी शासन और सलाहकार �वस्था का उपयोग करते रहना। 

 प्रारंिभक वष� के िलए ऑ�� ेिलयाई सरकार �ारा मह�पूण� िनवेश िकया गया है, िजसम� प�रवारो ंके िलए काय�क्रम और 
सेवाएँ भी शािमल ह�। कई सुधार और पहल भी हो रहे ह�। प�रिश� 2 म� प्रारंिभक वष� से संबंिधत वत�मान ऑ�� ेिलयाई सरकार की 
गितिविध का �ैपशॉट िदया गया है। इस योजना का उ�े� सरकार भर म� काम को संरे�खत करना और बढ़ाना और प्राथिमकताओ ं
पर सहयोग को बढ़ावा देना है।  

सु�ढ़ डेटा, अनुसंधान और मू�ांकन 
डेटा, शोध और मू�ांकन यह जानने के िलए आव�क होते ह� िक कैसे िकसी ब�े के बड़े होने के अनुभव उसके जीवन के प�रणामो ं
म� भूिमका अदा करते ह� और उ�� प्रभािवत करते ह�। प्रारंिभक वष� म� ब�ो ंके िलए ऑ�� ेिलयाई सरकार की उ�े� प्रा�� के िलए, 
हम� प�रणामो ंको मापने, ऑ�� ेिलयाई समुदाय की प्रगित पर �रपोट� करने और यह समझने म� स�म होने की आव�कता है िक हम 
जो कर रहे ह� उसका मनवांिछत प�रणाम िमल रहा है।  

 हम कौन से कदम उठाएँगे  

ब�ो,ं माता-िपता, देखभालकता�ओ,ं �र�ेदारो ंऔर समुदायो ंके िवचारो ंऔर जीिवत अनुभवो ंको दशा�ने वाले डेटा इक�ा करना।  

प�रवारो ंऔर ब�ो ंऔर उनके अनुभवो ंकी बेहतर प्रोफ़ाइल प्रदान करने के िलए रा�� ीय और स्थानीय �र पर डेटा संग्रह को बढ़ाना, 
िजसम� सरकारी समथ�नो ंके साथ उनकी बातचीत भी शािमल है। 

समुदाय और सेवा-�रीय डेटा को साझा करना, और इसे समझना और इसकी �ा�ा करना आसान बनाना, प्राथिमकताओ ंके बारे 
म� िनण�य लेने और सेवा म� सुधार लाने के िलए माता-िपता, देखभालकता�ओ,ं प�रवारो,ं �र�ेदारो ंऔर समुदायो ंको  आव�क मदद 
प्रदान करना। 

डेटा, अनुसंधान और मू�ांकन के िलए वत�मान ऑ�� ेिलयाई सरकार की फंिडंग धाराओ ंके मा�म से प्रारंिभक वष� पर �ान क� िद्रत 
करने का समथ�न करना। 

सरकारो,ं सेवा प्रदाताओ,ं समुदायो ंऔर िश�ाजगत म� सूचना और डेटा साझाकरण, डेटा एकीकरण और िव�ेषण म� सुधार करना 
तािक सतत सहयोग और िनण�य लेने के आधार के �प म� प्रारंिभक वष� की हमारी सामूिहक समझ को बेहतर बनाया जा सके। 

इसके बारे म� सा� आधार बनाना िक कौन सी चीज़�, िकसके िलए और िकन प�र�स्थितयो ंम� काम करती ह� और इसे साझा करना। यह 
सुिनि�त करना िक नया अनुसंधान प�रवारो ंके बदलते जीवन के अनुकूल हो।  

मू�ांकन की सं�ृित का समथ�न करना और काय�क्रमो ंम� मू�ांकन िविधयो ंको शािमल करना। 

डेटा साझाकरण, िनयिमत �रपोिट�ग और सु�ढ़ मू�ांकन प्रिक्रयाओ ंसिहत पारदश� और सु�ढ़ क्रॉस-एज�सी (पार-एज�सी) जवाबदेही 
�वस्था लागू करना। 
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अगले चरण 
हम काय� योजनाओ ंके मा�म से 10 वष� म� काय�नीित को लागू कर� गे। हम प्रगित और प्रभावशीलता का 

आकलन करने के िलए प�रणाम ढांचे के साथ काय� को माप�गे। 

काय� योजनाएँ 
उ�े� और प्राथिमकताओ ंके संदभ� म� और ऑ�� ेिलया म� ब�ो ंके िलए अ�े प�रणाम देने के िलए �ा हािसल (प�रणाम) िकये 
जाने की आव�कता है, इस पर �ान देते �ए तीन काय� योजनाएँ �ावहा�रक चरण प्रदान कर�गी। 

यह �ि�कोण ऑ�� ेिलयाई सरकार को समकालीन चुनौितयो ंऔर अवसरो ंके प्रित सिक्रय और उ�रदायी होने की अनुमित देता है, 
लेिकन इसके साथ ही यह योजना के �ापक प�रणामो ंऔर उ�े� पर �ान क� िद्रत रखता है। काय� योजनाएँ आपस म� संबंिधत 
प्रमुख  समी�ाओ  ंऔर सुधार गितिविधयो  ंसे सामने आने वाली प्रगित और कार�वाईयो ंको शािमल कर�गी, िजसम� प्रारंिभक 
बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल भी शािमल है।  

योजना के अंतग�त प्र�ेक प्राथिमकता क� िद्रत �ेत्र के तहत, हमने यह रेखांिकत िकया है िक हम कौन से कदम उठाएँगे। ये गितिविधयाँ 
योजना के पूरे जीवनचक्र म� काय� योजनाओ ंका आधार बन�गी। 

पहली काय� योजना 2024 म� शु� होगी। योजना के िवकास के दौरान एकित्रत िकए गए िवचार, �ि�कोण, िवशेष� सलाह और सा� 
काय� योजना को सूिचत कर� गे। 

िनगरानी 
प�रणाम ढांचे �ारा यह रेखांिकत िकया जायेगा िक कैसे हम योजना म� प�रणामो ंको माप�गे और मापने यो� संकेतक प्रदान कर� गे। 
जैसे-जैसे हम आगे बढ़�गे, यह हम� िकए गए काय� की प्रगित और सफलता पर नज़र रखने, प�रणामो ंऔर उ�े� के िव�� प्रगित की 
िनगरानी करने और हमारी काय� योजनाओ ंपर �रपोट� करने म� हमारी मदद करेगा। इससे इस योजना के तहत काय� के िलए 
ऑ�� ेिलयाई सरकार की जवाबदेही सु�ढ़ बनेगी। 

अंितम चरण म� योजना का मू�ांकन भी िकया जाएगा। 

 प�रणाम ढांचा �ा है? यह हम� प�रवत�न को मापने म� मदद करता है। इसके �ारा काय� योजनाओ ंप�रणामो ंऔर उ�े� से 
जोड़ा जाएगा तािक हम यह जांच सक�  िक हम सही माग� पर चल रहे ह� या नही।ं इसम� प�रवारो ंसे उनकी राय लेना और AEDC के 
प�रणामो ंसिहत कई ऐसे तरीके शािमल होगें िजनसे हम यह माप सकते ह� िक हम कैसा प्रदश�न कर रहे ह� (और िनरंतर समायोजन 
कर सकते ह�)। 

िनरी�ण 
हालाँिक यह योजना प्रारंिभक वष� म� ऑ�� ेिलयाई सरकार के िनवेश पर क� िद्रत है, लेिकन हम िन�िल�खत के योगदान के िबना 
प�रणाम प्रा� नही ंकर सकते ह�: 

माता-िपता, देखभालकता�, प�रजन और प�रवार  

छोटे ब�े 

रा�, टे�रटरी और स्थानीय सरकार�  

प्रारंिभक वष� के �ेत्र म� काम करने वाले अ�ापक, िश�क और अ� पेशेवर 

सामा� िचिक�क, नस�, संब� �ा� (अलाइड हे�) �वसायी और अ� िचिक�ा �वसायी 

सेवा िवतरण भागीदार 

समुदाय और समुदाय-िनयंित्रत �ेत्र 

लोक-िहतैषी �ेत्र। 
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हम इन सभी िहतधारको ंके साथ साझेदारी और सहयोग पर �ान द�गे। समय के साथ-साथ सुधार लाने के िलए हम संयु� िज�ेदारी 
वाले �ेत्रो ंम� रा�ो ंऔर टे�रटरी के साथ सहयोग कर� गे। 

योजना के िवकास के दौरान, हमारे �ारा सामािजक सेवा मंत्री और प्रारंिभक बा�ावस्था िश�ा मंत्री के नेतृ� म� अ� िज�ेदार मंित्रयो ं
के सहयोग से, सु�ढ़ शासन  संरचना स्थािपत की गई। 

इसम� िन�िल�खत के िलए ऑ�� ेिलयाई सरकार की व�र�-�रीय संचालन  सिमित शािमल है: 

योजना के काया��यन की िनगरानी करना  

काय� योजनाओ ंके िव�� प्रगित और �रपोिट�ग की िनगरानी करना। 

अंतरिवभागीय काय� समूह �ारा संचालन सिमित का समथ�न िकया जाता है। 

हम पहली काय� योजना म� अित�र� शासन �वस्थाओ ंको दशा�एंगे। 

 प�रिश� 1 इस बारे म� बताता है िक यह योजना कैसे िवकिसत की गई।  
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प�रिश� 

प�रिश� 1: योजना को िवकिसत कैसे िकया गया 
ऑ�� ेिलया भर से छोटे ब�ो,ं प�रवारो ंऔर प्रारंिभक बा�ावस्था �ेत्र की राय, िवचारो ंऔर अनुभवो ंने प्रारंिभक वष� की काय�नीित को 
आकार देने म� मह�पूण� भूिमका िनभाई है। यह रा�� ीय और अंतरा��� ीय अनुसंधान के सु�ढ़ आधार पर िनिम�त है (और अिधक 
जानकारी के िलए सा�  सारांश देख�। 

परामश�  
काय�नीित को िवकिसत करने के िलए हम �ापक और गहन परामश� के िलए प्रितब� ह�। हम प्रारंिभक वष� के कई �ि�कोणो ंजैसे 
ऑ�� ेिलया म� प्रारंिभक वष� का समथ�न कैसे काम कर रहा है, और इसम� ऑ�� ेिलयाई सरकार की भूिमका के बारे म� समझना चाहते 
थे। 

मह�पूण� और साथ�क भागीदारी के िलए, परामश� 7 महीने की अविध म� कई िक्रयािविधयो ंके मा�म से िकया गया।  

परामश� िववरण 

रा�� ीय प्रारंिभक वष� के िलए स�ेलन 
(नेशनल अल� इयस� सिमट) 

17 फरवरी 2023 को ऑ��ेिलयाई संसद भवन म� आयोिजत, नेशनल अल� इयस� सिमट म� 100 से 
अिधक प्रितिनिधयो ंने भाग िलया और इस बात पर चचा� की िक ऑ��ेिलयाई ब�ो ंके िलए जीवन म� 
सबसे अ�ी शु�आत कैसे सुिनि�त की जाए। 

साव�जिनक सव��ण एक प� सव��ण, िजसे यह जानने के िलए िवकिसत िकया गया था िक ऑ��ेिलयाई सरकार को 
काय�नीित के तहत िकन चीज़ो ंपर पर �ान क� िद्रत करना चािहए, 19 जनवरी 2023 को DSS 
Engage पर शु� �आ और 3 अपै्रल 2023 को बंद हो गया। सव��ण को 2,243 प्रितिक्रयाएं िमली।ं 

साव�जिनक प्र�ुितयाँ 4 फरवरी 2023 को प्रकािशत, हमारे सबसे छोटे ब�ो ंके िलए ऑ��ेिलया की आकां�ाओ ंऔर 
प्रारंिभक वष� म� ऑ��ेिलयाई सरकार की भूिमका पर सलाह, िवचार और प्रितिक्रया लेने के िलए एक 
चचा� पत्र। 
परामश� अविध 12 स�ाह की थी और 30 अपै्रल 2023 को बंद कर दी गई। कई ���यो,ं शीष� 
संस्थाओ,ं िव�िव�ालयो ंऔर िवशेष�ो ं(िथंक ट�क), सेवा प्रदाताओ ंऔर सरकारो ं�ारा प्रितिक्रया प्रदान 
की गई, 352 प्र�ुितयाँ प्रा� की गई। 

राउंडटेबल मीिटंग   
 

फरवरी 2023 और जुलाई 2023 के बीच ऑ��ेिलया भर म� ���गत �प से और वचु�अली 39 
राउंडटेबल मीिटं� आयोिजत की गईं, िजनम� 750 से अिधक प्रितभागी शािमल �ए। 
प्र�ेक रा� और टे�रटरी म� राउंडटेबल मीिटंग आयोिजत की गईं। इसम� सामािजक सेवा मंत्री, माननीय 
Amanda Rishworth सांसद, और प्रारंिभक बा�ावस्था िश�ा मंत्री, माननीय Dr Anne Aly सांसद 
और कुछ चुिनंदा मामलो ंम� संसद सद�ो ं�ारा आयोिजत राउंडटेबल मीिटंग शािमल थी।ं 

ब�ो ं�ारा परामश�  हमने यह जानने की कोिशश की िक ब�ो ंके जीवन म� सबसे �ादा �ा चीज़ मायने रखती है, िजसम� 
लोग, स्थान और गितिविधयाँ शािमल ह�। हमने उनसे पूछा िक िकस चीज़ से आज का िदन बेहतर बनेगा। 
सामुदाियक प�िटंग/कलाकृित, खुली सामग्री से ल�ड�ेप िनमा�ण और अध�-संरिचत चचा� (सबसे अिधक 
खुशी वाला �ण/�ृित) का उपयोग करते �ए, 3 से 5 वष� के 115 ब�ो ंने अपने िवचार बताये। 

ड� ा� काय�नीित 7 िदसंबर 2023 को सामािजक सेवा िवभाग की वेबसाइट पर एक ऑनलाइन सव��ण के साथ ड� ा� 
काय�नीित को प्रकािशत िकया गया, इसे 9 फरवरी 2024 तक उपल� रखा गया था। 405 सव��ण 
प्रितिक्रयाएं प्रा� �ईं। िदसंबर 2023 और जनवरी 2024 के दौरान  माता-िपता और देखभालकता�ओ ंके 
साथ अनुसंधान आयोिजत िकया गया, िजसम� 230 प्रितभागी शािमल �ए।  

शासन   
काय�नीित के िवकास की िनगरानी व�र� �रीय ऑ�� ेिलयाई सरकार की संचालन सिमित �ारा की गई। संचालन सिमित को 
अंतरिवभागीय काय� समूह के साथ-साथ सलाहकार पैनल �ारा भी समिथ�त िकया गया था, िजसम� ऑ�� ेिलयाई प्रारंिभक बा�ावस्था 
के �ान की िविवधता का प्रितिनिध� करने वाले 14 लोग शािमल थे, िज�ोनें ब�ो ंऔर प�रवारो ंको सव��म समथ�न देने के तरीके पर 
संचालन सिमित को गहरी समझ और िवशेष�ता प्रदान की। सलाहकार पैनल म� िन�िल�खत शािमल ह�: 

• Matthew Cox – ब्रायन फाउंडेशन (Bryan Foundation) के काय�कारी िनदेशक। Mr Cox गैर-लाभकारी और 
लोक-िहतैषी �ेत्रो ंम� कई नेतृ�कारी भूिमकाएँ िनभाते ह�, िजनम� ऑ�� ेिलया के ब�ो ंके िलए इ�े�म�ट डायलॉग भी शािमल 
है। 

• Jamie Crosby– फ़ैिमलीज़ ऑ�� ेिलया (Families Australia) के मु� काय�कारी अिधकारी, प�रवारो ंऔर ब�ो ंकी 
सुर�ा और भलाई के अिधव�ा ह�। 
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• Penny Dakin– िमंडे� फाउंडेशन (Minderoo Foundation) की सामुदियक काय�कारी िनदेिशका और ब�ो ंऔर 
युवाओ ंके िलए ऑ�� ेिलयाई अनुसंधान गठबंधन (Australian Research Alliance for Children and Youth) की 
पूव� मु� काय�कारी अिधकारी। 

• Georgie Dent– द पेर�ट�ड (The Parenthood) की मु� काय�कारी अिधकारी। Ms Dent प�रवारो,ं मिहलाओ,ं 
ब�ो,ं ल�िगक समानता और मानिसक �ा� की प्रिस� अिधव�ा ह�। 

• Professor Sharon Goldfeld– प्रारंिभक वष� के प्र�ात और अ�िधक स�ािनत िवशेष�। Professor Goldfeld 
रॉयल िच�� ेन हॉ��टल स�टर फॉर क�ुिनटी चाइ� हे� (Royal Children’s Hospital Centre for Community 
Child Health) म� बाल रोग िवशेष� और साव�जिनक �ा� शोधकता� ह�, और मड�क िच�� न �रसच� इं�ी�ूट 
(Murdoch Children’s Research Institute) म� जनसं�ा �ा� के थीम डॉयरे�र ह�। 

• Anne Hollonds – ऑ�� ेिलया की रा�� ीय बाल आयु�। Ms Hollonds के पास अिग्रम पं�� (फं्रट लाइन)  की 
भूिमकाओ ंम� और CEO के �प म� अनुसंधान, नीित और सेवा िवतरण का नेतृ� करने का �ापक अनुभव है, िजसम� 
प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा, बाल संर�ण, आउट-ऑफ़-होम देखभाल, घरेलू और पा�रवा�रक िहंसा, ब�े और प�रवार 
की थेरेपी, पेर� िटंग िश�ा और मानिसक �ा� शािमल है। 

• Catherine Liddle – SNAICC-नेशनल वॉइस फॉर आवर िच�� न (National Voice for our Children) की मु� 
काय�कारी अिधकारी। Ms Liddle एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर ब�ो ंऔर प�रवारो ंके अिधकारो ंके िलए अग्रणी 
अिधव�ा ह�। 

• Sylvana Mahmic– �मट� ी िच�� े� सिव�सेज (Plumtree Children’s Services) की मु� काय�कारी अिधकारी, 
Ms Mahmic ने प्रारंिभक बा�ावस्था के ह��ेप �ेत्र म� 28 वष� से अिधक समय तक काम िकया है, उ�� संपूण� प�रवार 
और सहकम� (whole-of-family and peer-led) नेतृ� वाले �ि�कोण म� िवशेष िवशेष�ता प्रा� है। 

• Professor Helen Milroy– पथ� िच�� ेन हॉ��टल (Perth Children’s Hospital) और यूिनविस�टी ऑफ वे�न� 
ऑ�� ेिलया (University of Western Australia) म� बाल और िकशोर मनोिचिक�ा (Child and Adolescent 
Psychiatry) के �ेन पेरोन प्रोफेसर (Stan Perron Professor) ह�। Professor Milroy बाल और िकशोर मनोरोग 
िवशेष� ह�, जो �देशी �ान और देखभाल के सां�ृितक मॉडल के अनुप्रयोग म� कुशल ह�। 

• Samantha Page– अल� चाइ��ड ऑ�� ेिलया (Early Childhood Australia) की मु� काय�कारी अिधकारी। Ms 
Page यह सुिनि�त करने के िलए नीितयो ंऔर काय�क्रमो ंका प�समथ�न करती ह� िक हर छोटे ब�े को िवकास करने और 
सीखने का अवसर िमले। 

• Professor Fiona Stanley AC– बाल �ा� िवशेष� और ब�ो ंऔर प�रवारो ंकी ज�रतो ंके िलए वोकल एडवोकेट। 
Professor Stanley,  टेलीथॉन िकड्स इं�ी�ूट (Telethon Kids Institute) के संस्थापक िनदेशक थे, और इसके 
वत�मान संर�क ह�। 

• Dr Amanda Walsh– अल� लिन�ग एंड केयर काउंिसल ऑफ ऑ�� ेिलया (Early Learning and Care Council of 
Australia)(ELACCA) म� पाट�नरिशप मैनेजर। 

• Emma Watkins– िक्रएिटव िच�� न �ीन मीिडया (creative children's screen media) के साथ िवजुअल संचार 
के मा�म से एकीकृत प�ंच पर �ान क� िद्रत करते �ए ब�ो ंके िलए मनोरंजनकता�। 

• The Hon Jay Weatherill– िमंडे� फाउंडेशन �ारा थ्राइव बाय फाइव क� पेन (Thrive by Five Campaign by 
Minderoo Foundation) के िनदेशक और अल� चाइ��ड डेवलपम�ट (Early Childhood Development) के 
पूव� SA मंत्री। 
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प�रिश� 2: प्रारंिभक वष� के िलए ऑ�� ेिलयाई सरकार के समथ�न, पहल 
और योजनाएँ  
समथ�न 
ऑ�� ेिलयाई सरकार प्रारंिभक वष� म� िवकास के िविभ� चरणो ंम� िव��ापी और लि�त नीितयो ंऔर काय�क्रमो ं�ारा समथ�न प्रदान 
करती है। इन समथ�नो ंम� ऑ�� ेिलयाई सरकार �ारा िव� पोिषत समथ�न और काय�क्रमो ंको िवत�रत करने के िलए रा�ो ंऔर टे�रटरी 
के साथ ऑ�� ेिलयाई सरकार के साझेदारी समथ�न शािमल ह�। प्र�ेक ब�े और प�रवार के िलए समथ�न उनकी िविश� प�र�स्थितयो ं
को दशा�ता है। 

प्रारंिभक वष� का चरण ऑ��ेिलयाई सरकार के िनवेश 

प्रसवपूव� और प्रसवो�र → �स्थ गभा�वस्था और ज� काय�क्रम और संसाधन, िजसम� बिथ�ग ऑन कंट� ी पहल भी शािमल 
है 

→ समय से पहले ज� और मृत-ज� को कम करने की पहल 

→ गभा�वस्था के दौरान हािन से बचने के उपाय 

→ सरकारी अ�ताल की सेवाएँ, िजसम� प्रसव और मातृ� सेवाएँ शािमल ह� 

→ प्रसवपूव� सेवाओ ंऔर गभा�वस्था सहायता परामश� सेवाओ ंके िलए मेिडकेयर बेिनिफट्स 
शे�ूल म� छूट 

→ उ� गुणव�ा वाली मातृ� देखभाल प्रणाली का समथ�न करने के िलए रा�� ीय माग�दश�न, इसके 
साथ ही िमडवाइफ के समथ�न और प्रिश�ण 

→ नवजात�ड�ॉट �ीिनंग काय�क्रम और नवजात हेय�रंग �ीिनंग (सुनने की श�� की जाँच 
के) टे� के िलए फंिडंग 

→ �नपान को बढ़ावा देने और उसकी सुर�ा के िलए पहल, समय से पहले ज�े ब�ो ंके िलए 
पा�ुरीकृत डोनर ह्यूमन िम� काय�क्रम, और िशशु और ब�ो ंके पोषण का समथ�न करने के 
िलए काय�क्रम 

→ प्रसवकालीन मानिसक �ा� पहल, िजसम� नए और भावी माता-िपता की जांच शािमल है 

मातृ�/िपतृ� की ओर जाना, 
और पेर� िटंग और प�रवार का 
समथ�न 

→ पैर�टल लीव पे  

→ पात्र माता-िपता को आय सहायता भुगतान और बाल सहायता सिहत पा�रवा�रक सहायता 
भुगतान 

→ �ेगु्रप और टॉय लाइबे्ररी के िलए फंिडंग 

→ �देशी उ�ित काय�नीित (Indigenous Advancement Strategy) जो प्रारंिभक 
बा�ावस्था के िवकास और स�म गितिविधयो ंको िव� पोिषत करती है 

→ पा�रवा�रक संबंध सेवाएँ जो शीघ्र ह��ेप और रोकथाम सेवाएँ प्रदान करती ह� और उन 
प�रवारो ंपर �ान क� िद्रत करती ह� िज�� कोई खतरा हो  

→ पा�रवा�रक मानिसक �ा� समथ�न सेवाएँ िजनका उ�े� ब�ो ंऔर युवाओ ंऔर उनके 
प�रवारो ंके िलए मानिसक �ा� प�रणामो ंम� सुधार करना है 

→ सा�-आधा�रत पेर� िटंग संसाधनो ंऔर काय�क्रमो ंके िलए फंिडंग, जैसे िक रेिज़ंग िच�� न 
नेटवक�  वेबसाइट और ऑनलाइन पेर� िटंग प्रोग्राम 

→ िशशुओ ंऔर छोटे ब�ो ंके िलए �स्थ भोजन, पोषण और शारी�रक गितिविध पर माता-िपता 
(और �ा� और िश�ा पेशेवरो ंऔर इंड�� ी) के िलए संसाधन 

→ पा�रवा�रक, घरेलू और यौन िहंसा की रोकथाम, शीघ्र ह��ेप, प्रितिक्रया, �रकवरी और 
उपचार  

िव��ापी �ा� सहायता → ब�ो ंके िलए सामा� िचिक�क और िचिक�ा िवशेष� सेवाओ,ं िफिजयोथेरेपी, सामुदाियक 
नस� और दंत िचिक�ा सेवाओ ंतक प�ँच म� सहायता 

→ ब�ो ंऔर प�रवार की �ा� सेवाओ ंतक प�ँच के िलए मेिडकेयर के मा�म से सहायता 
िजसम� सरकारी अ�ताल की सेवाओ ंकी लागत और अ� �ा� सेवाओ ंकी कुछ या पूरी 
लागत शािमल है  

→ फामा��ुिटकल बेनेिफट्स �ीम (लाभ योजना), जो कुछ िप्र��प्शन वाली दवाओ ंकी लागत 
को कम करती है 
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→ 16 वष� से कम आयु के ब�ो ंके िलए सबसे आम पै्र��स परामश� के िलए ब�-िबिलंग 
प्रो�ाहन म� वृ�� 

→ एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर ब�ो ंऔर प�रवारो ंके िलए समुदाय-िनयंित्रत 
एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर प्राथिमक �ा� देखभाल सेवाओ ंतक प�ंच  

→ रा�� ीय टीकाकरण काय�क्रम 

िवकासा�क समथ�न → हेय�रंग आकलनो ं(सुनने की श��) से संबंिधत परी�ण के िलए फंिडंग और कान संबंधी 
िद�तो,ं और ग्रामीण और �रमोट (दूरवत�) �ेत्रो ंम� कान और �ा� सेवाओ ंके िलए 
सिज�कल ह��ेप तक प�ंच म� सुधार के िलए समथ�न 

→ 9 वष� से कम आयु के पात्र ब�ो ंको NDIS प्रारंिभक बा�ावस्था �ि�कोण के मा�म से 
सहायता, िजसम� िवकास संबंधी देरी वाले 6 वष� से कम आयु के ब�े भी शािमल ह�।  

→ 7 वष� से कम आयु के िवकलांग ब�े जो िवकास संबंधी देरी की प�रभाषा को पूण� नही ंकरते 
ह�, और िवकलांगता या उभरती िवकासा�क िचंताओ ंके साथ हाल ही म� पहचान िकए गए 
ब�े, जो NDIS के समथ�न से बाहर ह�, उनके िलए लि�त समथ�न िजसे समिथ�त �ेगु्रप पैर�ट 
वक� शॉप और ऑनलाइन सूचना और संसाधनो ंके मा�म से प्रदान िकया जाता है 

→ लि�त और सां�ृितक �प से संवेदनशील गितिविधयो ंके मा�म से िवकलांगता या िवकास 
संबंधी िचंताओ ंवाले एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर ब�ो ंका समथ�न करने के िलए 
प्रारंिभक बा�ावस्था आउटरीच पहल 

→ बाल और पेर� िटंग सहायता (िच�� न एंड पेर� िटंग सपोट�)(CAPS) सेवाएँ जो ब�ो ंके िवकास 
और भलाई म� सुधार पर �ान देती ह�, िजसम� पेर� िटंग/देखभालकता� की भूिमका वाले लोगो ंके 
िलए भी सहायता शािमल होती है। 

→ प्रारंिभक बा�ावस्था के िश�को ंके िलए समथ�न और प्रिश�ण तािक ब�ो ंकी भलाई म� 
सहायता दी जा सके और यह पहचान की जा सके िक ब�ो ंको कब मु��लो ंका सामना 
करना पड़ रहा है, जैसे िक नेशनल मे�ल हे� इन एजुकेशन पहल – बी यू (अपना अ��� 
बनाएँ)  

प्रारंिभक िश�ा और �ूल म� 
जाने की तैयारी 

→ माता-िपता और देखभालकता�ओ ंको समथ�न प्रदान करने के िलए प्रारंिभक िश�ा काय�क्रम, 
�ेगु्रप, संरिचत घर-आधा�रत परव�रश और प्रारंिभक बा�ावस्था के िश�ा काय�क्रम 

→ चाइ� केयर स��डी के मा�म से प�रवारो ंको गुणव�ापूण� प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा 
और देखभाल प्रा� करने म� समथ�न  

→ चाइ� केयर से�ी नेट के मा�म से ऑ�� ेिलया के सबसे अितसंवेदनशील ब�ो ंके िलए 
अित�र� समथ�न 

→ रा�ो ंऔर टे�रटरीज के साथ 2022-2025 प्री�ूल �रफॉम� एग्रीम�ट, तािक �ूल शु� करने से 
िपछले वष� म� प्र�ेक ब�े के िलए प्रित स�ाह 15 घंटे (या प्रित वष� 600 घंटे) के िलए 
गुणव�ापूण� प्री�ूल तक प�ँच को सुिनि�त िकया जा सके। 

→ प्रारंिभक बा�ावस्था िश�ा और देखभाल �ेत्र म� िनरंतर सुधार लाने और उ� गुणव�ा वाले 
प्रारंिभक बचपन के अ�ापको ंऔर िश�को ंको आकृ� करने, उनका िवकास करने और उ�� 
नौकरी पर बनाए रखने के िलए रा�ो ंऔर टे�रटरीज के साथ काम करना। 

→ �देशी उ�ित योजना िच�� न एंड �ूिलंग काय�क्रम (Indigenous Advancement 
Strategy’s Children and Schooling Program) जो एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट 
आइल�डर लोगो ंको उ� गुणव�ा और सां�ृितक �प से उपयु� प्रारंिभक बा�ावस्था की 
िश�ा और देखभाल तक प�ंच और जुड़ाव ,और माता-िपता, �र�ेदारो ंऔर देखभालकता�ओ ं
को समथ�न प्रदान करते ह�। 

एकीकृत और स्थानीय 
�ि�कोण 

→ ऑ�� ेिलया भर म� 40 साइटो ं(स्थलो)ं पर �ा� और प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और 
देखभाल के साथ जुड़ाव बढ़ाने के िलए कने�ेड िबिगिनं� प्रोग्राम (The Connected 
Beginnings Program) 

→ प्राथिमक �ा� नेटवक�  के िलए फंिडंग, यह ऐसे �तंत्र संगठन होते ह� जो लोगो,ं िवशेषकर 
खराब �ा� प�रणामो ंके जो�खम वाले लोगो,ं िजनम� ब�े भी शािमल ह�, के िलए �ा� 
सेवाओ ंकी द�ता और प्रभावशीलता म� सुधार लाने के िलए अपने �ेत्र म� प्राथिमक �ा� 
देखभाल सेवाओ ंका सम�य करते ह�। 

→ क�ुिनटी फॉर िच�� न फैिसिलटेिटंग पाट�नस�, जो सामुदाियक भागीदारो ंको लि�त सेवाएँ जैसे 
िक पेर� िटंग सपोट�, गु्रप पीयर सपोट�, केस मैनेजम�ट, होम िविजिटंग, सामुदाियक काय�क्रम और 
लाइफ ��� कोस� प्रदान करने के िलए फंड प्रदान करते ह�। 
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→ सु�ढ़ स्थान, सु�ढ़ लोग (Stronger Places, Stronger People), एक गहन स्थानीयकृत 
�ि�कोण जो सेवा सम�य और प्रभावशीलता म� सुधार लाता है, और समुदाय-नेतृ�, सामूिहक 
प्रभावशाली �ि�कोण के मा�म से स्थानीय नुकसान को समा� करता है   

→ ऑ�� ेिलया भर म� ब�ो ंऔर उनके प�रवारो ंके िलए एकीकृत, ब�-िवषयक सहायता प्रदान 
करने के िलए हेड टू हे� िकड्स हब के रा�� ीय नेटवक�  के िलए फंिडंग  

डेटा और सा� → ऑ�� ेिलया के ब�ो ंका लोिंग�ुिडनल अ�यन 

→ �देशी ब�ो ंका लोिंग�ुिडनल अ�यन 

→ ऑ�� ेिलयन �ूरो ऑफ �ैिट��� लाइफ कोस� डेटा एसेट 

→ ऑ�� ेिलयाई बाल क�ाण डेटा एसेट 

→ ऑ�� ेिलयाई बाल दु��वहार �डी वेव 2  

→ ऑ�� ेिलयाई प्रारंिभक िवकास जनगणना 

→ रा�� ीय बाल एवं िकशोर मानिसक �ा� सव��ण 

→ नवजात िशशु की हेय�रंग �ीिनंग (सुनने की श�� की जांच) के िलए नेशनल बे� एंडेवस� 
डेटा सेट (रा�� ीय डेटा संग्रह की िदशा म� मूलभूत काय�) 

पहल और सुधार 
ऑ�� ेिलयाई सरकार कई �ेत्रो ंम� सुधार ला रही है िजससे प्रारंिभक वष� म� सुर�ा संबंधी कारको ंका िनमा�ण करने या बा�ावस्था 
संबंधी प्रितकूलता, खराब �ा�, दु��वहार या उपे�ा को संबोिधत करने म� मदद िमलेगी। ये गितिविधयाँ �ापक िहतधारक जुड़ाव, 
नीित काय� और �ापक परामश� का प�रणाम ह�।  

इसम� वह काय� शािमल है जो रा�� ीय िहत और प्रयास के �ेत्रो ंम� हम रा� और टे�रटरी सरकारो ंके साथ िमलकर करते ह�, इनम� 
िन�िल�खत शािमल ह�: 

प्री�ूल सुधार समझौता (प्री�ूल �रफॉम� एग्रीम�ट)  

प्रारंिभक बा�ावस्था देखभाल और िवकास नीित भागीदारी।  

यह काय�नीित इंटरलॉिकंग टुकड़े के जैसे है। यह ऑ�� ेिलयाई सरकार म� काम को संरे�खत करने और बढ़ाने तथा प्राथिमकताओ ंपर 
सहयोग को बढ़ावा देने के िलए एकीकृत ढांचा प्रदान करती है। छोटे ब�ो ंको प्रभािवत करने वाली सभी नीितयो ंके िलए 'एक स्थान' 
बनना काय�नीित का उ�े� नही ंहै; इसका उ�ेशय प्रारंिभक वष� म� बेहतर प�रणाम देने वाले काय� को प्रभािवत और संयोिजत करना 
है। 

प्रारंिभक बा�ावस्था म� अिधक जिटल चुनौितयो,ं या क� िद्रत प्रयास �ारा अ�े प�रणाम वाले �ेत्रो ंको कई काय�नीितयो,ं समझौतो ंऔर 
सुधार �ारा संबोिधत िकया जा रहा है।  

रा�� ीय योजनाएँ, समझौते और सुधार िववरण 

�ीकृत िश�ण ढाँचे (ALFS) दो रा�� ीय ALFS �ारा प्रारंिभक बा�ावस्था के िश�को ंका समथ�न और ब�ो ंकी 
िश�ा को बढ़ावा िदया जाता है:  

• िबलोिंगंग, बीइंग एंड िबकिमंग: ऑ�� ेिलया म� प्रारंिभक वष� के िलए िश�ण 
का ढांचा   जो 0 से 5 वष� के ब�ो ंके िलए िश�ण का ढांचा प्रदान करता है 

• मेरा समय, हमारा स्थान (My Time, Our Place): ऑ�� ेिलया म� �ूल 
ऐज केयर के िलए ढांचा  जो आउट ऑफ �ूल हॉस� (�ूली काय�-समय के 
बाहर) की देखभाल के िलए िश�ण का ढांचा प्रदान करता है। 

ऑ�� ेिलयाई रा�� ीय �नपान (बे्र�फीिडंग) 
काय�नीित: 2019 और उससे आगे 

�नपान को बढ़ावा देने और उसकी सुर�ा के िलए माताओ ंऔर प�रवारो ंको सहायता 
प्रदान करने के िलए ऑ�� ेिलयाई, टे�रटरी, �ेत्र और स्थानीय सरकार की नीितयो ंऔर 
काय�क्रमो ंको बनाने और सूिचत करने के िलए एकीकृत, सम��त �प से काय� के 
िलए ढांचा। 

ऑ�� ेिलया की िवकलांगता योजना 2021-2031 रा�� ीय िवकलांगता नीित के िलए ढांचा िजसे सरकार के सभी �रो ंपर सहमित प्रा� है 
जो िवकलांगता ग्र� लोगो ंको अपने समुदायो ंके समान सद�ो ंके �प म� अपनी 

https://www.acecqa.gov.au/nqf/national-law-regulations/approved-learning-frameworks
https://www.acecqa.gov.au/sites/default/files/2023-01/EYLF-2022-V2.0.pdf
https://www.acecqa.gov.au/sites/default/files/2023-01/EYLF-2022-V2.0.pdf
https://www.acecqa.gov.au/sites/default/files/2023-02/MTOP-2022-V2.0.pdf
https://www.acecqa.gov.au/sites/default/files/2023-02/MTOP-2022-V2.0.pdf
https://www.health.gov.au/resources/publications/australian-national-breastfeeding-strategy-2019-and-beyond?language=en
https://www.health.gov.au/resources/publications/australian-national-breastfeeding-strategy-2019-and-beyond?language=en
https://www.disabilitygateway.gov.au/node/3106
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�मता को पूरा करने म� स�म बनाता है। यह िवकलांगता के �प म� पहचान होने वाले 
6 म� से 1 ऑ�� ेिलयाई ��� को समथ�न प्रदान करता है। 

ऑ�� ेिलया की प्राथिमक �ा� देखभाल 10 
वष�य योजना 2022-2032 

�ा� प्रणाली के िह�े के �प म� प्राथिमक �ा� देखभाल को सु�ढ़ बनाने पर 
�ान देती है और प्राथिमक �ा� देखभाल सुधार के िलए एक दशक की काय�सूची 
प्रदान करती है।  

रा�� मंडल बाल सुरि�त ढांचा ऑ�� ेिलयाई सरकारी संस्थाओ ंम� बाल सुरि�त वातावरण और प्रथाओ ंका िनमा�ण और 
रखरखाव करने के िलए �ूनतम मानक िनधा��रत करता है। 

प्रारंिभक बा�ावस्था देखभाल और िवकास 
नीित भागीदारी 

 

यह एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर ब�ो ंऔर प�रवारो ंके प्रारंिभक 
बा�ावस्था के प�रणामो ंम�, अंतर समा�� के रा�� ीय समझौते के तहत, सभी 
ऑ�� ेिलयाई सरकारो ंकी प्रितब�ताओ ंके अनु�प, सुधार लाने के िलए अनुशंसाएँ 
िवकिसत करने के उ�े� से सरकारो ंऔर एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर 
प्रितिनिधयो ंको एकजुट करती है। 

प्रारंिभक बा�ावस्था देखभाल और िवकास �ेत्र 
सु�ढ़ीकरण योजना 

 

अंतर समा�� के रा�� ीय समझौते के तहत सभी ऑ�� ेिलयाई सरकारो ंकी 
प्रितब�ताओ ंके अनु�प एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर समुदाय-िनयंित्रत 
प्रारंिभक बा�ावस्था देखभाल और िवकास सेवा �ेत्र का समथ�न और िनमा�ण करने के 
िलए काय� िनधा��रत करती है। 

प्रारंिभक बा�ावस्था िश�ा और देखभाल 
उ�े�  

रा�� ीय मंित्रमंडल �ारा 31 अग� 2022 को िश�ा मंित्रयो ंको माता-िपता की भागीदारी 
और ब�ो ंकी िश�ा और िवकास प�रणामो ंका समथ�न करने के िलए एक रा�� ीय, 
दीघ�कािलक उ�े� िवकिसत करने का काम सौपंा गया। 

यह सहयोगा�क काय� प्रारंिभक वष� की योजना से अलग है, लेिकन उसम� संपूण�ता 
लाने म� सहायता प्रदान करता है। रा�� मंडल और रा�ो ंऔर टे�रटरीज के म� 
सहयोगा�क काय� से ECEC उ�े� का िवकास िकया गया है, जो िवशेष �प से 
प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल �ेत्र पर क� िद्रत है। प्रारंिभक वष� की 
योजना म� ब�ो ंके प्रारंिभक वष� का �ापक �ि�कोण शािमल है। 

आिथ�क समावेशन सलाहकार सिमित सिमित की भूिमका प्र�ेक फ़ेडरल बजट से पहले सरकार को आिथ�क समावेशन और 
नुकसान से िनपटने पर �तंत्र सलाह प्रदान करना है। 

फ़ॉउंडेशनल समथ�न (िवकास की प्रिक्रया म�) रा�� ीय मंित्रमंडल ने NDIS के भिव� को सुरि�त करने के िलए सुधारो ंकी 
आव�कता को �ीकृित प्रदान की है, िजससे भावी पीढ़ी के िवकलांगता ग्र� 
ऑ�� ेिलयाई लोगो ंको आव�क सहायता िमलना सुिनि�त होता है। 6 िदसंबर 2023 
को, रा�� ीय मंित्रमंडल ने रा�� मंडल और रा�ो ंको संयु� �प से अित�र� 
फ़ॉउंडेशनल समथ�न की �परेखा तैयार करने की सहमित दी। NDIS समी�ा म� 
प्र�ािवत िकया गया है िक फ़ॉउंडेशनल समथ�न म� िवकलांगता ग्र� लोगो ंके िलए 
'सामा�' समथ�न और उन लोगो ंके िलए 'लि�त' समथ�न शािमल हो ंजो NDIS के िलए 
पात्र नही ंह� और िज�� अित�र� समथ�न की सबसे अिधक आव�कता है। 

रा�� ीय एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर 
प्रारंिभक बा�ावस्था काय�नीित 

यह उ�े� िनधा��रत करती है िक एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर ब�े (0 से 5 
वष�) �स्थ पैदा हो ंज� और सु�ढ़ बने रह�, और सु�ढ़ प�रवारो ं�ारा उनका पालन-
पोषण िकया जाए, और वे प्रारंिभक वष� म� फले-फूल�। 

ब�ो ंऔर युवाओ ंके �ा� के िलए रा�� ीय 
काय� योजना 2020-2030 

यह सभी ब�ो ंऔर युवाओ ंके �ा� प�रणामो ंम� सुधार लाने के िलए रा�� ीय �ि�कोण 
दशा�ती है। इसका उ�े� यह सुिनि�त करना है िक सभी पृ�भूिमयो ंऔर जीवन �ेत्रो ं
के ब�ो ंऔर युवाओ ंको अपनी �मता तक प�ँचने के समान अवसर िमले और वे 
�स्थ, सुरि�त और िवकिसत हो।ं 

अंतर समा�� पर रा�� ीय समझौता यह रेखांिकत करता है िक एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर लोगो ं�ारा अनुभव 
की गई असमानता को दूर करने के िलए एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर लोग 
और सभी सरकार�  वा�िवक साझेदारी म� कैसे काम कर�गी। 

रा�� ीय ऑिटज़्म काय�नीित (िवकास की प्रिक्रया 
म�) 

यह जीवन के प्र�ेक चरण पर ऑिट��क लोगो ंका समथ�न करने के िलए एक और 
अिधक सम��त, रा�� ीय �ि�कोण का माग�दश�न करने के िलए एक काय�नीित प्रदान 
करेगी। 

https://www.health.gov.au/resources/publications/australias-primary-health-care-10-year-plan-2022-2032
https://www.health.gov.au/resources/publications/australias-primary-health-care-10-year-plan-2022-2032
https://www.childsafety.gov.au/resources/commonwealth-child-safe-framework-policy-document
https://www.education.gov.au/closing-the-gap/early-childhood-care-and-development-policy-partnership#:%7E:text=The%20Early%20Childhood%20Care%20and%20Development%20Policy%20Partnership,Aboriginal%20and%20Torres%20Strait%20Islander%20children%20and%20families.
https://www.education.gov.au/closing-the-gap/early-childhood-care-and-development-policy-partnership#:%7E:text=The%20Early%20Childhood%20Care%20and%20Development%20Policy%20Partnership,Aboriginal%20and%20Torres%20Strait%20Islander%20children%20and%20families.
https://www.closingthegap.gov.au/resources
https://www.closingthegap.gov.au/resources
https://www.dss.gov.au/groups-councils-and-committees/economic-inclusion-advisory-committee
https://www.niaa.gov.au/resource-centre/indigenous-affairs/national-aboriginal-and-torres-strait-islander-early-childhood-strategy
https://www.niaa.gov.au/resource-centre/indigenous-affairs/national-aboriginal-and-torres-strait-islander-early-childhood-strategy
https://www.health.gov.au/resources/publications/national-action-plan-for-the-health-of-children-and-young-people-2020-2030?language=en
https://www.health.gov.au/resources/publications/national-action-plan-for-the-health-of-children-and-young-people-2020-2030?language=en
https://www.closingthegap.gov.au/resources
https://www.dss.gov.au/disability-and-carers/national-autism-strategy
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रा�� ीय देखभालकता� काय�नीित (िवकास की 
प्रिक्रया म�) 

ऑ�� ेिलया के देखभालकता�ओ ंका समथ�न करने के िलए रा�� ीय एज�डा प्रदान करने के 
िलए िवकिसत की जाएगी। 

रा�� ीय बाल मानिसक �ा� और भलाई 
काय�नीित  

ज� से लेकर 12 वष� तक के ब�ो ंके साथ-साथ उनका पालन-पोषण करने वाले 
प�रवारो ंऔर समुदायो ंपर �ान क� िद्रत करती िव�भर म� अपनी तरह की पहली 
काय�नीित। 

रा�� ीय भू्रण अ�ोहल �े��म िवकार (FASD) 
�� ेटेिजक काय�नीित काय� योजना 2018-2028 

भू्रण अ�ोहल �े�� म िवकार की �ापकता और ���यो,ं प�रवारो,ं 
देखभालकता�ओ ंऔर समुदायो ंपर पड़ने वाले इसके प्रभाव को कम करती है। 

मिहलाओ ंऔर ब�ो ंके िव�� िहंसा समा� 
करने के िलए रा�� ीय योजना 2022-2032 

ऑ�� ेिलया म� मिहलाओ ंऔर ब�ो ंके िव�� िहंसा को रोकती है और इसपर 
प्रितिक्रया करती है, इसका उ�े� एक पीढ़ी म� िलंग आधा�रत िहंसा को समा� करना 
है। 

रा�� ीय िनवारक �ा� काय�नीित 2021-2030 सभी ऑ�� ेिलयाई लोगो ंके �ा� और भलाई म� सुधार के िलए काम करती है, चाहे वे 
जीवन के िकसी भी चरण म� हो।ं 

रा�� ीय गुणव�ा फे्रमवक�  (NQF) की समी�ा ऑ�� ेिलया भर म� िश�ा और देखभाल सेवाओ ंकी गुणव�ा के िलए रा�� ीय �ि�कोण 
प्रदान करती है। 

रा�� ीय मृत ज� कार�वाई और काया��यन 
योजना 

इसम� ऐसी कार�वाइयां शािमल ह� िजनका उ�े� मृत ज� को कम करना और यह 
सुिनि�त करना है िक मृत ज� से प्रभािवत प�रवारो ंको स�ानजनक और सहायक 
देखभाल िमले। 

देखभाल और समथ�न अथ��वस्था के िलए 
रा�� ीय काय�नीित (िवकास की प्रिक्रया म�) 

ऐसी सु�स्थर और उ�ादक देखभाल और समथ�न अथ��वस्था के िलए रोडमैप प्रदान 
करेगी जहाँ अ�ी नौक�रयो ंके साथ गुणव�ापूण� देखभाल भी प्रदान की जाती है। 

ल�िगक समानता प्रा� करने के िलए रा�� ीय 
काय�नीित  

ल�िगक समानता प्रा� करने की रा�� ीय काय�नीित पूरे समुदाय के िलए काय� का 
माग�दश�न करेगी तािक ऑ�� ेिलया दुिनया के सव�शे्र� ल�िगक-समान समाज वाले देशो ं
म� से एक हो। 

बाल यौन शोषण को रोकने और इसपर 
प्रितिक्रया करने के िलए रा�� ीय काय�नीित 
2021-2030 

इसका उ�े� यह सुिनि�त करना है िक ऑ�� ेिलया म� ब�े और युवा हर �स्थित म� 
यौन शोषण से सुरि�त रह� और शोषण से पीिड़त और इससे बाहर िनकले लोगो ंअथा�त 
सवा�इवरो ंको समिथ�त और सश� बनाया जाए। 

प्री�ूल सुधार समझौता 2022-2025 इसके �ारा 2025 के अंत तक प्री�ूल के िलए ऑ�� ेिलयाई सरकार की फंिडंग और 
प्री�ूल भागीदारी और प�रणामो ंम� सुधार के िलए सहमित प्रदान की गई है। 

सुरि�त और समिथ�त: ऑ�� ेिलया के ब�ो ंकी 
सुर�ा के िलए रा�� ीय ढांचा 2021-2031 

इसका उ�े� यह सुिनि�त करना है िक ऑ�� ेिलया म� ब�े और युवा सुरि�त और 
समिथ�त रहते �ए, िकसी भी हािन और उपे�ा से मु� होकर बढ़ते �ए अपनी पूरी 
�मता तक प�ँच�। 

अपने भिव� को आकार देना (शेिपंग आवर 
�ूचर): रा�� ीय बाल िश�ा और देखभाल 
काय�बल योजना 

ब�ो ंकी िश�ा और देखभाल �ेत्र म� काय�बल की भत�, प्रितधारण (�रटेन्शन), 
सु�स्थरता और गुणव�ा का समथ�न करती है। 

िनिहत हािन को लि�त करना इसके �ारा समुदाय-आधा�रत प�रवत�न की नीवं रखी जाती है, प्रमुख िहतधारको ंके 
साथ वा�िवक साझेदारी और �मता िनमा�ण की सुिवधा, और िव��ापी सामािजक 
सेवा पेशकशो ंको संपूण�ता िमलती है। इसके तहत अंतर-पीढ़ीगत नुकसान और ब�ो ं
और प�रवार की भलाई के िलए सुधार पर िवशेष �ान िदया गया है। 

The Wiyi Yani U Thangani (Women’s 
Voices) नेशनल फे्रमवक�  फॉर ए�न 

यह एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर मिहलाओ ंऔर लड़िकयो ं�ारा संरिचत 
और नेतृ� िकए जाने वाले �मता-आधा�रत पहलो ंम� साव�जिनक और िनजी िनवेश का 
माग�दश�न करता है। 

ट� ेजरी वेलबीइंग फे्रमवक� : मेज़�रंग �ॉट मैटस� यह अिधक �स्थ, सुरि�त, सु�स्थर, एकजुट और समृ� ऑ�� ेिलया की िदशा म� प्रगित 
को जांचता है। 

https://www.dss.gov.au/disability-and-carers-carers/national-carer-strategy
https://www.mentalhealthcommission.gov.au/projects/childrens-strategy
https://www.mentalhealthcommission.gov.au/projects/childrens-strategy
https://www.health.gov.au/resources/publications/national-fetal-alcohol-spectrum-disorder-fasd-strategic-action-plan-2018-2028?language=en
https://www.health.gov.au/resources/publications/national-fetal-alcohol-spectrum-disorder-fasd-strategic-action-plan-2018-2028?language=en
https://www.dss.gov.au/ending-violence
https://www.dss.gov.au/ending-violence
https://www.health.gov.au/resources/publications/national-preventive-health-strategy-2021-2030?language=en
https://www.nqfreview.com.au/
https://www.health.gov.au/resources/publications/national-stillbirth-action-and-implementation-plan?language=en
https://www.health.gov.au/resources/publications/national-stillbirth-action-and-implementation-plan?language=en
https://www.pmc.gov.au/resources/draft-national-strategy-care-and-support-economy
https://www.pmc.gov.au/resources/draft-national-strategy-care-and-support-economy
https://www.pmc.gov.au/office-women/working-women-strategy-gender-equality
https://www.pmc.gov.au/office-women/working-women-strategy-gender-equality
https://www.childsafety.gov.au/resources/national-strategy-prevent-and-respond-child-sexual-abuse-2021-2030
https://www.childsafety.gov.au/resources/national-strategy-prevent-and-respond-child-sexual-abuse-2021-2030
https://www.childsafety.gov.au/resources/national-strategy-prevent-and-respond-child-sexual-abuse-2021-2030
https://www.education.gov.au/early-childhood/preschool/preschool-reform-agreement
https://www.dss.gov.au/families-and-children-programs-services-children-protecting-australias-children/safe-and-supported-the-national-framework-for-protecting-australias-children-2021-2031
https://www.dss.gov.au/families-and-children-programs-services-children-protecting-australias-children/safe-and-supported-the-national-framework-for-protecting-australias-children-2021-2031
https://www.acecqa.gov.au/national-workforce-strategy
https://www.acecqa.gov.au/national-workforce-strategy
https://www.acecqa.gov.au/national-workforce-strategy
https://www.dss.gov.au/publications-articles-corporate-publications-budget-and-additional-estimates-statements/entrenched-disadvantage-package?HTML
https://wiyiyaniuthangani.humanrights.gov.au/change-agenda
https://wiyiyaniuthangani.humanrights.gov.au/change-agenda
https://treasury.gov.au/policy-topics/measuring-what-matters
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रा�� ीय योजनाएँ, समझौते और सुधार िववरण 

मिहला-क� िद्रत देखभाल: ऑ�� ेिलयाई मातृ� 
सेवाओ ंके िलए योजना�क िनद�श 

इसके �ारा ऑ�� ेिलया की उ� गुणव�ा वाली मातृ� देखभाल प्रणाली का समथ�न 
करने के िलए �ापक रा�� ीय योजना�क िनद�श प्रदान िकए जाते ह�। 

 

 

समी�ाएँ, जांच और �रपोट� िववरण 

ऑ��ेिलयन क�टीशन एंड कं�ूमर 
कमीशन चाइ�कैअर इन्�ायरी 2023 

 

बाल देखभाल (चाइ�केयर) सेवाओ ंकी आपूित� के िलए मािक� ट (बाज़ार) की जांच। 
अंितम �रपोट� 29 जनवरी 2024 को दी गई। 

NDIS की �तंत्र समी�ा NDIS के िडजाइन, संचालन और सु�स्थरता की �तंत्र समी�ा। अंितम �रपोट� िदसंबर 
2023 म� जारी की गई। 

इंटरजेनरेशनल (अंतर-पीढ़ीगत) �रपोट� 
2023: 2063 तक ऑ��ेिलया का भिव� 

�रपोट� 2062-63 तक अथ��वस्था और ऑ�� ेिलयाई सरकार के बजट के �ि�कोण का 
अनुमान लगाती है। 

प्रारंिभक बा�ावस्था िश�ा और देखभाल 
(ECEC) म� प्रोड��िवटी कमीशन इन्�ायरी 

ECEC प्रणाली के िलए इन्�ायरी, िजसम� क� द्र-आधा�रत डे केयर, प्री�ूल, पा�रवा�रक 
डे केयर, आउटसाइड �ूल ऑवर केयर (�ूली काय� समय के बाहर की देखभाल) 
और घर म� देखभाल शािमल है। अंितम जांच �रपोट� 30 जून 2024 को आएगी। 

िवकलांग लोगो ंके प्रित िहंसा, दु��वहार, 
उपे�ा और शोषण पर रॉयल कमीशन 

सभी प�रवेशो ंम� हर तरह की िहंसा और दु��वहार के िलए इन्�ायरी, और हमारे �ारा 
िहंसा और दु��वहार के अंतिन�िहत कारणो ंको कैसे संबोिधत िकया जा सकता है और 
समाज म� समावेिशता को कैसे बढ़ावा िदया जा सकता है, इसके बारे म� सभी सरकारो ं
के िलए अनुशंसाएँ। अंितम �रपोट� िसतंबर 2023 म� प्रकािशत �ई और इसम� 222 
िसफा�रश� की गईं।   

 

 

प�रिश� 3: श�कोष 
ये प�रभाषाएँ प्रारंिभक वष� की काय�नीित के संदभ� म� दी गई ह�। वे िव�ृत नही ंह� और सािह� तथा िविभ� �ाय�ेत्रो ंम� प्रयु� 
प�रभाषाओ ंम� अंतर हो सकता है।  

पा�रभािषक श� िववरण 

एबो�रिजनल और टोरेस ��ेट 
आइल�डर समुदाय-िनयंित्रत �ेत्र 

समुदाय-िनयंित्रत संगठन जो एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर समुदायो ंऔर लोगो ंको सु�ढ़ 
और सश� बनाने के िलए सेवाएँ प्रदान करते ह� और ये िन�िल�खत होते ह�:  

• प्रासंिगक कानून और लाभ-िनरपे� के तहत िनगिमत  
• एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर लोगो ं�ारा िनयंित्रत और संचािलत  
• उस समुदाय, या समुदायो ंसे जुड़े होते ह�, िजसम� उनके �ारा सेवाएँ प्रदान की जाती ह�   
• ब�सं�क एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर शासीय संस्था (कम से कम 51%) 

�ारा शािसत। 

प्रसवपूव� प्रसवपूव� अविध गभ�धारण से ज� तक के समय को शािमल करती है, (इसके िलए  'ज� से पूव�' 
और 'पूव�-ज�' जैसे वैक��क श� भी प्रयोग िकये जाते ह�)। 

प्रसवपूव� देखभाल प्रसवपूव� देखभाल िकसी गभ�वती मिहला और िमडवाइफ या डॉ�र के बीच गभा�वस्था अविध के 
दौरान माँ और ब�े की भलाई का आकलन करने और उसम� सुधार करने के िलए की गई 
योजनाब� अपॉइंटम�ट होती है।इसम� गभा�वस्था की पुि� के उ�े� से की गई अपॉइंटम�ट्स शािमल 
नही ंहोती ह�। 

समुदाय-आधा�रत समुदाय-आधा�रत �ि�कोण से ता�य� िकसी नीित या काय�क्रम से प्रभािवत होने वाले समुदाय या 
समूह को उस नीित या काय�क्रम के समथ�न, िवकास, िवतरण और मू�ांकन म� शािमल करने, और 
उसके साथ िमलकर उसकी �परेखा तैयार करने से है। 

http://www.health.gov.au/sites/default/files/documents/2019/11/woman-centred-care-strategic-directions-for-australian-maternity-services.pdf
http://www.health.gov.au/sites/default/files/documents/2019/11/woman-centred-care-strategic-directions-for-australian-maternity-services.pdf
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पा�रभािषक श� िववरण 

सां�ृितक सुर�ा सां�ृितक सुर�ा ब�सं�क गैर-�देशी �स्थित वाले समूहो ंऔर अ�सं�क एबो�रजनल और 
टोरेस �� ेट आइल�डर ��� के बीच होने वाले स्थानो,ं लोगो ंऔर नीितयो ंकी श�� असंतुलन को 
िनयंित्रत करने के बारे म� है, तािक एबो�रजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर ��� पर, वे कौन ह� और 
उ�� िकस चीज़ की आव�कता है, इसपर कोई वार, चुनौती या इससे कोई इनकार न हो। 
ब�सं�क �स्थित वाले समूहो ं�ारा एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर लोगो ंकी अि�तीय 
सां�ृितक पहचान को मानने, स�ान देने और िवकिसत करने से सां�ृितक सुर�ा पूरी की जाती 
है। िकसी सेवा या िवचार-िवमश� को प्रा� करने वाला एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर ��� 
ही यह िनधा��रत कर सकता है िक यह सां�ृितक �प से सुरि�त है या नही।ं 

प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा 
और देखभाल (ECEC) 

प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल से ता�य� ब�े की सामािजक, भावना�क, 
सं�ाना�क और शारी�रक �मताओ ंके समग्र िवकास से है, जो प्र�ेक ब�े की आव�कताओ ंको 
पूरा करे, तािक जीवनभर सीखने और भलाई के िलए सु�ढ़ और �ापक नीवं तैयार की जा सके।  
प्रारंिभक बा�ावस्था की िश�ा और देखभाल क� द्रो ंम� क� द्र-आधा�रत डे-केयर, सामियक देखभाल, 
फैिमली डे-केयर, ब�उ�ेशीय एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर ब�ो ंकी सेवाएँ, प्री�ूल और 
िकंडरगाट�न, �ेगु्रप, के्रच, अल�-इंटरव�शन (प्रारंिभक ह��ेप) क� द्र और इसी तरह की अ� सेवाएँ 
शािमल होती ह�।  

प्रारंिभक वष� काय�नीित के अंतग�त, ज�पूव� से लेकर 5 वष� की आयु तक की अविध को 'प्रारंिभक वष�' �ारा 
संदिभ�त िकया गया है।  

समानता  समानता से ता�य� सभी ब�ो ंऔर प�रवारो ं�ारा समान प�रणाम प्रा� करने की स�मता से है – 
िफर चाहे उनकी शु�आत कही ंसे भी �ई हो। समानता यह पहचान करती  है िक सभी ब�े िविभ� 
पृ�भूिमयो ंसे आते ह� और िविभ� वातावरण म� रहते ह�, और इसका अथ� यह है िक समान ल�ो ंको 
प्रा� करने के िलए भी कभी-कभार उ�� अलग-अलग समथ�न की आव�कता होती है। 

समावेशी  समावेशी से ता�य� िनण�य लेने की प्रिक्रयाओ ंम� सभी ब�ो ंऔर उनके प�रवारो ंकी सामािजक, 
सां�ृितक और भाषाई िविवधता (सीखने की शैिलयो,ं �मताओ,ं िवकलांगताओ,ं िलंग, यौन पहचान, 
पा�रवा�रक प�र�स्थितयो ंऔर भौगोिलक �स्थित सिहत) को शािमल करने से है।  

संबंध (�र�ेदारी)  संबंध प्रणाली एबो�रिजनल और टोरेस �� ेट आइल�डर सामािजक संगठन का एक पहलू है। यह एक 
जिटल प्रणाली है जो एकदूसरे के प्रित संबंध, भूिमकाओ,ं िज�ेदा�रयो ंऔर दािय�ो ंको िनधा��रत 
करती है, और इसम� भूिम, िव�ा, ज�, िववाह और मृ�ु से संबंिधत औपचा�रक काय� शािमल होते 
ह�। कई ऐसी िविभ� संरचनाएं और संबंध होते ह� जो ज�री नही ंिक जैिवक ही हो ंऔर यह लोगो ंसे 
आगे भी होते ह�। संबंध (िकनिशप) म� देश से संबंध को भी माना गया है: िजसम� जानवरो,ं स्थानो ं
(भूिम, आकाश और जल), पूव�जो,ं मौसम प्रणािलयो ंऔर पौधो ंसे संबंध भी शािमल ह�। 

LGBTIQA+ ले��यन, समल�िगक, उभयिलंगी, ट� ांसज�डर, �ीर, इंटरसे�, अल�िगक और अ� को संदिभ�त 
करता है।  

प्री�ूल  प्रारंिभक बा�ावस्था का शैि�क काय�क्रम जो औपचा�रक �ूल शु� करने से एक या दो साल पहले 
प्रारंिभक बा�ावस्था के यो� िश�को ं�ारा अनुमोिदत िश�ण ढांचे का उपयोग करके ब�ो ंको 
प्रदान िकया जाता है।  

साझे �प से िनण�य लेना साझे �प से िनण�य लेने से ता�य� प्रथम रा��  संगठन का सरकार के साथ समान भागीदारी से है। 
अंतर समा�� (�ोिजंग द गेप) के अनु�प, साझे �प से िनण�य लेने से पारदिश�ता बनी रहती है, 
िजससे दोनो ंप�ो ंको समान मात्रा म� जानकारी प्रा� होती है और िनण�यो ंके प्रभावो ंकी समी�ा करने 
और समझने के िलए पया�� समय िमलता है। यह प्रथम रा��  के लोगो ंको अपनी राय देने के िलए 
प्रो�ािहत करता है, िजसम� बुजुग�, युवा लोग, मिहलाएँ और िवकलांगता से ग्र� प्रथम रा��  के लोग भी 
शािमल ह�। 

अितसंवेदनशील और वंिचत वंिचत से ता�य� उस ब�े या प�रवार से है जो असामा� �प से किठन �स्थित या प�र�स्थित का 
अनुभव करता है।  
अितसंवेदनशील से ता�य� उस ब�े या प�रवार से है जो नुकसान होने के प्रित संवेदनशील है।  

भलाई भलाई से ता�य� िकसी ब�े या युवा के पास िवकास और अपनी पूरी �मता तक प�ंचने के िलए 
उपल� आव�क संसाधनो ंसे है। इसम� ब�े के जीवन के सभी �ेत्र शािमल ह�, जो आपस म� 
संबंिधत और जुड़े �ए होते ह�। 
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