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Early Years Learning Framework là gì? 

Ai là nhà giáo dục?
Đối với EYLF, tất cả người chuyên môn về tuổi thơ, làm việc trực tiếp 
với trẻ em đều được xem là nhà giáo dục. Điều này công nhận sự 
thật rằng dù vai trò cụ thể của họ là gì đi nữa, tất cả nhà giáo dục 
đều trợ giúp việc học tập của trẻ em. 

Early Years Learning Framework 
(EYLF) là tập hướng dẫn dành cho 
nhà giáo dục tuổi thơ. Qua trung 
gian một loạt nguyên tắc, quy cách 
và kết quả học tập, tập hướng dẫn 
này đề ra những ý tưởng chính yếu 
về những cách chúng ta làm việc 
với trẻ em. 

Tập hướng dẫn này không phải là 
giáo trình hoặc chương trình học. 
Tập hướng dẫn sẽ không chỉ dẫn 
cụ thể những gì chúng ta nên thực 
hiện hàng ngày hoặc hàng tuần. 
Thay vào đó, mục đích của EYLF là 
nhắc nhở chúng ta rằng học tập 
là điều quá quan trọng để chúng 
ta không thể không cẩn thận và 
hướng dẫn chúng ta về việc học 
tập, phát triển và kết quả của  
trẻ em.
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Những ý tưởng lớn 

Thuộc về, tự tại và hun đúc

Những từ ngữ này cũng là tiêu đề 
của EYLF - nhưng chúng mang đậm 
ý nghĩa hơn chỉ là sáo ngữ. Với chỉ ba 
từ ngữ đơn giản này, chúng thực sự 
tóm gọn những gì chúng ta, là nhà 
giáo dục tuổi thơ, thực hiện trong 
công việc của chúng ta với trẻ em và 
gia đình. 

Nếu từng đứa trẻ do chúng ta chăm 
sóc có thể trải nghiệm ý thức thuộc 
về thực thụ; nếu các em có thể có thời 
giờ và không gian cho riêng mình; và 
nếu các em có thể được trợ giúp theo 
con người mà các em hun đúc để trở 
thành, thì chúng ta sẽ hoàn thành 
nhiệm vụ của mình mỹ mãn.
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Thuộc về, tự tại và hun đúc đều quan trọng, nhưng ý tưởng thuộc về là trung tâm điểm. Khi trợ giúp để trẻ em 
thuộc về, chúng ta cung cấp cho các em cơ hội để trở thành một phần trong cộng đồng và cố gắng đạt được các 
kết quả học tập.

Là người lớn, chúng ta biết cảm giác căng thẳng tâm lý như thế nào khi chúng ta không có được ý thức thuộc 
về. Khi chúng ta bị căng thẳng tâm lý hoặc lo lắng, chúng ta biết chúng ta không còn đầu óc nào để mà học tập. 
Đối với trẻ em trạng thái này cũng không khác. Đó là lý do vì sao ý thức thuộc về cần phải là trụ cột cho tất cả 
những gì khác mà chúng ta thực hiện.
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Tự tại là trẻ em có cơ hội là chính 
mình. Tự tại là để cho trẻ em có thời 
giờ lớn lên theo đà của riêng các em 
thay vì cảm thấy chúng ta phải luôn 
luôn thôi thúc các em chuyển sang 
giai đoạn tiếp theo trong cuộc đời 
của các em. 

Không vì lý do gì mà phải thôi thúc 
tuổi thơ qua mau. Đôi khi sự chuẩn 
bị tốt nhất để lên năm tuổi (hay bốn 
hoặc ba, hoặc hai tuổi …) là sống 
trọn năm bốn tuổi (hoặc ba, hoặc 
hai, hoặc một tuổi). 

Có thời gian để “tự tại” giúp trẻ em:

•	 trải nghiệm niềm vui và nét đẹp 
kỳ diệu của tuổi thơ;

•	 học hỏi về bản thân và các em 
là ai; 

•	 phát triển các mối quan hệ mật 
thiết và xứng đáng; và

•	 tham gia trọn vẹn với ý tưởng và 
sở thích mới.

“Những năm đầu đời không chỉ là để chuẩn 
bị cho tương lai mà cũng còn là về hiện tại.” 

(Early Years Learning Framework, tr.7)
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Hun đúc là về con người mà trẻ em sẽ trở thành khi lớn lên. Hun đúc là vai trò của chúng ta trong việc trợ giúp 
các em phát huy tiềm năng và đồng thời giúp các em phát triển thành thành viên tích cực của cộng đồng. Tự 
tại cần phải được quân bình với ý tưởng hun đúc. “Chuẩn bị cho tương lai” không phải là mục tiêu duy nhất của 
chúng ta. Nhưng chúng ta không thể nào làm ngơ nó. Chuẩn bị cho tương lai là một phần trong vai trò của 
chúng ta là nhà giáo dục tuổi thơ, với điều kiện đó không phải là điều duy nhất chúng ta chú trọng vào. 
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Khuôn khổ hành động
Nguyên tắc và quy cách
Ngoài việc nêu rõ những ý tưởng lớn của 
các ý thức thuộc về, tự tại và hun đúc EYLF 
đề ra năm nguyên tắc và tám quy cách để 
hướng dẫn chúng ta trong công việc của 
mình. Những nguyên tắc và quy cách này 
hướng dẫn chúng ta trong công việc của 
mình đối với khuôn khổ này. Tất cả đều 
được dựa trên công trình nghiên cứu về 
những gì làm cho việc giáo dục tuổi thơ có 
hiệu quả nhất. Hợp lại chúng đem lại cho 
chúng ta một số các công cụ và ý tưởng 
cần thiết để chúng ta thực hiện EYLF. 

Cách sử dụng những nguyên tắc và quy 
cách này sẽ khác nhau giữa dịch vụ này so 
với dịch vụ kia. Mục đích của EYLF không 
phải là mọi người cùng thực hiện giống 
nhau. Mỗi dịch vụ sẽ áp dụng nguyên tắc 
và quy cách theo cách thức riêng, thích 
hợp với bối cảnh của mình. Điều quan 
trọng là mỗi nguyên tắc và quy cách đều 
được biểu hiện và cách thức kết hợp 
chúng lại với nhau sẽ đem lại kết quả cho 
trẻ em, gia đình và đặc biệt là nhà giáo 
dục của dịch vụ nhất định.
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Nguyên tắc
1. Mối quan hệ vững vàng, tôn trọng và hỗ 

tương

2. Mối cộng tác

3. Kỳ vọng cao và bình đẳng

4. Tôn trọng sự đa dạng

5. Quy cách học tập liên tục và ngẫm nghĩ 

Quy cách 
1. Phương pháp toàn diện

2. Đáp ứng nhạy bén với trẻ em

3. Học hỏi qua chơi đùa

4. Dạy dỗ chủ tâm

5. Môi trường học tập

6. Thông hiểu văn hóa

7. Học tập tiếp tục và chuyển tiếp

8. Thẩm định để học tập
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Ý thức phương hướng

Phần cuối của EYLF là các 
kết quả học tập: 

1. Trẻ em có ý thức bản sắc rõ nét

2. Trẻ em kết nối với và đóng góp 
vào thế giới của các em

3. Trẻ em có ý thức phúc lợi rõ nét

4. Trẻ em tự tin và ham học

5. Trẻ em biết giao tiếp hữu hiệu
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Giống như những ý tưởng lớn của các ý thức thuộc về, tự tại và hun đúc, các kết quả nhắc chúng ta nhận ra ưu 
điểm của trẻ em và cung cấp cho các em cơ hội sử dụng ưu điểm của mình trong thực hành hàng ngày.

Các kết quả giúp chúng ta biết tập trung vào điểm nào khi lập kế hoạch cho việc học tập của trẻ em. Chúng 
nhắc nhở chúng ta rằng chúng ta có trách nhiệm giúp từng đứa trẻ phát huy trọn tiềm năng học tập của em.
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Kết hợp toàn bộ lại

Dù EYLF gồm có nhiều phần - nguyên tắc, quy cách và các kết quả học tập - tất cả những phần này đều có liên quan 
với nhau. Mỗi phần cần phải liên kết với những phần kia. Để sử dụng khuôn khổ này hữu hiệu, chúng ta cần phải 
nghĩ về cách những phần này khớp với nhau. Nếu chúng ta sử dụng nguyên tắc và quy cách làm những hướng dẫn, 
chúng ta sẽ có được các kết quả học tập.

Đây là điều phức tạp. Khuôn khổ này nêu rõ tầm quan trọng của việc có kỳ vọng cao đối với trẻ em. Khuôn khổ này 
cũng có kỳ vọng cao đối với chúng ta, là nhà giáo dục. 
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Làm việc với khuôn khổ này có nghĩa 
là chúng ta cần phải:

•	 ngẫm nghĩ và suy nghĩ trước sau 
về những gì chúng ta thực hiện;

•	 đáp ứng nhạy bén và linh động 
trong cách thực hiện của chúng 
ta; và

•	 cam kết tiếp tục mở mang kiến 
thức và phát triển cách thức làm 
việc của chúng ta.

Điều này có thể gay go. Nhưng đồng 
thời cũng xứng đáng - đối với chúng 
ta là nhà giáo dục cũng như đối với 
trẻ em và gia đình mà chúng ta phục 
vụ. 

Dù đôi khi chúng ta chỉ mong có 
người “chỉ vẽ những gì chúng ta cần 
thực hiện”, chuyện đó chắc chắn là 
không thể xảy ra. Khi nghĩ về hàng 
trăm quyết định mà chúng ta đưa ra 
mỗi ngày, chúng ta có thể thấy rằng 
không có văn kiện nào có thể chỉ 
vẽ chúng ta nên thực hiện những gì 
trong tất cả mọi trường hợp. 

Những gì chúng ta trông cậy vào khi 
chúng ta đưa ra những quyết định 
đó là khả năng nhận xét chuyên môn 
của chúng ta. Am hiểu điểm này là 
yếu tố chính yếu để hiểu EYLF.
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Biết mình làm gì và lý do.

Nếu có thể tóm gọn EYLF bằng 
một câu, thì đó là câu ở trên. EYLF 
giới thiệu những ý tưởng rằng 
chúng ta nên suy nghĩ trước sau và 
có chủ đích trong những gì chúng 
ta làm. Đó là cơ sở của phong cách 
chuyên môn - và đó thực sự là điều 
EYLF đòi hỏi chúng ta phải đạt 
được. 

Phong cách chuyên môn
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Có phong cách chuyên môn trong bất kỳ lĩnh vực nào có nghĩa là có khả năng dựa vào kiến thức chuyên môn 
để đưa ra quyết định về những gì chúng ta thực hiện trong một tình huống nào đó. Khi chúng ta nghĩ đến 
những ngành nghề khác, chẳng hạn như y tá, bác sĩ, thợ ống nước hay kế toán viên, chúng ta muốn họ sử dụng 
kiến thức của họ về một vấn đề hay một câu hỏi và sau đó cho chúng ta biết câu trả lời hoặc giải pháp thích hợp 
cho tình huống của chúng ta.
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Đó chính cũng là điều mà EYLF đòi hỏi chúng ta thực hiện - tức là sử dụng kiến thức và kinh nghiệm của chúng 
ta để làm điểm tựa khi đưa ra quyết định, nhờ vậy, chúng ta có thể có quyết định tốt nhất trong khả năng của 
mình đối với mỗi tình huống. 

Biết mình làm gì và lý do.
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EYLF là sự hướng dẫn để chúng ta tiếp cận cơ sở kiến thức chuyên môn về giáo dục tuổi thơ. Nguyên tắc, quy 
cách và các kết quả học tập được dựa trên những gì chúng ta biết về giáo dục tuổi thơ chất lượng cao. Việc 
khuôn khổ này có tính cách tổng quát và linh động là do chủ định bởi vì điều quan trọng là chúng ta đưa ra 
quyết định của mình. Nhưng đồng thời, khuôn khổ này cũng rõ ràng rằng những ý tưởng chính yếu được đề ra 
phải là trụ cột của tất cả những gì chúng ta thực hiện. 
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Dù sẽ có nhiều cách để thực hiện khuôn khổ này một cách thành công, điều đó không có nghĩa là chúng ta làm 
gì cũng được. EYLF tại mỗi dịch vụ sẽ (và phải) khác khau, nhưng vẫn mang nét EYLF. Tuy nhiên, khi chúng ta 
thực hiện những công việc của mình, chúng ta phải có thể nhận ra mỗi nguyên tắc và quy cách trong những gì 
chúng ta thực hiện và thể hiện cách thức chúng ta thực hiện để giúp đỡ trẻ em đạt được các kết quả học tập. 
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Giáo dục tuổi thơ là lĩnh vực phức tạp. Phức tạp hơn nhiều so với những gì chúng ta nhìn thấy được từ bên 
ngoài. Hầu như hiếm khi có giải pháp vạn năng thích hợp cho những thử thách chúng ta gặp phải. Thay vào đó, 
những gì chúng ta thực hiện sẽ do bối cảnh của chúng ta định đoạt - bởi nơi chốn của chúng ta, chúng ta làm 
việc với ai và những gì khác đang diễn ra xung quanh chúng ta nữa. 
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Giá trị của EYLF không phải là cung cấp tất cả mọi giải pháp - chuyện đó không bao giờ có. Giá trị của EYLF là 
đem lại cho chúng ta những ý tưởng chính yếu làm trụ cột cho việc giáo dục tuổi thơ thành công để chúng ta có 
thể đưa ra quyết định của mình vì quyền lợi tốt nhất của trẻ em và gia đình mà chúng ta phục vụ. 






