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İlk Yıllar  

Eğitmen kimdir?
EYLF’te, doğrudan çocuklarla çalışan tüm ilk çocukluk 
uygulayıcılarının eğitmen olduğu kabul edilir. Bu, belirli işlevleri 
ne olursa olsun, tüm eğitmenlerin çocukların öğrenimini 
destekledikleri gerçeğini tanır.

İlk Yıllar Öğrenim Çerçevesi 
(EYLF), erken çocukluk 
eğitmenleri için bir kılavuzdur. Bir 
dizi ilke, uygulama ve öğrenim 
sonuçları aracılığıyla, küçük 
çocuklarla çalışma yollarımız 
hakkında anahtar düşünceler 
sergiler.

Bir öğretim izlencesi veya ders 
programı değildir. Bize günlük 
veya haftalık olarak neler 
yapmamız gerektiğini söylemez. 
Ama EYLF, öğrenimin şansa 
bırakılmayacak kadar önemli 
olduğunu bize anımsatır ve 
çocukların öğrenimi, gelişimi 
ve sonuçlar için bize bir kılavuz 
sağlar.

 Öğrenim Çerçevesi nedir?
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Büyük düşünceler

Aidiyet, varoluş ve olmak
Bu sözcükler aynı zamanda 
EYLF’in başlığıdır; ama sadece 
slogan olmaktan daha geniş bir 
anlam taşırlar. Üç basit sözcük 
gerçekten, bizim çocukluk 
eğitmenleri olarak işimizde çocuklar 
ve ailelerle neler yaptığımızı 
özetler.

Bakımımızdaki her çocuk gerçek 
bir aidiyet duygusu yaşıyabilirse; 
kendileri olmak için zaman ve 
yere sahip olabilirlerse; ve kim 
olduklarında desteklenebilirlerse, 
biz iyi bir iş yapmışız demektir.
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Aidiyet, varoluş ve olmanın hepsi önemlidir, ama, bunların merkezinde aidiyet kavramı vardır. Ait 
olmaları için çocukları destekleyerek onlara bir toplumun parçası olma ve öğrenim sonuçlarını elde etme 
doğrultusunda çalışma fırsatı sağlarız.

Ait olamamanın nasıl strese neden olduğunu yetişkinler olarak biz biliriz. Stresli veya endişeliysek, 
öğrenmek için doğru bir rul hali içinde olmadığımızı biliriz. Aynı şey çocuklar için de geçerlidir. Bu 
nedenle, bir aidiyet duygusunun yaptığımız her şeyi desteklemesi gerekmektedir.
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Varoluş, çocukların sadece 
kendileri olma şansına sahip 
olmalarına ilişkindir. Yaşamlarının 
bir sonraki aşaması için bizim 
onları acele ettirmemiz gerektiğini 
hissetmeye değil, kendi hızlarıyla 
büyümelerine izin vermeye 
ilişkindir.

Çocukluğun aceleye getirilmesi 
gerekmez. Kimi zaman beş (veya 
dört veya üç veya iki…) yaşında 
olmanın en iyi hazırlığı dört (veya 
üç veya iki veya bir) yaşında 
olmaktır.

“Varoluş” için zaman, çocuklara 
şunlar için olanak sağlar:

• çocukluğun neşe ve merakını 
yaşamak;

• kendilerini ve kim olduklarını 
öğrenmek; 

• derin ve memnuniyet verici 
ilişkiler geliştirmek; ve

• yeni düşüncelere ve ilgi 
konularına kapılmak.

“İlk çocukluk yılları sadece geleceğe 
değil, şimdiye de hazırlıkla ilgilidir.”

(İlk Çocukluk Yılları Çerçevesi, s. 7)
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Olmak, çocukların kim olmak için büyüdüklerine ilişkindir. Potansiyellerinin farkına varmaları için onları 
desteklemedeki ve toplumun etkin üyeleri olmak üzere büyümeleri için onlara yardımcı olmaktaki 
rolümüze ilişkindir. Olmak, varoluş kavramı ile dengelenmelidir. “Gelecek için hazırlık” tek amacımız 
olmamalıdır. Ama bunu da umursamazlık edemeyiz. Gelecek için hazırlık, üzerinde yoğuşlaşacağımız tek 
şey olmaması koşuluyla, ilk çocukluk eğitmenleri olarak işlevimizin bir parçasıdır.
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Eylem çerçevesi
İlkeler ve uygulamalar
Aidiyetin, varoluşun ve olmanın büyük 
düşüncelerini öne çıkarmanın yanı sıra 
EYLF, çalışmamıza kılavuzluk yapan 
beş ilke ve sekiz uygulamayı sergiler. Bu 
çerçeve ile olan çalışmamıza kılavuzluk 
yapar. Bunların tümü, erken çocukluk 
eğitimini neyin en etkili hale getirdiği 
konusundaki araştırmalara dayanır. 
Hepsi birlikte, bize EYLF’yi eyleme 
koymamız için ihtiyacımız olan araçlar 
ve düşüncelerden bazılarını sunar.

Bunların nasıl kullanılacağı bir servisten 
diğerine değişecektir. EYLF, herkesin 
aynı şeyi yapmasına ilişkin değildir. Her 
servis, ilkeleri ve uygulamaları kendi 
ortamlarının işine yarayacak şekilde 
uygulayacaktır. Önemli olan her ilkenin 
ve uygulamanın çok açık olması ve bir 
araya gelmelerini sağlamak amacıyla 
kullanılan yolun belirli bir servisin 
çocukları, aileleri ve eğitmenleri için 
yararlı olmasıdır.
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İlkeler
1. Güvenlikli, saygılı ve çift taraflı ilişkiler

2. Ortaklıklar

3. Büyük beklentiler ve eşitlik

4. Çeşitliliğe saygı

5. Sürekli öğrenim ve düşünceye dayanan 
uygulamalar

Uygulamalar
1. Bütüncül yaklaşımlar

2. Çocukları yanıtlayabilme yeteneği

3. Oyunla öğrenim

4. Amaçlı öğretim

5. Öğrenme ortamları

6. Kültürel yeterlilik

7. Öğrenimin ve geçişlerin sürekliliği

8. Öğrenim için değerlendirme
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Yön duygusu

EYLF’in son bölümü 
öğrenim sonuçlarıdır:

1. Çocukların güçlü bir kimlik 
duygusuna sahip olması

2. Çocukların, dünyalarıyla 
bağlantılı olması ve ona 
katkıda bulunmaları

3. Çocukların güçlü bir gönenç 
duygusuna sahip olması

4. Çocukların kendilerine 
güvenli ve ilgili öğreniciler 
olması

5. Çocukların etkili iletişimciler 
olması
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Aidiyet, varoluş ve olmak gibi büyük düşüncelerin yanı sıra sonuçlar da bizi, çocukların güçlü yanlarını 
saptamaya ve günlük uygulamalarda bu güçlü yanlarını kullanmaları için onlara fırsatlar sağlamaya  
sevk eder. 

Sonuçlar çocukların öğrenimleri için yaptığımız planlar üzerinde yoğunlaşır. Bize, öğrenim potansiyeline 
ulaşması için her çocuğa yardımcı olma sorumluluğumuzu anımsatırlar.
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Toparlama

EYLF, ilkeler, uygulamalar ve öğrenim sonuçları gibi farklı parçalardan oluşsa da, bunların hiçbiri tek başına 
değildir. Her birinin diğerleriyle ilişkili olarak görülmesi gerekir. Çerçeveyi etkili bir şekilde kullanmak için 
parçaların birbirlerine nasıl uyduklarını düşünmemiz gerekmektedir. İlkeleri ve uygulamaları kılavuz olarak 
kullanırsak, öğrenim sonuçları gelişecektir.

Bu, karmaşıktır. Çerçeve, çocuklar için büyük beklentilere sahip olmamızın önemini öne çıkarır. Eğitmenler 
olarak bizim için de büyük beklentileri vardır.



İlk Yıllar Öğrenim Çerçevesi ile canlı uygulama  ::  15 

Çerçeve ile çalışmak şu anlama 
gelir:
• yaptıklarımız hakkında yansıtıcı 

ve düşünceli olmamız gerekir;
• onları nasıl yaptığımıza ilişkin 

olarak yanıtlayıcı ve esnek 
olmamız gerekir; ve

• kendi bilgilerimizi ve çalışma 
yollarımızı sürekli olarak 
geliştirmeye yükümlü olmamız 
gerekir. 

Bu, zorlayıcı olabilir. Ama aynı 
zamanda hem biz eğitmenler hem 
de birlikte çalıştığımız çocuklar ve 
aileler için ödüllendiricidir de.

Kimi zaman birisinin bize 
“sadece ne yapmamız gerektiğini 
söylemesini” arzulasak da, bu 
o kadar kolay değildir. Her gün 
verdiğimiz yüzlerce farklı kararı 
düşündüğümüzde hiçbir belgenin 
her konumda ne yapmamız 
gerektiğini bize söyleyemeyeceğini 
görebiliriz.

O kararları verdiğimizde 
güvendiğimiz şey, kendi 
profesyonel yargımızdır. Bunu 
anlamak EYLF’yi anlamanın 
anahtarıdır.
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Ne yaptığınızı ve nasıl 
yaptığınızı bilin.

EYLF bir cümlede 
özetlenebilirse, işte o cümle 
belki de bu olabilirdi. EYLF, 
yaptıklarımızda üzerinde 
düşünmemiz gereken ve 
belirli bir amaç taşıyan fikri 
sunar. Profesyonel olmanın 
temeli budur ve bu, EYLF’nin 
gerçekten olmamızı istediği 
şeydir.

Profesyonel olmak
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Herhangi bir alanda profesyonel olmak, belirli bir durumda ne yapılması gerektiği hakkında karar 
vermek için uzmanlık bilgilerinden yararlanabilmek demektir. Hemşireler, doktorlar, su tesisatçıları ve 
muhasebeciler gibi diğer profesyonelleri düşünürsek, kendilerinden bir soru veya soruna ilişkin olarak 
bilgilerini kullanmalarını ve bize, durumumuza uygun bir yanıt veya çözüm vermelerini isteriz.



18  ::  İlk Yıllar Öğrenim Çerçevesi ile canlı uygulama

İşte EYFL’nin de bizden istediği tam budur; her durumda en iyi kararı verebilmek için karar verebilme 
yeteneğimize kılavuzluk etmeleri amacıyla bilgi ve deneyimimizi kullanmak.

Ne yapmamız ve bunu niçin yapmamız gerektiğini bilmek için.
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EYLF, erken çocukluk eğitiminin profesyonel bilgi temeli için kılavuzumuzdur. İlkeler, uygulamalar ve 
öğrenim sonuçları, yüksek nitelikli erken çocukluk eğitimi hakkında bildiklerimizi temel alır.  Çerçeve 
bilerek ucu açık ve esnek bırakılmıştır çünkü kendi kararlarımızı kendimizin vermesi önemlidir. Ancak,  
düzene koyduğu anahtar düşüncelerin yaptığımız her şeye dayanak oluşturması gerektiği de çok açıktır.
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Çerçeveyi başarılı bir şekilde uygulamanın birçok yolu varsa da bu, her şeyin kabul edileceği anlamına 
gelmez. EYLF her serviste farklı görülecektir (görülmelidir). Ama yine de EYLF olarak tanınabilmelidir.  
Ancak, yaptıklarımız içinde ilkeleri ve uygulamaları bulabilmeli ve yaptıklarımızın, öğrenim sonuçlarına 
ulaşabilmeleri için çocuklara yardımcı olduğunu görebilmeliyiz.
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İlk çocukluk eğitimi karmaşıktır. Dışardan görüldüğünden çok daha karmaşıktır. Karşılaştığımız 
her zorluğa uyan çözümler çok nadir olarak vardır. Onun yerine, yaptıklarımız içerikleri ile, nerede 
olduğumuzla, kiminle birlikte çalıştığımızla ve etrafımızda neler olup bittiğiyle şekillenir.



22  ::  İlk Yıllar Öğrenim Çerçevesi ile canlı uygulama

EYLF’in değeri, sağladıkları ile ölçülmez, ölçülemez. EYLF’in değeri, birlikte çalıştığımız çocuklar ve 
ailelerin yararına kendi kararlarımızı verebilmemiz için başarılı erken çocukluk eğitimini temel alan 
anahtar düşünceleri bize sağlamasındadır.






